
 

 اول                      

    چهارشنبه های خندان و خلاق    

 دختران گل اول علوی          22/09/1402  با هم تقویت مهارت دست ورزی و هماهنگی دست و چشم    

 

)معلم شنبه ها  در پرتال ارسال کن  عکس آن را فعالیت های زیر را انجام بده و  دختر عزیزم با توجه به مهارت های داده شده  

 در نظر می گیرد.کارت امتیاز    و برای این فعالیت های جذابی که انجام داده ایپرتال شما و عکس ارسالیتان را خواهد دید(  

 

 کاردستی اژدها :  ❖

 وسایل مورد نیاز:

 

 رنگی کاغذ 

 ماتیکی  چسب

 قیچی 

 دستمال کاغذی رول  

 پوم پوم 

 چشم عروسکی 

 دستمال کاغذی رشته رشته شده

 

 رول توالت  یرو  یچسباندن کاغذ رنگ .۱

 

و تمام سطح کاغذ  د یطرف کاغذ بکش کی ی را رو  یکی. چسب ماتد یرا به اندازه طول رول کاغذ ببُر ی تکه کاغذ رنگ  کی

تا همه بدنه   د یچ یکاغذ را دور رول بپ  .د یکن  فیردرول کاغذ هم  ی کاغذ را با انتها ی. حالا انتهاد یرا به چسب آغشته کن

 .توالت کاملا پوشانده شود مالرول دست
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 اژدها  یپوم  پوم یهاساختن چشم .۲

پوم با   . دو پوم د یها بچسبانپوم  را به وسط دو تا از پوم  یعروسک یهادو تا چشم   ،یتفنگ  ا ی یک یاستفاده از چسب مات با

 هستند. ینفس آتش یاژدها  یکاردست یهاچشم  یچشم عروسک

 

 

 

 

 

 

 

 ینفس آتش ی اژدها یکاردست یهاچسباندن چشم  .۳

را   ی نفس آتش یاژدها یکاردست یها. چشم د یرول کاغذ بچسبان یاژدها را به انتها یهااز چشم کی هر  ی چسب تفنگ  با

 محکم شوند. یخودشان حساب  ی تا در جا د یها را با هم با چسب به هم بچسبانچشم  یو بدنه کنار  د یکنار هم قرار ده
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 یاافسانه ی اژدها ی نیچسباندن ب .۴

 .د یاژدها را هم بساز ی نیتا ب د یلوله دستمال توالت بچسبان گری د یانتها ک یتر را نزد پوم کوچک دو پوم  ی چسب تفنگ  با

 

 

 

 

 

 

 

 آتش اژدها یهاکردن شعلهآماده .۵

بلند، حدود   زینوک ت یرا به صورت نوارها ی قرمز، زرد و نارنج یدستمال کاغذ  یها تکه   د یکردن آتش، بادرست یبرا

 .د یو بعد آن را برش ده د یکن ی زیآمرا رنگ  ی. بهتر است اول دستمال کاغذ د یببر متری سانت ۱۲

 

 *  .شودی ها سخت مدستمال  یز یآمرنگ  د، یمرحله را برعکس انجام ده  نیا د یبخواه اگر*
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 آتش به دهان اژدها  یهاچسباندن شعله .۶

 

آتش   یهاتا شعله  د یتوالت بچسبانشده را به دهانه رول دستمال  رشته رشته  یهایآن است که دستمال کاغذ  وقت

  یمقدار  گریمناسب د لهیهر وس  ای ی چوب بستن کیبا  ینفس آتش ی اژدها ی قسمت کاردست  نیا یبرا  .ور شوند شعله

چسبناک را به   یهارشته  نی. حالا اد یپخش کن  یقرمز، زرد و نارنج یدستمال کاغذ  یهارشته   یانتها یچسب را رو 

و کل    د یتکرار کن یدستمال کاغذ  یهاشدن همه رشته کار را تا تمام  نیا .د یاژدها بچسبان ینیب  ریز ی داخل رول کاغذ 

 پوشانده شوند. یدستمال کاغذ  یهاتا لبه آن به طور کامل با رشته  د یرول را دور بزن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ورشدن آتش استوقت شعله

 !د یو بدم د یرول کاغذ بگذار یانتها ی دهانتان را رو د،یبکش  ق یکامل شده است. نفس عم  یرول دستمال کاغذ  یاژدها

  ی اژدها ک یو  د یچند رنگ کن ای د یسف  ،ی بنفش، آب اه،یرا سبز، قرمز، س  ینفس آتش یاژدها یکاردست د یتوانیم شما

 .د یرنگارنگ بساز
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 سم و فامیلا ❖

   وسایل مورد نیاز: ❖

 کاغذ *

 خط کش  *

 * مداد سیاه و قرمز

 

 تر هستند . ستون هایی که باید در این بازی باشند :   این همان بازی قدیمی است، با این تفاوت که ستون ها کم

 اسم  ✓

 فامیل ✓

 میوه   ✓

 رنگ ✓

 نشانه انجام دهید .  4این بازی را با 

 


