
 

 اول                      

    یسی املانو تمرین و مرور - چهارشنبه های خندان و خلاق   

 دختران گل اول علوی          10/08/1402  با هم تقویت مهارت دست ورزی و هماهنگی دست و چشم    

 

)معلم شنبه ها  در پرتال ارسال کن  عکس آن را فعالیت های زیر را انجام بده و  دختر عزیزم با توجه به مهارت های داده شده  

 در نظر می گیرد.کارت امتیاز    و برای این فعالیت های جذابی که انجام داده ایپرتال شما و عکس ارسالیتان را خواهد دید(  

 

 با بادکنک "پو"ساخت عروسک  ❖

 نیاز:وسایل مورد  ❖

 بادکنک *

 آرد *

 قیف *

 دو عدد چشم  *

                    آرد داخل بادکنک  می توان یم کهی ی اجتا  قی طر نیو از ا   میکن یرا وارد سر بادکنک م فیابتدا ق 

را   فیق سپس.  داشت میخواه  یتر ک بزرگعروس  ت یدر نها می زیبر  یتر شی. هرچقدر آرد ب  میز یر می 

قبل از گره زدن  دیبا .  میبر یآن را م یو قسمت اضافه  میزن یخارج کرده و سر بادکنک را محکم گره م

دو چشم  کی با ماژ ای میچسبان یتا چشم آماده را م دو .  نماند یکه اصلا هوا داخل بادکنک باق میدقت کن

 ما آماده است.  عروسک . حالا میکن یم ینقاش

 

 ساخت کاردستی زرافه با دست ❖

   سایل مورد نیاز:و ❖

 مقوای رنگی زرد و قهوه ای  *

 چسب ماتیکی   *

 ماژیک قهوه ای و صورتی *

 مداد *

 قیچی *
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 .  دیکن البرا دن ری مراحل ز دیبا  زرافه ساده با دست یساخت کاردست یبرا

 

 زرافه با دست  یبدن کاردست یالگو دنیکش .1

مداد طرح دستش را   کیزرد رنگ قرار دهد. با  یمقوا  یتا دست راستش را رو  دیکودک خود بخواه از

 .دیطرح دست فرزندتان را بُرش ده یچ یق کی . حالا با دیمقوا بکش یرو

 

 چسباندن سر زرافه  .2

 د، ی قرار ده  نیی. طرح دست را رو به پادیزردرنگ بُرش ده  یمقوا یرا رو بایزرافه ز یسر کاردست  یالگو 

 .دیت بچسبانسر زرافه را به قسمت بالا و پشت طرح دس یالگو  یک یبعد با چسب مات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دیکوچک رسم کن یخط منحن  کیرا به کمک    بایزرافه ز  یدهان کاردست نیچن هم
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 زرافه با دست  یگردن کاردست یچسباندن موها .3

. حالا مثل  دیو بُرش ده  دیرنگ بکش یاقهوه  یمقوا کی  یزرافه با دست را رو یکاردست یموها یالگو 

 . دیبچسبان وانیها را پشت گردن حمو  ریتصو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زرافه یهاچسباندن شاخ .4

 زرافه  یسر کاردست ی. حالا آن را بالادیکاغذ بُرش ده یدو شاخ کوچک هم دارند. آن ها را از رو هازرافه 

 . دیو با چسب بچسبان  دیدو گوش قرار ده نی سان با دست و بآ
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 زرافه یهاچسباندن چشم .5

. قبل از چسباندن چشم دیو بچسبان دیدهانش قرار ده یزرافه با دست را بالا یچشم کاردست  ر، یتصو  مثل

 . دیرا با مداد علامت بزن   یر یمحل قرارگ دیتوانیم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دم زرافه یچسباندن موها .6

 . دیت شست بچسبانانگش ی. بعد آن را رودیو بُرش ده  دیبکش یاقهوه  یمقوا  یدم را رو یموها یالگو 
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 تکمیل جزییات کاردستی زرافه با دست . 7

های روی گردن و بدن کاردستی ای رنگ، نوک بینی و خالمثل عکس کاردستی زرافه با یک ماژیک قهوه 

 .زرافه با دست را مشخص و رنگ کنید

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مرحله را به  نیا  دیتوانی. مدیزرافه با دست رسم کن یبدن را در آموزش کاردست یهابا حوصله خال  دیکن یسع

 کودکتان بسپارید . 

 

 

 


