
  

 شناسي روان

  باشند. همه موارد نادرست ميـ » 4«گزينه  -1

  شوند. ها در صورت پذيرفته شدن به قانون يا اصل تبديل مي فرضيه

  فرضيه پاسخ اوليه پژوهشگران به مسئله علمي است.

هاي اوليه ارائه شده به مسئله علمي و تأييد يـك فرضـيه بايـد آن پاسـخ      براي پذيرش پاسخ
  براساس مشاهده تجربي بيازماييم.

  دهد. سجم از اصول و قوانين علمي درباره يك موضوع نظريه را تشكيل مياي من مجموعه

  هاي علمي) (دشوار) فرد) (درس اول ـ تعريف و روش مورد مطالعه ـ سلسله مراتب بيان (مقدم

  صورت مستقل بايستد. تواند به ماهگي مي 14تا  11ـ كودك بين » 2«گزينه  -2

  گيرد. ورت لبخند اجتماعي صورت ميص اولين نشانه تغيير اجتماعي به»: 1«گزينه 

  در دوره طفوليت كودك آقا و سرور است.»: 3«گزينه 

  كند. با رشد آگاهي از هيجان واكنش اطرافيان هيجان مركب بروز مي»: 4«گزينه 

  شناسي رشد ـ مراحل رشد انسان در اسلام) (آسان) فرد) (فصل دوم ـ روان (مقدم

تـرين فراموشـي در سـاعات اوليـه بعـد از يـادگيري        شـ مطابق نظر ابينگهوس بي» 1«گزينه  -3
  گيرد. صورت مي

  فراموشي يعني ناتواني در يادآوري و بازشناسي اطلاعاتي كه قبلاً وارد حافظه شده است.»: 2«گزينه 

  كند. در خطاي حذف كردن بخشي از خاطرات سپرده شده را فراموش مي»: 3«گزينه 

في و بازشناسـي و يـادآوري غيرواقعـي رويـداد اتفـاق      با تحريف خاطرات، افسانه»: 4«گزينه 
  نيفتاده به خطاي اضافه كردن اشاره دارد.

  فرد) (درس چهارم ـ حافظه و علل فراموشي ـ عوامل ايجاد فراموشي) (متوسط) (مقدم

هـاي احتمـالي كـه فكـر      حـل  ـ روش بارش مغزي به اين مشكل است كه همه راه» 1«گزينه  -4
  تواند درست باشد ارائه شود. موضوع مي كنيم در پاسخ به يك مي

  شود. در روش خرد كردن يك مسئله بزرگ به چندين مسئله كوچك تقسيم مي»: 2«گزينه 

  اي از روش شروع از آخر است. روش مهندس معكوس نمونه»: 3«گزينه 

كنـد فاصـله وضـعيت موجـود را بـا       كننده مسـئله تـلاش مـي    در اين روش حل»: 4«گزينه 
  كاهش دهد. وضعيت مطلوب

  هاي اكتشافي حل مسئله) (متوسط) حل مسئله ـ روش 1فرد) (درس پنجم ـ تفكر  (مقدم

 سبك احساسي ـ چشم ديده و دلم خواست» 1«گزينه  -5

  (علاقه زودگذر و ناپايدار به يك موضوع)

  سبك منطقي  گر صبر كني ز غوره حلوا سازم»: 2«گزينه 

  مند) صورت قاعده (براساس قوانين و به

  سبك اجتنابي وعده سر خرمن دادن»: 3«گزينه 

  (دست دست كردن و كار امروز را به فردا انداختن)

  سبك وابسته چشم بسته تو چاه رفتن»: 4«گزينه 

  يگران)(اطاعت كوركورانه از د

  گيري) (متوسط) هاي تصميم گيري ـ سبك تصميم 2فرد) (درس ششم ـ تفكر  (مقدم

  ـ سخت بودن سؤالات (اسناد بيروني پايدار) و داشتن استعداد (اسناد دروني پايدار)» 2«گزينه  - 6

  سخت بودن سؤالات كنكور بيروني است نه دروني.»: 1«گزينه 

  است نه ناپايدار.استعداد داشتن دروني پايدار »: 3«گزينه 

  سخت بودن سؤالات كنكور بيروني است نه دروني. »: 4«گزينه 

  فرد) (فصل هفتم ـ انگيزه و انگيزش ـ اسناد از عوامل نگرشي) (دشوار) (مقدم

ـ عنصر رفتاري در فشار رواني علائمي دارد، مانند فرار كردن، گريه كردن، پرتـاب  » 4«گزينه  -7
  كردن جسم.

  تمركز مربوط به عنصر هيجاني فشار رواني است.نداشتن »: 1«گزينه 

  درد معده مربوط به عنصر جسماني فشار رواني است.»: 2«گزينه 

  ترس، خشم، محبت مربوط به عنصر هيجاني فشار رواني است. »: 3«گزينه 

  فرد) (فصل هشتم ـ سلامت رواني ـ علائم فشار رواني) (متوسط) (مقدم

شود و بر رفتار  ر تكانشي از لحاظ هيجاني به شدت تحريك ميـ فرد در انجام رفتا» 3«گزينه  -8
  خود كنترل ندارد.

  كند. دارد و تلاش نمي در منفعل بودن فرد دست از فعاليت برمي»: 1«گزينه 

  باشد. مهارت حل مسئله مربوط به مقابله سازگارانه فشار رواني مي»: 2«گزينه 

  باشد. العاده مي تلاش كند منتظر اتفاق خارق كه در انتظار معجزه، فرد بدون اين»: 4«گزينه 

 هاي مقابله ناسازگارانه) (آسان) شناسي سلامت ـ روش فرد) (درس هفتم ـ روان (مقدم

 

 

  

بخـش و مـواد    ـ فرد براي فراموش كردن هيجانات منفي فشار رواني از داروي آرام» 3«گزينه  -9
  كند. مخدر استفاده مي

  ط مربوط به انجام دادن رفتار تكانشي و بدون تفكر و تأمل.كنترل نداشتن بر محي»: 1«گزينه 

  شود. در رفتار تكانشي فرد از لحاظ هيجاني به شدت تحريك مي»: 2«گزينه 

  گيرد. در مهارت حل مسئله فرد منبع استرس يا مشكل را در يك مسئله در نظر مي»: 4«گزينه 

  ي ناسازگارانه فشار رواني) (متوسط)ها شناسي سلامت ـ مقابله فرد) (فصل هشتم ـ روان (مقدم

  شود. عنوان مقابله سازگارانه استفاده مي باشد كه به ـ مربوط به روش حل مسئله مي» 2«گزينه  - 10

  باشد. بخش روش مقابله ناسازگارانه مي استفاده از آرام»: 1«گزينه 

  باشد. استفاده از مشاور متخصص مربوط به مقابله سازگارانه مي»: 3«گزينه 

  باشد.   منبع ترس مربوط به مقابله ناسازگارانه مي»: 4«نه گزي

  هاي مقابله با فشار رواني) (دشوار) شناسي سلامت ـ روش فرد) (فصل هشتم ـ روان (مقدم


