
  

  شناسي روان

بـه   دار بودن، جريان يـك عمـل   ـ تابع قواعد مشخص بودن مربوط به ويژگي نظام» 4«گزينه  -1

سازي به ويژگـي   جستجوي چيزي بودن و روشن در ويژگي بهويژگي فرآيند بودن، هدفمندي 

  موقعيت نامعين اشاره دارد.

  ) (متوسط)17شناسي ـ صفحه  ـ تعريف و روش روان محتشم) (درس اول (نيك

يابد و تناسب بدن بـه سـرعت    ـ اندازه بدن در دوره نوجواني به سرعت افزايش مي» 1«گزينه  -2

  كند نه به تدريج! تغيير مي

  ) (متوسط)54شناسي رشد ـ صفحه  محتشم) (درس دوم ـ روان (نيك

شود و در كيفيت كـار   يم توجه ميچك كردن گوشي و درس خواندن باعث تقسـ » 2«گزينه  -3

  دهد. دهد و احتمال خطا را افزايش مي گذارد و آن را كاهش مي تأثير مستقيم مي

  ) (آسان)80محتشم) (درس سوم ـ احساس، توجه و ادراك ـ صفحه  (نيك

ـ به ترتيب آزمايش كردن اطلاعـات در مرحلـه آزمـون، مطالعـه مجـدد مـتن در       » 1«گزينه  -4

  شود. خواني انجام مي دادن و آشنايي با اهداف كلي متن در مرحله پيشمرحله به خود پس 

  )آسان) (107حافظه و علل فراموشي ـ صفحه ـ  چهارمدرس محتشم) ( نيك(

اسـت و هـر سـه     قدامات احتمالي كاملاً مشخصاها و  ـ در هر سه مسئله موقعيت» 2«گزينه  -5

  باشند. ائل خوب تعريف شده ميهاي مشخص دارد. پس هر سه جزو مس مسئله جواب و تبيين

  ) (آسان)118) ـ حل مسئله ـ صفحه 1محتشم) (درس پنجم ـ تفكر ( (نيك

و بهتـرين   عدم توانايي در حـل مسـئله اسـت    ـ فشار رواني و ناكامي از پيامدهاي» 3«گزينه  -6

  باشد. هاي حل مسئله مي راهكار آن پرورش توانايي

  ) (متوسط)130مسئله ـ صفحه ) ـ حل 1محتشم) (درس پنجم ـ تفكر ( (نيك

مـورد نظـر پرداختـه     گيري به شناسايي و تعريف تصـميم  ـ در مرحله اول تصميم» 1«گزينه  -7

  گيرد. شود و در مرحله آخر پيامدها و نتايج اجراي اولويت مورد نظر مورد بررسي قرار مي مي

  ) (متوسط)148گيري ـ صفحه  ) ـ تصميم2محتشم) (درس ششم ـ تفكر ( (نيك

و تصميم بـه اقـدام   ـ انجام يك عمل به دليل اينكه مطابق نيازهاي فطري ماست » 1«ينه گز -8

  كند. كه لذت در خود تكليف است به انگيزه دروني اشاره مي نكاري بر پايه اي

  ) (متوسط)163محتشم) (درس هفتم ـ انگيزه و نگرش ـ صفحه  (نيك

ماني، شـناختي (نداشـتن تمركـز در    ـ فشار رواني همراه با علائمي چون درد جس» 3«گزينه  -9

و هيجـاني (اضـطراب و   » ب«علائم رفتاري (فـرار از حـل مشـكل در عبـارت     ») الف«عبارت 

  باشد. مي») ج«هراس) در عبارت 

  ) (دشوار)197محتشم) (درس هشتم ـ روانشناسي سلامت ـ صفحه  (نيك

 كه: ـ براي موفقيت در هر كاري فرد بايد به عواملي توجه كند» 2«گزينه  -10

  ـ در كنترل خودش باشد.1  

ـ به عوامل ناپايدار ارتباط دهد تا بتواند تغييري در آن ايجاد كنـد، يعنـي بتوانـد بـا تـلاش      2

  موانع رسيدن به هدف را برطرف كند.

  نسبت دهد نه عامل بيروني.ـ پيروزي يا شكست را به عوامل دروني مانند تلاش 3

  ها: بررسي عبارت

  الف) ناپايدار بيروني

  ب) ناپايدار دروني

  ج) پايدار بيروني

  د) ناپايدار بيروني

  ) (دشوار)174ـ صفحه  انگيزه و نگرش(سراسري با تغيير) (درس هفتم ـ 


