
 

   شناسي روان

  هر يك از عبارات زير به كدام مولفه روش علمي اشاره دارد؟ -1

  سازي د) روشن  ج) هدفمندي          ب) جريان يك عمل           الف) تابع قواعد مشخص بودن

  چيزي بودن ـ فرآيند ـ موقعيت نامعين يجوو در جست دار بودن ـ ) نظام1

  زدايي ي چيزي بودن ـ ابهامجوو تعريف عملياتي ـ فرآيند ـ در جست) 2

  زدايي جوي چيزي بودن ـ فرآيند ـ ابهام ) تعريف عملياتي ـ در جست و3

  جوي چيزي بودن ـ موقعيت نامعين  و ستدار بودن ـ فرآيند ـ در ج نظام) 4

  باشد؟ مي نادرستكدام گزينه در مورد رشد جسماني دوره نوجواني  - 2

  توان تغيير اساسي در اين دوره را رشد دستگاه توليدمثل دانست. ) مي2  كند. اندازه بدن به تدريج افزايش يافته و تناسب بدن تغيير مي) 1

  شود. ) اندازه شش سه برابر و قلب دو برابر مي4  د داشت نه همه اعضا.) اغلب اجزاي بدن تغيير و رشد خواه3

  شود؟ كنند. اين مسئله باعث بروز كدام مشكل مي همزمان موقع مطالعه و درس خواندن به طور مداوم گوشي خود را بررسي مي آموزان برخي از دانش - 3

  شود. ) چون دو كار شباهت دارند سبب كاهش تمركز نمي1

  يم شده و در كيفيت يادگيري تاثير مستقيم دارد.) توجه تقس2

  شناختي بيشتري استفاده نمود. توجه را بين چند منبع تقسيم كرد و از ظرفيتتوان  ) مي3

  تر خواهد بود. توجه غير ارادي ) هر چه آگاهي ما كمتر باشد4

  د؟هر يك از جملات زير به كدام يك از اين پنج فن اشاره دار» ابخ روش پس«اساس بر - 4

  ج) آشنايي با اهداف كلي متن  ب) مطالعه مجدد متن        الف) آزمايش كردن اطلاعات

  ) از خود پرسيدن ـ به خود پس دادن ـ آزمون2  خواني ) آزمون ـ به خود پس دادن ـ پيش1

  خواني ) سوال پرسيدن ـ به خود پس دادن ـ پيش4    ) آزمون ـ خواندن ـ سوال كردن 3

  ه كدام نمونه از انواع مسئله اشاره دارد؟هر يك از جملات زير ب - 5

  به كيش كردن حريف مقابل برسيم.شطرنج ـ با استفاده از قواعد بازي 

  ترين عدد سه رقمي چه عددي است؟ چكـ كو

  يابد؟ توان گفت كه به ازاي هر هزار متر ارتفاع شش درجه دماي هوا كاهش مي ـ آيا مي

  خوب تعريف شده ـ خوب تعريف شده ـ خوب تعريف شده ) 2  وب تعريف شده) خوب تعريف شده ـ خوب تعريف نشده ـ خ1

  خوب تعريف شده ـ خوب تعريف نشده ـ خوب تعريف نشده) 4  ) خوب تعريف نشده ـ خوب تعريف نشده ـ خوب تعريف شده3

  است. .......................اهكار آن شود و ر مي .......................ناتواني در حل مسئله سبب  .......................علاوه بر  - 6

  ) تعارض ـ فشار رواني ـ پرورش قوه شناختي و توانايي حل مسئله2  هاي منطقي در حل مسئله استفاده از روشناكامي ـ تعارض ـ ) 1

  هاي منطقي در حل مسئله ) تعارض ـ پرخاشگري ـ استفاده از روش4  ) ناكامي ـ فشار رواني ـ پرورش قوه شناختي و توانايي در حل مسئله3

  گيري به درستي بيان شده است؟ در كدام گزينه به ترتيب مرحله اول و آخر تصميم - 7

  ها ـ پايبندي به اجراي تصميم ) شناسايي تعداد اولويت2  بررسي پيامدهاي تصميم) شناسايي و تعريف تصميم ـ 1

  ها ـ بررسي پيامدهاي تصميم ) شناسايي تعداد اولويت4  ) شناسايي و تعريف تصميم ـ پايبندي به اجراي تصميم3

  به ترتيب به كدام يك از انواع انگيزه اشاره دارد؟» لذت بردن از تكليف« و » هاي فطري بودن مطابق با نياز« - 8

  زه دروني ـ انگيزه بيروني ) انگي4  ) انگيزه بيروني ـ انگيزه دروني3  ) انگيزه بيروني ـ انگيزه بيروني 2  ) انگيزه دروني ـ انگيزه دروني 1

  هر يك از عبارات زير به كدام علائم فشار رواني اشاره دارد؟ - 9

  الف) زهرا به دليل عدم تمركز كافي در امتحان پايان ترم مردود شد.

  گردد. ب) علي به دليل مشكل در محل كار به جاي حل مشكل، ديگر به محل كار خود باز نمي

  اش در هراس و  اضطراب است. همكلاسي ج) زهره مدام از قطع ارتباط با

  ) هيجاني ـ شناختي ـ رواني4  ) شناختي ـ رفتاري ـ هيجاني3  ) رفتاري ـ شناختي ـ شناختي2  ) رفتاري ـ هيجاني ـ شناختي1

  هر كدام از موارد زير به ترتيب بيانگر كدام روش اسناد است؟ -10

  اه داوريشكست در مسابقات فوتبال به دليل قرعه دشوار و اشتب الف)

  برداري به دليل عدم شركت منظم در تمرينات شكست در مسابقات وزنهب) 

  عدم پذيرش در مصاحبه استخدامي به دليل سخت و غير مرتبط بودن سوالات ج)

  تعداد زياد داوطلبين د) احساس نااميدي و پوچي بعد از قبول نشدن در كنكور سراسري به دليل

  ) ناپايدار بيروني ـ ناپايدار دروني ـ پايدار بيروني ـ ناپايدار بيروني2  ي ـ پايدار بيروني ـ ناپايدار دروني) پايدار دروني ـ پايدار بيرون1

 پايداري بيروني ـ پايداري بيروني ـ پايداري بيروني ـ پايداري دروني) 4  پايداري بيروني ـ پايداري بيروني ـ پايداري دروني ـ پايداري دروني) 3

 

 

 

 

 

 

 

 

 


