
  

  شناسي   روان  

آورد و خود و ديگـران را بـه خـاطر مشـكل      فتارهاي مخرب روي ميهايي كه فرد معمولاً از موقعيت اجتناب كرده، به ر ـ الف) مقابله» 1«گزينه  -1
  هاي ناسازگارانه است. كند مقابله سرزنش مي

  هاي سازگارانه است. هاي مقابله طبعي و سبك شمردن مشكل از نمونه ب) استفاده از حس شوخ

  شناسي سلامت ـ انواع مقابله با فشارهاي رواني) آذر) (روان (علوي

  شود. نگرش مجموعه عوامل فرازيستي است كه باعث به حركت درآوردن رفتار و شناخت ما ميـ ج) » 4«گزينه  - 2

  د) عبارت ذكر شده بيانگر ناهماهنگي شناختي است.

  آذر) (انگيزه و نگرش) (علويهـ) عبارت ذكر شده بيانگر باورها و نظام ارزشي فرد است. هدفمندي نادرست است. 

  هاست. و فقط يكي بهتر از ساير سبك ناكارآمدها  ي مختلف است، بسياري از آنگير هاي تصميم ـ سبك» 2«گزينه  - 3

  گيري) هاي تصميم گيري ـ سبك گيري ـ انواع تصميم گيري ـ تعريف تصميم ) تصميم2آذر) (تفكر ( (علوي

 اند.  بندي شده گيري از لحاظ (بد) و (بدتر) بودن تقسيم ـ موانع تصميم» 4«گزينه  - 4

  گيري) گيري ـ پيامدهاي ناتواني در تصميم گيري ـ موانع تصميم ) تصميم2( آذر) (تفكر (علوي

  ) حل مسئله)1آذر) (تفكر ( (علويهاي جايگزين است.  حل ـ مثال ذكر شده مربوط به انتخاب راه» 2«گزينه  - 5

  كند. حل مسئله را تضمين مي هاي تحليلي، دستيابي به راه ـ الف) استفاده از روش» 1«گزينه  - 6

  باشد. ل ذكر شده مربوط به روش مهندسي معكوس است كه روش شروع از آخر ميب) مثا

  هاي حل مسئله: تحليلي، اكتشافي) ) حل مسئله ـ روش1آذر) (تفكر ( (علوي 

ـ الف) عوامل ايجاد فراموشي عبارت از گذشت زمان ـ تداخل اطلاعات ـ عوامل عاطفي ـ عدم رمزگرداني ـ مشـكلات مربـوط بـه        » 3«گزينه  - 7
  هاي بازيابي هستند. نشانه

شود. اگر پاسخ شما دربرگيرنده تجربه مشخصي است كه به يـك زمـان و    ب) با توجه به نوع اطلاعات، حافظه به دو نوع معنايي و رويدادي تقسيم مي
  ي ـ انواع حافظه ـ عوامل ايجاد فراموشي)آذر) (حافظه و علل فراموش (علوي شود حافظه از نوع معنايي مورد بررسي قرار گرفته است. مكان مشخصي مربوط مي

مـدت و حافظـه كـاري     شوند و به حافظه كوتاه ـ ردهاي حسي ذخيره شده در حافظه حسي، در صورت توجه به اطلاعات تبديل مي» 3«گزينه  - 8
  آذر) (حافظه و علل فراموشي ـ انواع حافظه) (علوييابند.  انتقال مي

  آذر) (احساس، توجه، ادراك) (علويدهد.  ابي نشدن، رد درست را نتيجه ميـ علامت غايب همراه با ردي» 3«گزينه  - 9

  نه منقطع و غير پيوسته صورت متصل و پيوسته ببينيم، ـ استمرار: ما گرايش داريم اشكال را به» 3«گزينه  -10

  آذر) (احساس، توجه، ادراك) (علوي صورت كامل ببينيم. تقارب: ما تمايل داريم اشياي ناقص را به

  گويند. ـ الف) به رفتارهايي كه وابسته به آمادگي زيستي است رسش يا پختگي مي» 2«ينه گز - 11

هايي مرتبط با فرآيندهايي همچون توجه، ادراك، حافظه، استدلال، قضـاوت، حـل مسـئله،     ب) رشد شناختي در دوره كودكي، به رشد توانايي
  شناسي رشد) آذر) (روان ي(علوشود.  هاي زباني كودك اطلاق مي گيري و توانايي تصميم

گيـري   جـويي، مشـكل در تصـميم    گرايي و عيب آميز، آرمان فرد بودن اغراق ـ حساسيت نسبت به انتقاد ديگران، احساس منحصربه» 4«گزينه  -12
  شناسي رشد) آذر) (روان (علويباشد.  روزمره پيامدهاي تغييرات شناختي نوجوانان مي

دهد، (الف) شـناخت پايـه و (ب) تفكـر     شناخت را نمايش مي لفگيري سطوح مخت ده كه چگونگي شكلـ با توجه به نمودار رسم ش» 3«گزينه  -13
  آذر) (تعريف و روش مورد مطالعه ـ شناخت چيست؟) (علويباشد.  مي

  هاي روش علمي تعريف عملياتي و تكرارپذيري هستند. ـ الف) ويژگي» 1«گزينه  -14

  آذر) (تعريف و روش مورد مطالعه) (علوي ار است.ب) تعريف ذكر شده مربوط به مصاحبه بدون ساخت

  گويند. كنيد سبك زندگي مي ها استفاده مي ـ به مجموعه الگوهاي رفتاري و شناختي كه شما معمولاً در زندگي روزمره از آن» 3«گزينه  - 15

  شناسي سلامت) آذر) (انگيزه و نگرش ـ روان (علوي

  


