
  شناسي روان

  »ات محدود.دليل موانع مشخص با توجه به امكان يابي فوري به يك هدف مشخص به مسئله عبارت است از عدم دست«ـ » 3«گزينه  -1

  هر سه مورد غلط است.»: 1«گزينه 

  يابي و موانع نامشخص غلط است. دست»: 2«گزينه 

  ) حل مسئله ـ حل مسئله) (آسان)1تفكر ( فرد) (درس پنجم ـ (مقدمبه موانع نامشخص و فراوان غلط است. »: 4«گزينه 

  هاي فرد و جمعي است. يابي به هدف جامعه موتور محركه قوي جهت دستـ موتور حركتي انسان انگيزه است. نظام باورهاي هر فرد در » 1«گزينه  - 2

  باشد. انگيزه درست است، ولي اراده نظام باور فرد نمي»: 2«گزينه 

  نگرش و انگيزه هر دو غلط است.»: 3«گزينه 

  )متوسط) (ه و انگيزش ـ انگيزهانگيز ـ هفتم درسفرد) ( (مقدمنگرش غلط است و نظام باورهاي هر فرد و جامعه درست است. »: 4«گزينه 

  شناخت پايهگيري شناخت پايه، تفكر ـ استدلال ـ قضاوت ـ حل مسئله ـ تصميمـ توجه ـ ادراك ـ حافظه» 3«گزينه  - 3

  تفكر مربوط به شناخت عالي»: 1«گزينه 

  باشد. احساس مربوط به شناخت نمي»: 2«گزينه 

  ) (آسان)احساس، توجه، ادراك ـ تعريف و روش مورد مطالعه ـ اول درسفرد) ( (مقدمتفكر مربوط به شناخت عالي »: 4«گزينه 

  هاي مختلف را مطالعه و حتي تجربه كند. ها و ايده ها و ارزش كند نقش كه در دوره نوجواني فرد تلاش مي ـ سردرگمي نقش يعني اين» 3«گزينه  - 4

  بحران هويت با سردرگمي نقش متفاوت است. »:1«گزينه 

  اند. همسالان نقشي در انتخاب رشته او نداشته»: 2«گزينه 

  )دشوار) (گيري هويت و دوره نوجواني شناسي رشد ـ رشد و شكل روان دوم ـ درسفرد) ( (مقدمسردرگمي نقش ارتباطي با خودآرماني ندارد. »: 4«گزينه 

هاي مختلف رشد مخصوصاً رشد جسماني مؤثر است؛ مثلاً كودك  جنيني تا مرگ برخي خصوصيات را در جنبهـ رسش آدمي از دوره » 2«گزينه  - 5
  تواند راه برود. ماهگي بدون كمك مي 15در 

  تري دارد. باشد كه پديده رسش تأثير كم هاي ديگر رشد مي جنبه»: 3«و » 2«، »1«هاي  گزينه

  امل وراثتي) (متوسط)شناسي رشد ـ عو روان فرد) (درس دوم ـ (مقدم

انديشـد و بـه    چه مـي  شود، به آن مند مي كه از دانش گذشته بهره ـ فردي كه مشغول انديشيدن درباره يك موضوع است، ضمن اين» 4«گزينه  - 6
  روش تفكر خود آگاهي كامل دارد، بنابراين تفكر كاملاً آگاهانه است.

  دهد. تر تفكر را افزايش مي اطلاعات بيش»: 1«گزينه 

  دليل ارزشمندي حافظه ساختن تفكر است.»: 2«زينه گ

  )متوسط) (تفكر) حل مسئله ـ 1تفكر ( ـ پنجم درسفرد) ( (مقدمحافظه قوي لزوماً تفكر قوي را به دنبال ندارد. »: 3«گزينه 

موضـوع مـورد توجـه شـرايط      درگيري و انگيختگي ذهني. اگر ـ2تغييرات دروني محرك،  ـ1ـ عوامل ايجاد تمركز عبارت است از: » 3«گزينه  - 7
  كند. تري است و تمركز ايجاد مي متنوع و جذابي داشته باشد، داراي تغييرات دروني بيش

  يكنواختي و ثبات سني مربوط به عوامل مانع تمركز است.»: 1«گزينه 

  آشنايي نسبي با محرك مربوط به عوامل مانع تمركز است.»: 2«گزينه 

  ذهني مربوط به سوخت و ساز فيزيولوژيكي انسان است.درگيري و انگيختگي »: 4«گزينه 

  احساس، توجه، ادراك ـ عوامل ايجاد تمركز) (متوسط) فرد) (درس سوم ـ (مقدم

  باشد. ـ بهترين شيوه كنترل اثر گذشت زمان در فراموشي مرور اطلاعات در زمان مناسب مي» 3«گزينه  - 8

  افظه است.تداخل اطلاعات موجب ضعيف شدن عملكرد ح»: 1«گزينه 

  هاي حسي منظور نشانه بيروني يا غيربيروني است. استفاده از نشانه»: 2«گزينه 

  ) (آسان)حافظه و علل فراموشي ـ عوامل ايجاد فراموشي چهارم ـ درسفرد) ( (مقدمهاي غيرمعنايي مانند حافظه و چرخ است.  نشانه»: 4«گزينه 



ساسي است و پيروي و تقليد از ديگران مربوط به وابسـته و تصـميم ناگهـاني و باعجلـه     گيري اح ـ عواطف و هيجانات سبك تصميم» 4«گزينه  - 9
  مربوط به تكانشي است.

  تكانشي مربوط به ناگهاني بودن و اجتنابي مربوط به دست به دست كردن است.»: 1«گزينه 

  اندازد. ردا ميوابسته مربوط به تقليد از ديگران و اجتنابي مربوط به كار امروز را به ف»: 2«گزينه 

  اجتنابي مربوط به دست به دست كردن است و وابسته مربوط به تقليد از ديگران است.»: 3«گزينه 

  گيري) (متوسط) هاي تصميم گيري ـ سبك ) تصميم2تفكر (فرد) (درس ششم ـ  (مقدم

  گي.ـ فشار رواني عبارت است از نياز براي دوباره سازگار شدن با شرايط جديد زند» 4«گزينه  -10

  دارد. انگيزه عاملي است كه انسان را به انجام كاري وامي»: 1«گزينه 

  اراده مربوط به عوامل ايجاد نگرش در فرد است.»: 2«گزينه 

  ) (آسان)فشار رواني ـ فشار رواني هشتم ـ درسفرد) ( (مقدممقابله به معناي تلاش فرد براي از بين بردن فشار رواني است. »: 3«گزينه 

  گويند. هاي عللي اسناد مي دهند، به اين قضاوت هايي نسبت مي ـ اغلب افراد شكست و موفقيت خود را به يك مجموعه علت» 2«گزينه  - 11

  دارد. انگيزه عاملي است كه انسان را به حركت وامي»: 1«گزينه 

  شود. نگرش مجموعه عوامل فرازيستي كه باعث به حركت درآوردن رفتار مي»: 3«گزينه 

  )متوسط) (انگيزه و انگيزش ـ اسناد هفتم ـ درسفرد) ( (مقدمناهماهنگي شناختي وقتي كه رفتار و باور افراد هماهنگ نباشند. »: 4«گزينه 

اي شـرايط   طور سازگارانه كه فرد به توان كرد، مگر اين گونه مواقع كاري نمي ـ هدف اصلي در مقابله حذف عامل فشارآور است، در اين» 1«گزينه  -12
  تري داشته باشد. و فشار رواني را تحمل كند تا اثرات منفي كم را پذيرفته

  كند. غم فردي كه فرزندش را از دست داده مشكل را برطرف نمي»: 2«گزينه 

  باشد. گيري باور غلط نمي غم از دست دادن فرزند مربوط به شكل»: 3«گزينه 

  داد.توان به چيز ديگر نسبت  غم از دست دادن فرزند را نمي»: 4«گزينه 

  )متوسط) (هاي مقابله با فشار رواني منفي شناسي سلامت ـ راه روان هشتم ـ درسفرد) ( (مقدم

  گيري است. ريزي و قضاوت و استدلال و تصميم باشد كه شامل برنامه ـ از موارد شناخت عالي تفكر مي» 2«گزينه  -13

  مربوط به رفتار در حوزه هيجاني است.»: 1«گزينه 

  رفتار در حوزه هيجاني است. مربوط به»: 3«گزينه 

  ) (آسان)شناسي سلامت ـ فشار رواني روان هشتم ـ درسفرد) ( (مقدممربوط به رفتار در حوزه هيجاني است. »: 4«گزينه 

  گيري خود اعتماد بيش از حد دارند. هاي تصميم ها و روش گيرندگان به قضاوت ـ برخي از تصميم» 2«گزينه  -14

  كند. كند استفاده مي د فرد از اطلاعاتي كه ديدگاهش را تأييد ميدر سوءگيري تأيي»: 1«گزينه 

  كند. گيري مي دليل واكنش عاطفي و زودگر بودن تصميم در عدم كنترل هيجان فرد به»: 3«گزينه 

  )متوسط) (يريگ تفكر و تصميم ششم ـ درسفرد) ( (مقدمگيري كند.  تواند تصميم فرد به علت پايين بودن اعتماد به نفس نمي»: 4«گزينه 

باشد براي يافتن محرك در دوره زماني طولاني كه عامل خستگي براي از بين رفتن گوش به زنگي در  ـ گوش به زنگي توانايي فرد مي» 3«گزينه  - 15
  مدت طولاني است.

  برانگيختگي ذهني مربوط به عوامل ايجاد تمركز است.»: 1«گزينه 

  گويند كه خوگيري عادت است. يتمركز به توجه مداوم و پايدار م»: 2«گزينه 

  باشد. وجو به دنبال يافتن يك محرك مكاني در زمينه يا بافت مكاني مي جست»: 4«گزينه 

  احساس، توجه، ادراك ـ كاركردهاي توجه) (آسان) فرد) (درس سوم ـ (مقدم


