
 

 شناسي  روان

  كند؟ كدام گزينه تعريف زير را به درستي كامل مي -1

  »....................هاي  با توجه به امكانات و توانمندي ....................دليل  فردي به يك هدف مشخص به ....................مسئله عبارت است از «

  يابي ـ موانع نامشخص ـ محدود ) دست2  يابي ـ موانع نامشخص ـ فراوان ) دست1

  يابي ـ موانع نامشخص ـ فراوان ) عدم دست4  يابي ـ موانع مشخص ـ محدود ) عدم دست3

  دام مفاهيم در ارتباط هستند؟با ك» يابي به هدف فردي و جمعي موتور محركه قوي جهت دست«و » موتور حركتي انسان«ترتيب عبارات  به - 2

  ) انگيزه ـ اراده2  ) انگيزه ـ نظام باورهاي هر فرد و جامعه1

  ) نگرش ـ نظام باورهاي هر فرد و جامعه4    ) نگرش ـ انگيزه3

  شناخت پايه دربرگيرنده كدام سطوح است؟ - 3

  اك ـ حافظه ـ تفكر) ادر4  ) توجه ـ ادراك ـ حافظه3  ) احساس ـ توجه ـ ادراك2  ) توجه ـ ادراك ـ تفكر1

  كدام گزينه در مورد شخص (الف) صحيح است؟ - 4

شـود ايـن    كند، پس از دو هفته متوجه مي شناسي را مطالعه مي كه علاقه زيادي به رشته تجربي دارد، در تابستان درس زيست (الف با تصور اين
  »گيرد. آور است و تصميم به انتخاب رشته انساني مي درس كسالت

  ) تحت تأثير شديد گروه همسالان قرار گرفته است.2    هويت شده است.) دچار بحران 1

  ) خودآرماني الف با خودواقعي او تفاوت دارد.4    ) دچار سردرگمي نقش شده است.3

  در كدام جنبه مؤثرتر است؟» رسش يا پختگي«هاي رشد پديده  در بين جنبه - 5

  ) رفتاري4  ) شناختي3  ) جسماني2  ) اخلاقي1

  ؟نيستهاي زير درباره تفكر درست  نهيك از گزي كدام - 6

  ) برخورداري از حافظه قوي لزوماً به معناي داشتن تفكر قوي نيست.2  دهد. تر در حافظه آمادگي براي تفكر را افزايش مي ) اطلاعات بيش1

  گيرد. صورت ناآگاهانه صورت مي ي بهصورت آگاهانه و گاه ) تفكر گاهي به4  تواند تفكر ما را بسازد. ) حافظه به اين دليل ارزشمند است كه مي3

كند. اين  المللي صنايع دستي آثار زيباي هنرمندان تركمن ايراني توجه بسياري را براي مدت طولاني به خود جلب مي هاي بين معمولاً در نمايشگاه - 7
  تر به كدام عامل مؤثر بر تمركز مربوط است؟ موضوع بيش

  دليل پرآوازه بودن صنايع ايراني ) آشنايي نسبي با محرك به2  سان آثار تركمندليل سبك يك بيني به ) يكنواختي و ثبات1

  دليل اهميت و ارزش صنايع دستي ايران ) درگيري و انگيختگي ذهني به4  دليل پرنقش و نگار بودن هنر ايراني ) تغييرات دروني محرك به3

  بهترين شيوه كنترل اثر گذشت زمان در فراموشي كدام است؟ - 8

  هاي حسي ) استفاده از نشانه2    اطلاعات ) تداخل1

  هاي غيرمعنايي ) كاربرد نشانه4    ) مرور اطلاعات در زمان مناسب3

  هاي زير است؟ ترتيب براساس ملاك گيري به هاي تصميم كدام سبك - 9

  ـ عواطف و هيجانات زودگذر

  اي و بدون محاسبه ـ ناگهاني، عجله

  ـ پيروي چشم بسته از ديگران

  ) احساسي ـ تكانشي ـ وابسته4  ) اجتنابي ـ وابسته ـ احساسي3  ) وابسته ـ احساسي ـ اجتنابي2  تنابي ـ منطقي) تكانشي ـ اج1

  شناختي است؟ نشانگر كدام مفهوم رواننياز براي دوباره سازگار شدن با شرايط جديد زندگي  -10

  ) فشار رواني4  ) مقابله3  ) اراده2  ) انگيزه1

  دهند چه نام دارد؟ هاي خود انجام مي موفقيت يا شكست هاي علّي كه افراد درباره قضاوت - 11

  ) ناهماهنگي شناختي4  ) نگرش3  ) اسناد2  ) انگيزه1

  اي به همراه دارد؟ تر است و استفاده از آن چه نتيجه اي براي فردي كه فرزندش را از دست داده مناسب كدام روش مقابله -12

  مشكل ـ كاهش اثرات منفي ) برطرف كردن2  ) پذيرفتن شرايط ـ كاهش اثرات منفي1

 ) ادراك كارايي ـ اسناد بيروني4  گيري باور غلط ـ اسناد بيروني ) شكل3

  گيرد؟ كدام رفتار در حوزه شناخت قرار مي -13

  ريزي براي مطالعه در طول سال ) برنامه2    ) ترس از سوار شدن به آسانسور1

  رو شدن با سگ روبه ) فرار كردن به هنگام4  احترامي ديگران ) پرخاش در مقابل بي3

  گيري سروكار دارد؟ گيرد، با كدام مانع تصميم اي بهترين نتيجه را مي كند كه در همه جا با اندك مطالعه آموز زرنگي فكر مي وقتي دانش -14

  ) كوچك شمردن خود4  ) عدم كنترل هيجان4  ) اعتماد افراطي2  ) سوءگيري تأييد1

ترين عامـل از   شود و براساس آزمايشات انجام شده مهم گفته مي ....................دوره زماني طولاني به توانايي فرد براي يافتن محرك هدف در يك  - 15
  باشد. مي ....................بين رفتن آن 

  ) تمركز ـ خوگيري2  ) برانگيختگي ذهني ـ از دست دادن هدف1

  پرتي وجو ـ حواس ) جست4    ) گوش به زنگي ـ خستگي3


