
 

  شناسي روان

، در واقع از عامل تغييرات دروني محرك براي جلوگيري از عدم تمركز اسـت و باعـث   كه موضوعات را از زواياي مختلف ببينيم ـ اين» 2«گزينه  -1

  ها: بررسي ساير گزينهگردد. ايجاد تمركز مي

  ثبات نسبي از عوامل ايجاد مانع تمركز است.»: 1«گزينه 

  از عوامل ايجاد مانع تمركز است.»: 3«گزينه 

  ها بستگي دارد كه در افراد يكسان نيست. ساز فيزيولوژيكي انسان از عوامل ايجاد تمركز است و به سوخت و»: 4«گزينه 

  توانيم تمركز ايجاد كنيم؟) (متوسط) فرد) (فصل سوم: توجه، ادراك، حافظه ـ چگونه مي (مقدم

  قرار گيرد.افتد كه شناخت محرك يعني تحت تأثير ارائه پيشين همان محرك يا محرك شبيه آن  سازي زماني اتفاق مي ـ آماده» 4«گزينه  - 2

  خوگيري افت تمركز است.»: 1«گزينه 

  ثبات ادراكي مربوط به خطاي ادراكي است.»: 2«گزينه 

  فرد) (فصل سوم: توجه، ادراك، حافظه ـ آيا به همه آنچه توجه داريم آگاهيم) (آسان) (مقدم .رديابي مربوط به كاركردهاي توجه است»: 3«گزينه 

  صورت متصل و پيوسته ببينيم نه منقطع و غيرپيوسته. را به ـ ما گرايش داريم اشكال» 2«گزينه  - 3

  كند. هاي مختلف تغيير مي زماني است كه ادراك ما از يك شكل تحت تأثير زمينه»: 1«گزينه 

  صورت يك گروه ادراك كنيم. وقتي كه چند شئ كنار يكديگر را به»: 3«گزينه 

  بندي كنيم. طبقه گروهاهت در يك وقتي كه تمايل داريم اشياء را براساس شب»: 4«گزينه 

  شناسي گشتالت) (آسان) فرد) (فصل سوم: توجه، ادراك، حافظه ـ اصول روان (مقدم

  تري خواهيم داشت. تر باشد، توجه كم ـ هر اندازه شباهت دو تكليف بيش» 3«گزينه  - 4

  گردد. انجام تكاليف در زمان طولاني باعث كاهش كيفيت مي»: 1«گزينه 

  دهد. جام همزمان چند تكليف توجه و آگاهي را كاهش ميان»: 2«گزينه 

  استفاده از چند حواس و ديگري حواس براي مطالعه كارايي بهتري دارد.»: 3«گزينه 

  فرد) (فصل سوم: توجه، ادراك، حافظه ـ ساماندهي توجه) (دشوار) (مقدم

  باشد. هاي منحصر به فرد آن هدف مي ل انحرافي و ويژگيوجو) تابع تعداد عوام ـ پيدا كردن محرك هدف (در فرايند جست» 3«گزينه  - 5

  تكاليف با اهميت زياد معمولاً با هشدار كاذب همراه است.»: 1«گزينه 

  گويند. به توانايي فرد براي يافتن محرك هدف گوش به زنگي مي»: 2«گزينه 

  م: توجه، ادراك، حافظه ـ كاركردهاي توجه) (متوسط)فرد) (فصل سو (مقدم گوش به زنگي از كاركردهاي توجه و تمركز است.»: 4«گزينه 

تر از شش يا هفت ساعت باشد، بهترين زمان مرور مطالب چند سـاعت   ـ براي كنترل اثر گذشت زمان نبايد فاصله مرور مطالب بيش» 3«گزينه  - 6

  ها: بررسي ساير گزينه بعد از يادگيري است.

  د فراموشي است.تداخل اطلاعات مربوط به عوامل ايجا»: 1«گزينه 

  هاي بازيابي است. هاي حسي يا غيرمعنايي مربوط به مشكلات نشانه نشانه»: 2«گزينه 

  شود. هاي بازيابي استفاده مي هاي حسي است كه در برطرف كردن نشانه هاي غيرمعنايي همان نشانه نشانه»: 4«گزينه 

  نيم تا حافظه بهتري داشته باشيم) (متوسط)فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ چگونه مطالعه ك (مقدم

هـاي   شود، عبارات گزينه گيري حافظه كامل نمي هاي درسي فقط با شكل ـ حافظه قوي به تنهايي متضمن موفقيت نيست و تمام هدف» 1«گزينه  - 7

 م تا حافظه بهتري داشته باشمي) (دشوار)فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ چگونه مطالعه كني (مقدم كاملاً صحيح است.» 4«و » 3«، »2«

 

 

 

 



  ـ حافظه كاري در هنگام آوردن استدلال و قضاوت كردن نقش مهمي دارد.» 1«گزينه  - 8

  شود. در حافظه كاري اطلاعات براي مدت محدودي ذخيره مي»: 2«گزينه 

  شود. جايگزيني اطلاعات جديد در اين حافظه باعث فراموشي مي»: 3«گزينه 

  مدت به بلندمدت انتقال داد. توان اطلاعات را از حافظه كوتاه طريق تمرين و تكرار مياز »: 4«گزينه 

  فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ انواع حافظه) (دشوار) (مقدم

ترين دليـل   هممدت و كاري محدود بوده و م هاي حسي و بلندمدت نامحدود است، اما گنجايش اندوزش حافظه كوتاه ـ ظرفيت حافظه» 2«گزينه  - 9

  ها: بررسي ساير گزينه دليل گذشت زمان يا جايگزيني موارد جديد است. مدت محو شدن تدريجي اطلاعات به فراموشي در كوتاه

  ظرفيت اندوزش در حافظه كاري محدود است و تفاوت نوع اطلاعات ارتباطي يا فراموشي ندارد.»: 1«گزينه 

  دت نامحدود است، ولي تفاوت نوع اطلاعات با يكديگر در فراموشي تأثيري ندارد.ظرفيت اندوزش در حافظه بلندم»: 3«گزينه 

7مدت محدود و برابر ظرفيت اندوزش در حافظه كوتاه»: 4«گزينه    ماده است. 2

  فرد) (فصل چهارم ـ حافظه و علل فراموشي ـ انواع حافظه) (متوسط) (مقدم

 ـ» 3«گزينه  -10 هاي بهبود  هاي بدن از روش نويسي با چند روش حركتي توسط اندام برداري ـ برجسته كردن مفاهيم و خلاصه  يادداشت ـ راه رفتن 

  ها: بررسي ساير گزينه عملكرد حافظه است.

  مرور كارآمد براي كنترل اثر گذشت زمان تأثير دارد.»: 1«گزينه 

  ق داشته باشيم.براي كاهش اثر تداخل مطالب بايد يادگيري عمي»: 2«گزينه 

  جنا از حروف اول پنج فن بهسازي حافظه تشكيل شده است. روش پس»: 4«گزينه 

  فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ چگونه مطالعه كنيم تا حافظه بهتري داشته باشيم) (آسان) (مقدم

ه خود فرد مربوط است و در يك زمان و مكان مشخصي ـ پاسخ به سؤالات (ب) و (ث) مستلزم ياد آوردن تجربه مشخصي است كه ب» 4«گزينه  - 11

  اتفاق افتاده است كه مربوط به حافظه رويدادي است.

  فرد) (فصل چهارم ـ انواع حافظه) (دشوار) (مقدم باشد. حافظه معنايي شامل دانش عمومي است كه شامل سؤالات (الف) و (پ) مي

  گردد. تر مي صورت ديداري هم رمزگرداني شوند، رمزگرداني قوي ري است و اگر همين اطلاعات بهصورت شنيدا تر مطالب به ـ رمزگرداني بيش» 2«گزينه  -12

  باشد. قسمت دوم گذشت زمان غلط مي»: 1«گزينه 

  باشد. قسمت اول بازيابي غلط مي»: 3«گزينه 

  مطالعه كنيم تا حافظه بهتري داشته باشيم) (آسان)فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ چگونه  (مقدم باشد. هر دو قسمت غلط مي»: 4«گزينه 

سـونامي  «مانـد؛ مـثلاً    تري داشته باشيم بهتر در حافظه مي هاي بيش ـ براي ذخيره شدن پاسخ درست برخي از مفاهيم هرچه مثال» 2«گزينه  -13

  تري در اين مورد زده شود مفهوم بهتر در حافظه باقي ماند. هرچه مثال بيش» چيست

  هاي دو مفهوم به لحاظ ظاهري و معنايي است. تمايز بخش برجسته كردن تفاوت»: 1«گزينه 

  روش استفاده از حروف اول پنج فن بهسازي حافظه است.»: 3«گزينه 

  ه بهتر) (متوسط)فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ عوامل مؤثر در حافظ (مقدم مرور تكرار مطالب گذشته براي كنترل اثر گذشت زمان است.»: 4«گزينه 

در مورد حافظـه كـاري   » 3«و » 2«، »1«هاي  مدت دارد نه بلندمدت. گزينه سازي كوتاه ـ حافظه كاري وظيفه اجراي تكاليف و ذخيره» 4«گزينه  -14
  )آسان) (انواع حافظهـ  چهارم: حافظه و علل فراموشيفرد) (فصل  (مقدمدرست است. 

مدت حسي (ديداري و شنيداري) همراه با توجه اسـت و در حافظـه    و شنيداري و در حافظه كوتاهـ نوع رمزگرداني در حافظه حسي » 1«گزينه  - 15
  بيني بازيابي است. بلندمدت عمدتاً معنايي است و پديده نوك زباني مربوط به مرحله سوم حافظه

  جه است.مدت هم حسي همراه با تو صورت حسي است، ولي در كوتاه رمزگرداني در حافظه حسي به»: 2«گزينه 

  مدت همراه با توجه است. صورت شنيداري و ديداري است و در كوتاه رمزگرداني در حافظه حسي به»: 3«گزينه 

  مدت حسي همراه با توجه است. صورت شنيداري و ديداري و در كوتاه رمزگرداني در حافظه حسي به»: 4«گزينه 

  ظه) (دشوار)فرد) (فصل چهارم: حافظه و علل فراموشي ـ انواع حاف (مقدم


