
   شناسي روان

  هاي زير دركدام گزينه آمده است؟ پاسخ درست پرسش -1

  يك از انواع حافظه نوع رمزگرداني، حسي (همراه با توجه) است؟ الف) در كدام

گانه حافظه اين  يك از مراحل سه درسي بوده است؟ در رابطه با كدام ترين درس سال گذشته شما چه شود جذاب ب) زماني كه از شما پرسيده مي
  پرسش مطرح شده است؟

  سازي ) الف) حسي ـ ب) ذخيره2    ) الف) كوتاه مدت ـ ب) بازيابي1

 ) الف) حسي ـ ب) بازيابي4  سازي ) الف) كوتاه مدت ـ ب) ذخيره3

  است؟ نادرستهاي زير در رابطه با مبحث خطاهاي حافظه  يك از گزينه كدام - 2

  كند.  هايي از خاطرات سپرده شده را فراموش مي ) در خطاهاي از نوع حذف كردن، فرد بخش1

دليـل خطـاي     شود. بـه  آوري مستندات وقوع جرم استفاده مي ) فرض كنيد كه در يك محكمه قضايي هستيد كه از حافظه شاهدان عيني يك حادثه براي جمع2
  وشي شكل بگيرد وجود دارد. كه فرام اضافه كردن احتمال اين

كند آن رويـداد خـاص قـبلاً اتفـاق      ترين خطاهاي اضافه كردن بازشناسي يا يادآوري غيرواقعي رويداد اتفاق نيفتاده است كه فرد به غلط ادعا مي ) يكي از رايج3
  افتاده است. 

  كنيم.  اي از خطاهاي نوع اضافه كردن را مشاهده مي آورند، نمونه ي روي مي) زماني كه افراد در يادآوري اطلاعات گذشته، به تحريف خاطرات يا افسانه باف4

  كدام مورد است؟ هاي زير مربوط به هر يك از مثال - 3

 الف) فرض كنيد شما به يكي از وسايل خود علاقه بسياري داريد و دوست شما تمايل دارد هفته آينده آن را از شما قرض بگيرد ولي شما هفتـه 

  كنيد كه آن وسيله را براي او ببريد.  يآينده فراموش م

هـاي   خاطر آوريد. بيشترين مقـدار فراموشـي در سـاعت    ساعت به 24ها را طي  معنا را حفظ كنيد و سعي كنيد آن اي از واژگان بي ب) مجموعه
  گيرد.  نخست بعد از يادگيري صورت مي

ت شما راجع به آدرس مغازه، شماره تلفـن و قيمـت تعميـرات از شـما سـؤال      رويد. بعد از دو روز دوس اي مي ج) براي تعمير كفش خود به مغازه
  آوريد.  خاطر نمي شماره تلفن را به تنهاپرسد و شما با پاسخ به تمام سؤالات،  مي

  ) الف) عوامل عاطفي ب) عدم رمزگرداني ج) گذشت زمان2  ) الف) عوامل عاطفي ب) گذشت زمان ج) عدم رمزگرداني 1

  رمزگردانيعدم ) الف) تداخل اطلاعات ب) گذشت زمان ج) 4  عاطفي ب) گذشت زمان ج) تداخل اطلاعات) الف) عوامل 3

  است؟ نادرستدر رابطه با مبحث انواع حافظه كدام گزينه  - 4

  از كاركردهاي آن فراهم كردن فضاي كار براي فعاليت جاري ذهن است. يكي  كاري نقش مهمي در تفكر دارد و  ) حافظه1

  سازي كوتاه مدت، كمك خوبي براي اجراي وظايف و تكاليف است.  بر ذخيره اري علاوهك ) حافظه2

  ماند.  شوند و سپس در مدت زمان كمتر از يك ثانيه اثري از آن در حافظه حسي ما مي هاي حسي دريافت مي ) اطلاعات پيرامون ما ابتدا از طريق گيرنده3

كننده در دسترس بودن يا عدم دسترسي به آن   ميزان استفاده از اطلاعات، تعيينبندي حافظه براساس زمان،  مدهد كه در تقسي ي به ما نشان مي) حافظه كار4
  اطلاعات است. 

  است؟ نادرستهاي زير  كدام يك از گزينه - 5

  شنبه هفته گذشته كجا بوديد؟ اين پرسش مربوط به حافظه رويدادي است.  ) سه1

  گيرد.  شود مورد بررسي قرار مي ه يك زمان و مكان مشخصي مربوط مي) در حافظه معنايي تجربه مشخصي كه ب2

  شود.  ) حافظه با توجه  به نوع اطلاعات به دو دسته حافظه رويدادي و حافظه معنايي تقسيم مي3

  ) بين احساس و ادراك چه تفاوتي وجود دارد؟ اين پرسش در رابطه با حافظه معنايي است. 4

  ات مناسب كامل كنيد. جاهاي خالي زير را با كلم - 6

  ها را بيان كنيد و درصورت لزوم دوباره متن را بخوانيد.  ا، ..................... به اين معناست كه جواببالف) در روش پس خ

مطالب، ديرتـر فرامـوش   صورت معنايي تبديل و از معاني مختلف براي سپردن به حافظه استفاده كنيد،  ب) در ..................... ، اگر اطلاعات را به
  شوند. مي

  ) الف) خواندن ب) بسط معنايي2  ) الف) به خود پس دادن ب) بسط معنايي1

  خواندن ب) استفاده از رمزگرداني معنادارالف) ) 4  ) الف) به خود پس دادن ب) استفاده از رمزگرداني معنادار3

 درستي آمده است؟  در كدام گزينه بهزير هاي  عبارتصحيح و غلط  - 7

  شود.  انجام ميبهتري هاي آن اطلاعات وابسته است. هر چه نشانه بيشتري داشته باشيم، بازيابي  بازيابي اطلاعات از حافظه، به نشانهالف) 

  سازي نام دارد. ب) گام به حافظه سپردن، ذخيره

  گانه خود امكان خطا دارد.  ج) حافظه در هريك از مراحل سه

  ) ص ـ غ ـ غ4  ص ـ ص ـ غ) 3  ) ص ـ غ ـ ص2  ) غ ـ غ ـ ص1

  است؟  نادرستكدام گزينه  - 8

  ) در عوامل ايجاد تمركز، تغييرات دروني محرك نسبت به درگيري و انگيختگي ذهني از اهميت بيشتري برخوردار است. 1

يدي بـراي خـارج شـدن از يكنـواختي و     آموزان، روش مف وسيله برخي دانش هاي مختلف به هنگام مطالعه و خط كشيدن روي واژگان مهم به ) استفاده از رنگ2
  ثبات نسبي است. 

  برد.  لحاظ معنايي، شرايط متنوع و جذابي داشته باشد، عادت را از بين مي بينيم كه موضوع مورد توجه اگر به ها مي ) در تغييرات دروني محرك3

مناسب و تأمين نيازهـاي زيسـتي، يكـي از عوامـل فيزيولـوژيكي ايجـاد        شناختي است. تغذيه ) ميزان انگيختگي ذهني، تحت تأثير عوامل فيزيولوژيكي و روان4
  انگيختگي ذهني است. 



 يـك از . هـيچ  روند. دور تا دور زمين فوتبال پر از تابلوهاي تبليغاتي اسـت  فرض كنيد تماشاگران براي مشاهده مسابقه فوتبال به استاديوم مي - 9

كند. مثـال   ها را براي خريدهاي بعدي مهيا مي آيند ولي اين تصاوير زمينه ذهني آن اديوم نميهاي تبليغاتي به است تماشاگران به قصد ديدن پيام
  فوق مربوط به كدام گزينه است؟ 

  سازي  ) آماده4  ) حواس ما3  ) توجه2  ) اطلاعات موجود در حافظه1

 است؟ نادرستكدام گزينه  -10

  كند.  هاي مختلف، تغيير مي راك ما از يك شكل، تحت تأثير زمينه) در اصل شكل و زمينه از اصول گشتالت، منظور اين است كه اد1

حالـت ذهـن شـما     ايـن بينيد، در صورت لوزي مي در ادراك آن را بهكه  ورت خطوط بريده بريده است درحاليص ) فرض كنيد شكلي را به شما نشان دهند كه به2
  مرار است. تمايل به تكميل اين شكل ناقص داشته است. اين مثال مربوط به است

  شود.  كنيم كه اصل مجاورت ناميده مي صورت يك گروه ادراك مي ها را به ديگر باشند ما آن) وقتي چند شيء در كنار يك3

  دهيم.  بندي كنيم اصل مشابهت را مورد بررسي قرار مي ) زماني كه براساس شباهت، اشيا را در يك مقوله طبقه4

 است؟ نادرستكدام گزينه  - 11

سـپاريم، حاصـل آن    به حافظه مـي ا وقتي هم زمان چند موضوع را ريز كنيم؛ زيهآموزيم كه از انتخاب چند ماده اطلاعاتي پر ثر تداخل مطالب مي) در كاهش ا1
  هاي مختلف است.  هاي ضعيف از موضوع گيري حافظه شكل

ته باشيم مفهـوم مـورد نظـر بهتـر از سـاير مفـاهيم در حافظـه        هاي بيشتري داش آموزيم كه براي ذخيره شدن پاسخ درست هر چه مثال ) در بسط معنايي مي2
  ماند.  مي

  چون تفكر است.  تر، هم هاي مهم ) همواره به ياد داشته باشيم حافظه ابزاري جهت دستيابي به مهارت3

  طالب گذشته را تكرار كنيم.مرور يعني مگذشت زمان بايد از مرور مناسب استفاده كنيم.  آموزيم كه براي كنترل اثر در مرور كارآمد مي )4

توانيـد لغـات را    دهم تا هر چه مي واژه را حفظ كند و سپس به او بگوييد من بيست دقيقه به شما فرصت مي 50فرض كنيد از دوستتان بخواهيد  -12
  است؟ اي شكل گرفته حالت چه حافظه قابل يادآوري را بازگو كنيد. دراين دقيقه تعداد لغات 20تكرار كنيد و بعد از اين 

  ) حسي4  ) بلند مدت3  ) كوتاه مدت2  ) معنايي1

گويند هر زمان كه صداي بوق شـنيدي دسـت    شخصي را تصور كنيد كه براي آزمايش سنجش شنوايي در اتاقي نگه داشته شده است. به او مي -13
صـورت كـدام گزينـه     بالا ببرد؛ درايـن به علامت شنيدن صدا خود را بالا ببر و اعلام كن. اگر صداي بوق منتشر نشود ولي شخص دست خود را 

  درست است؟

  ) اصابت يا تصميم درست4  ) رد درست3  ) هشدار كاذب2  ) از دست دادن محرك هدف1

  است؟ يكدام گزينه، گزينه صحيح -14

  هاي خاص، توجه نام دارد.  ) انتخاب يك محرك از بين محرك1

  شود.  اهي مانع انتخاب هدف ميهايي است كه گ ها يا علايم انحرافي، محرك ) منظور از محرك2

  گويند.  ) به توانايي فرد براي يافتن محرك هدف، گوش به زنگي مي3

  باشد.  ها، دو عامل از منابع توجه مي ) حواس ما و سبك پردازش افراد و انتظارات آن4

  ها چيست؟ نشانهترتيب منظور از هر يك از  شوند. به هاي بازيابي به دو گروه دروني  بيروني تقسيم مي نشانه - 15

  معنايي) معنايي ـ حسي يا غير2    معنايي ) حسي يا غيرمعنايي ـ1

  ـ رمزگرداني معنايي) حسي يا غير4    ) معنايي ـ تمايزبخشي 3


