
 شناسي روان

  شود:  تقسيم مي» تعريف شده بد«و » خوب تعريف شده«به دو گروه  هاي زير، مسئله ه شاخصـ با توجه ب» 4«گزينه  -1

  يابي به هدف ) امكان تضمين دستيابي يا عدم دست4) تعريف دقيق هدف3) فهرست اقدامات يا راهبردهاي در دسترس2 شناسايي موقعيت اوليه )1

  (دهلوي) (فصل پنجم)

اشـاره   حل به بازبيني و اصلاح راه »ج«مورد و  حل مناسب براي حل مسئله به بكارگيري راه »ب«ورد ، ممسئله به تشخيص »الف«ـ مورد » 3«گزينه  - 2

  (دهلوي) (فصل پنجم)دارند. 

  ـ عوامل موثر در حل مسئله عبارتند از:» 2«گزينه  - 3

  پنجم)(دهلوي) (فصل  گذشته ـ نوع نگاه به مسئله ـ ناديده گرفتن حل مسئله براي مدتي خاص  تجربه

به روش كاهش تفاوت وضـعيت موجـود بـا وضـعيت      »ج«مورد و  مغزيبه روش بارش  »ب«مورد به روش خرد كردن،  »الف«ـ مورد » 4«گزينه  - 4

  (دهلوي) (فصل پنجم)اشاره دارند.  مطلوب

  وي) (فصل پنجم)(دهلكند كه ناكامي نام دارد.  يجاد ميـ ناتواني در حل مسئله، وضعيت عاطفي ناخوشايندي را ا» 3«گزينه  - 5

  شود: گيري به موارد زير توجه مي ـ در تصميم» 4«گزينه  - 6

  (دهلوي) (فصل ششم) ـ انتخاب بهترين اولويت3 ها كار داشتن با اولويتـ سرو2 ها ـ توجه به موضوع انتخاب1

كه دو اولويت دارد اما پيچيده  پدر زهرا با اين گيري هاي زيادي دارد اما از نوع ساده است. تصميم كه اولويت گيري مريم با اين ـ تصميم» 2«گزينه  - 7

  (دهلوي) (فصل ششم)پيچيده است. مهم  هادي بسيار دشوار است پس از نوع  گيري ولي از نوع معمولي است. تصميم

  (دهلوي) (فصل ششم)ها ـ خطر  ها ـ مزيت از هزينه :گيري عبارتند هاي تصميم ـ ملاك» 4«گزينه  - 8

 :بررسي مواردـ » 2«گزينه  - 9

  تكانشيچون ناگهاني و بدون تفكر است »:الف«مورد 

  احساسيچون از روي احساس و علاقه و بدون توجه به عواقب كار است »ب«مورد 

  )(دهلوي) (فصل ششم وابستهچون به تبعيت از ديگران است »ج«مورد 

 »ج«مورد  ،هاي آن تصميم ها يا اولويت به شناسايي تعداد انتخاب »ب«مورد   ،هاي هر انتخاب يا اولويت به بيان ويژگي »الف«ـ مورد » 3«گزينه  -10

  (دهلوي) (فصل ششم)اشاره دارند به بررسي پيامدها و نتايج اجراي اولويت مورد نظر  »د«مورد و  به اجراي بهترين اولويت

  


