
ریاضی سوم ابتدایی

فصل پنجم
محیط و مساحت



در گذشته های دور در کنار 
رودخانه ی نیل در مصر، زمین

.های کشاورزی زیادی بود
وقتی آب رود خیلی زیاد می 

شد و بالا می آمد، همه ی زمین
.ها به زیر آب می رفتند

مصری ها برای مشخّص کردن 
حدود زمین های کشاورزی 

اطراف این رودخانه از
روش های گوناگونی استفاده
م می کردند و به این ترتیب، ک

کم علم هندسه را به وجود 
.آوردند



حل مسئله

80

6×4 =24

4×3 =12

24+12=36

.شکلات دارد36رضا 



ت؟تعداد گل های رز قرمز سپیده چند تاس

است؟تعداد گل های رز سفید سپیده چند ت

سپیده چند گل دارد؟

3×2 =6

4×3 =12

6+12=18
.شاخه گل دارد18سپیده 

80



15-5تعداد عکس های برادر حسن؟ =10

25=15+10تعداد عکس های هر دو

80



زیر مسئله

81



81



81



انواع خط

خط راست
دج

خط ج د

نیم خط

.خطی که از دو طرف باز است و می تواند تا بی نهایت ادامه پیدا کند

.خطی که از یک طرف بسته است و از طرف دیگر امتداد دارد 

دب ب ج

.خطی که از هر دو طرف محدود و بسته استپاره خط

خب



اندازه گیری خط

خط راست
دج

خط ج د

نیم خط

.طول خط راست قابل اندازه گیری نیست چون از هر دو طرف ادامه دارد

.طول نیم خط هم قابل اندازه گیری نیست چون از یک طرف ادامه دارد

دب ب ج

.طول پاره خط قابل اندازه گیری است چون دو طرف آن بسته استپاره خط

خب



چند ضلعی

.از برخورد خط ها باهم چند ضلعی به وجود می آید

(مثلّث)سه ضلعی 



دج م

م سمد

علامت پیکان نشان می دهد که خط از هر دو طرف ادامه دارد 
.و ما می توانیم آن را ادامه دهیم

نم
دسدس

پاره خط از هر دو طرف محدود است و ادامه ندارد به همین علّت دو طرف پاره خط به جای فلش ،نقطه می 
.گذاریم

82

فعالیتّ



م

الف
س م2ب

ردنقاط بسیار زیادی می توان پیدا ک

دایره

مرکز دایره

82



83کار در کلاس صفحه 

30
3

تا3

50
5

83

الف

جب



دایره

مرکز دایره

شعاع دایره

قطر دایره

برابر شعاع است2قطر 



بله

شعاع دایره

شعاع دایره
قطر دایره

شعاع دایره

83



تمرین

84

م

ب

ج

د مربّع

آ

ب پ

آ
ب

ت

پ

بآ

پ

ت ث

ج

مثلّث
(آب پ) 

مربّع
(آب پ ت) 

شش ضلعی
(آب پ ت ث ج) 



84



قطر

84
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پاره خط 
دب

پاره خط 
ب ج

پاره خط 
ج س

پاره خط
س م

پاره خط 
آب

پاره خط 
ب ج

پاره خط 
ج د

پاره خط 
د ه

پاره خط 
ه و

پاره خط 
و آ

فعالیتّ



محیط
محیط آن شکل= دور هر شکل 



محیط مستطیل و مربع

بچه های گلم ، به شکل های زیر دقت کنید ، 
!!حتما این شکل ها را می شناسی

مستطیل مربع



حالا به من بگو یک مستطیل از چند پاره خط 
تا4بله ، تشکیل شده؟

مستطیل را باهم اول نام گذاری می کنیم و بعد پاره 
.خط ها را جدا گانه رسم می کنیم

م

ن د

س



م

ن د

س

م

ن

ن د

د

س

س م



پاره خط ها را اندازه می گیریم و اندازه ی هر یک را مقابل آن 
.می نویسیم

سانتی متر2( = م ن )پاره خط 

سانتی متر4( = ن د ) پاره خط 

سانتی متر2( = د س) پاره خط 

سانتی متر4( = س م ) پاره خط 

م

ن

ن د
س

د

مس

اندازه ی : حالا من از شما می پرسم که ما با این کار دور تا دور مستطیل را اندازه گرفتیم
دور این مستطیل چند سانتی متر است؟

م

ن د

س



سانتی متر2( = م ن )پاره خط 

2

سانتی متر4( = ن د )پاره خط 

+ 4

سانتی متر2( = د س ) پاره خط 

+ 2

سانتی متر4( = س م ) پاره خط 

+ 4 = 12

عرض

عرض

طول

طول

م

ن د

س



سانتی متر است ، 12دور تا دور این مستطیل 
.سانتی متر است12یعنی محیط این مستطیل 

عرض دارد2طول و 2مستطیل : می دانیم که 

:یعنی برای به دست آوردن محیط مستطیل می توانیم بنویسیم 

12(=2+4( +)2+4)

یا

12  =2(2+4)



:محیط مستطیل برابر است با 

2(    عرض+ طول )



حالا که با محیط مستطیل آشنا شدی به محیط
مربع می پردازیم

پاره 4همان طور که می دانی ، مربع هم از 
.خط هم اندازه تشکیل شده است



:اگر بخواهیم دور این مربع را اندازه بگیریم باید 
ضلع های آن را با خط کش اندازه بگیریم سپس باهم جمع 

.کنیم 

سانتی متر است2هر ضلع این مربع 



را 2ضلع هم اندازه دارد ، یعنی باید 4یک مربع 
چهار بار با هم جمع کنیم

8 =2+2+2+2
ی دیدن این جمع آیا به فکر این میافتی که راه دیگربا

را انتخاب کنی؟
:بله ، درسته می توانیم از ضرب هم استفاده کنیم 

8 =42



:پس محیط مربع برابر است با 

4ندازه ی یک ضلع        ا



:ما در این درس یاد گرفتیم که 

محیط یعنی اندازه ی دور شکل-1

2عرض        + طول : محیط مستطیل برابر است با –2

4محیط مربع برابر است با اندازه ی یک ضلع         –3



85

سانتی متر5

سانتی متر5

3
ی متر

سانت

3
تر

ی م
انت

س

سانتی متر5

5353 16 435 12

2 24 2 2 2
سانتی متر8 سانتی متر6

1

1

3

5
تر

ی م
انت

س



86

کار در کلاس

سانتی متر4

سانتی متر4
4

تر
ی م

انت
س

4
تر

ی م
انت

س
سانتی متر6

4 + 4 + 4 + 4 = 1 6
3 + 4 + 6 = 1 3

4

6
2

2

5

4 + 6 + 4 + 6 = 2 0

2

3

4 + 2 + 2 + 2 + 4 + 2 + 2 + 2 = 2 0 2 + 3 + 1 + 2 + 3 + 5 = 1 6



86

3 065 2 874 1 243

به عهده دانش آموز



ضلعی5تمرین ضلعی8 ضلعی8

7×5 =35 3×8 =24 4×8 =32
قطر 5

4 + 3 = 7

4 + 1 + 1 + 2 + 2 = 1 0 4 + 1 + 3 + 1 + 1 + 2 + 2 = 1 4 4 + 1 + 3 + 3 + 1 + 4 + 2 = 1 8

شکل سمت راست ، زیرا اندازه دور تا دور شکل را به دست آورده ایم
87



متر24

متر10

1 0 + 2 4 + 1 0 + 2 4 = 6 8

.متر نرده نیاز داریم68به 

87



.بله تقریبا برابر است

باید نقطه های بیشتری را روی خط خمیده انتخاب کنیم ، هرچه تعداد نقطه
ها بیشتر باشد دقت اندازه گیری بالاتر است

87



88

سطح

سطح اشکال هندسی

فعالیتّ



بله

.سمت راست ،چون پس از پوشاندن شکل سمت چپ ، یک تکه باقی می ماند

88



مربع8 مثلّث12 شش ضلعی7

88

.مربع ، چون فضای خالی کمتری به وجود می آید و قرار دادن و شمارش آن آسان تر است



89

واحد18 واحد33 واحد18

مربع 
.چون شکل ها و اندازه ها باهم فرق می کردند

مربع ، زیرا با استفاده از آن می توان هم راحت تر و سریع تر سطح را پوشاند و هم شمارش آن 
.آسان تر و سریع تر است



89

18

23



مساحت
مساحت آن شکل= سطح هر شکل 



2
—
8

3
—
8

6
—
16

4
—
16

2
—
4

2
—
4

1
—
2

1
—
2

3
—
8

3
—
8

90
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26 24

6=4 < 5=3=7 < 2=1 6و 24و 1
بله

7قطعه ساخته شده اند و  مساحت این 7زیرا همه شکل ها با این 
. قطعه ثابت است پس مساحت شکل نهایی نیز ثابت است



91

فعالیتّ

64 16 4

561718



9144481112

شمردن واحدهای سمت چپ راحت تر است زیرا 
بزرگ تر است و سریع تر شمرده می شود

شمردن واحدهای سمت راست دقیق تر است زیرا 
کوچک تر است و فضای خالی کمتری باقی می ماند



کار در کلاس

7766
92
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15169108
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مساحت مستطیل= عرض×طول  مساحت مربّع= خودش×یک ضلع 

4×2 سانتی متر مربّع 8= 2×2 سانتی متر مربّع 4=



93

تمرین

6 6×4 =24

4×4 =16 5×7 =35



93

6×-- سانتی متر مربّع 48=

6
تر

ی م
انت

س 8

سانتی متر8

4×2 2×4سانتی متر مربّع 8= 2×4سانتی متر مربّع 8= سانتی متر مربّع 8=

کندنتیجه می گیریم هر چقدر مستطیل با اندازه های ثابت را جابجا کنیم یا بچرخانیم مساحت آن تغییر  نمی



93

2×2 سانتی متر مربّع 4=

6×3 سانتی متر مربّع 18=

مساحت کل شکل18+4 سانتی متر مربّع 22=

2×2 سانتی متر مربّع 4=
4×2 سانتی متر مربّع 8=

6×2 سانتی متر مربّع 12=

مساحت کل شکل12+8+4 سانتی متر مربّع 24=

2

2
4

6

6



ریاضی سوم ابتدایی

مرور فصل پنجم



ما اول یک سر نخ را ابتدای این خط خمیده قرار می دهیم ،سپس خط 
و (با نخ یک بار از روی آن رد می شویم)خمیده را با نخ می پوشانیم 

وقتی به انتهای خط رسیدیم نقطه انتهایی را روی خط مشخص می کنیم 
حالا دو سر نخ را می گیریم و صاف می کنیم،لبه خط کش می گذاریم و .

.سانتی متر است7اندازه آن را بدست می آوریم طول این خط خمیده 

94



4+3+5=12 4+3+5=12 4+3+5=12

نتیجه می گیریم هر چقدر مثلث با اندازه های ثابت را جابجا کنیم یا 
بچرخانیم محیط آن تغییر  نمی کند

2+6+2+6=16 3+4+3+4=14 1+12+1+12=26

6×2 =12 6×2 =12 6×2 =12 94



95

سانتی متر 240=80+40+80+40 میزان تور سجاده

سانتی متر 80=20+20+20+20 میزان تور جانماز
سانتی متر 320=80+240 میزان تور جانماز و سجاده

4×6 سانتی متر مربّع 24=



4
تر

ی م
انت

س

سانتی متر3
6

تر
ی م

انت
س

سانتی متر9

مساحت کل مستطیل زرد6×9 سانتی متر مربّع 54=

مساحت عکس3×4 سانتی متر مربّع 12=

مساحت سطح قابل دید12-54 سانتی متر مربّع 42=

میلی متر است15اندازه هر ضلع تقریبا 

محیط دایره15×8 میلی متر 120=
بله دقیق تر می شود چون هر چه تعداد پاره خط ها بیشتر شود محیط چند ضلعی به 

محیط دایره نزدیک تر می شود



4×2 سانتی متر مربّع 8=

4×2 سانتی متر مربّع 8=

مساحت کل شکل8+8 سانتی متر مربّع 16=
2×2 سانتی متر مربّع 4=

6×4 سانتی متر مربّع 24=
4×2 سانتی متر مربّع 8=

مساحت کل شکل8+24+4 سانتی متر مربّع 36=





فرهنگ خواندن



خدانگهدار 
به امید دیدار
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