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دبیرستان دخترانه علوي واحد

شرق

در پی فعالیت آنزیم کربنیک انیدراز در گویچه هاي قرمز بالغ، ابتدا ..................  1

یون بی کربنات از گویچۀ قرمز خارج و به خوناب وارد می شود. کربنیک اسید به سرعت به یون بیکربنات و هیدروژن تجزیه می شود.

اتصال یون هیدروژن به هموگلوبین، از اسیدي شدن خون جلوگیري می کند. از ترکیب آب با کربن دي اکسید، کربنیک اسید پدید می آید.

کدام گزینه، عبارت زیر را به طور صحیح تکمیل می کند؟  2
«به طور معمول، در طی تهویۀ ششی هرگاه ماهیچۀ .................. در حال .................. باشد، قطعاً .................. »

بین دنده اي داخلی - استراحت - هوا به وسیلۀ مکش حاصل از فشار منفی وارد شش ها می شود.

میان بند (دیافراگم) - انقباض - جناغ به سمت جلو و دنده ها به سمت جلو و پایین جابه جا می شوند.

بین دنده اي خارجی - استراحت - هواي ذخیرة بازدمی از شش ها خارج می شود.

شکمی - انقباض - هواي باقی مانده سبب بازماندن حبابک ها است.

چند مورد به درستی بیان شده است؟  3
الف) مخاط مژك دار مجاري تنفسی فقط شامل، سلول هاي استوانه اي مژك دار می باشد.

ب) نایژك مبادله اي، بعد از نایژك انتهایی قرار دارد و نوعی مجراي تنفسی است.
ج) جهت حرکت ضربانی مژك ها در سلول هاي پوششی مخاط مژك دار همواره به سمت پایین است.

د) انتهاي حلق، یک دو راهی وجود دارد که به مري و حنجره راه دارد.
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کدام عبارت در مورد بخشی از مجاري تنفسی که بر روي آن چندین حبابک وجود دارد، نادرست است؟  4

برخلاف کیسه هاي حبابکی، فاقد یاخته هاي نوع دوم می باشد. همانند نایژك انتهایی، توان مناسب براي تنگ و گشاد  شدن را دارد.

برخلاف نایژة اصلی، نمی تواند ناخالصی هاي هوا را در مادة مخاطی به دام اندازد. برخلاف ناي، فاقد ساختاري است که مجراي آن را همیشه باز نگه می دارد.

در آناتومى بدن یک فرد ایستاده، .................. برخلاف .................. در سطح بالاتر نسبت به پردة صوتی قرار دارد.  5

زبان – ناي بندارة انتهاي مري – زبان کوچک غدد زیرزبانی – برچاکناي برچاکناي – زبان کوچک

چند مورد براي تکمیل عبارت زیر، مناسب است؟  6
«در بخشی از مجراي هادي دستگاه تنفس انسان، گروهی از  .................. »

الف- بسپار (پلیمرها)، در پاسخ ایمنی بدن دخالت دارند.
ب- یاخته هاي سنگفرشی، به گرم شدن هواي دم کمک می کنند.

ج- مولکول هاي ترشحی، لایه اي با ضخامت متفاوت را به وجود می آورند.
د - یاخته ها، زوائدي به داخل ترشحات محتوي مواد ضد میکروبی می فرستند.
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با توجه به حجم هاي تنفسی انسان سالم، کدام گزینه عبارت زیر را به درستی تکمیل می کند؟  7
«مقدار حجم هوایی که با یک .................. می شود، ..................  است.»

دم عمیق پس از دم معمولی، وارد شش ها - با مجموع مقدار هواي ذخیرة بازدمی و باقی مانده برابر

بازدم عمیق پس از بازدم معمولی، از شش ها خارج - از نصف حجم ذخیرة دمی بیشتر

دم عادي پس از بازدم عادي، وارد شش ها - از مقدار حجم هواي باقی مانده، بیشتر

بازدم عمیق پس از دم عمیق، از شش ها خارج - برابر با ظرفیت حیاتی شش ها

کدام یک از مطالب زیر در مورد حجم هاي تنفسی در انسان سالم و بالغ صحیح است؟  8

پس از یک دم عمیق، حجم هواي شش ها برابر مجموع حجم هواي ذخیرة دمی، هواي جاري و هواي باقی مانده است.

پس از یک بازدم عمیق حجم هواي شش ها کمتر از نصف هواي ذخیرة دمی است.

با انجام دم معمولی حجم هواي شش ها به میزانی بیش از 50 درصد افزایش می یابد.

نموداري که با کمک آن می توان حجم هاي تنفسی را مشخص کرد، دم سنج نام دارد.

کدام عبارت، در ارتباط با تشریح شش گوسفند نادرست است؟  9

شش راست از شش چپ بزرگ تر و برخلاف آن سه لپ (لوب) دارد.

بعد از دو نایژة اصلی، انشعاب سومی وجود دارد که به شش راست می رود.

غضروف هاي نایژه ابتدا به صورت حلقۀ کامل و بعد به صورت قطعه قطعه است.

بعد از برش تکه اي از شش، سوراخ هاي نایژه ها، سیاهرگ ها و سرخرگ ها قابل رؤیت هستند.

کدام گزینه، جملۀ زیر را به طور نادرست تکمیل می کند؟  10
«در یک انسان سالم و بالغ، حجم هوایی که در هر نوع بازدم از شش ها خارج می شود، .................. .»

با دمیده شدن در آب آهک می تواند باعث تغییر رنگ محلول به شیري رنگ شود. بخشی از ظرفیت تنفسی را شکل می دهد.

به طور حتم حجم این هوا، کمتر از  میلی لیتر می باشد. 3500داراي مقادیري از گاز دي اکسیدکربن همانند گاز اکسیژن می باشد.

چند مورد از عبارات ذکرشده دربارة نایژك هاي مبادله اي صحیح نمی باشند؟  11
الف) باریک ترین نایژك که آخرین انشعاب نایژك می باشد، نایژك مبادله اي است.

ب) در ادامۀ نایژك انتهایی، نایژك مبادله اي قرار می گیرد که اولین قسمت بخش مبادله اي است.
ج) در میان انواع نایژك، فقط بر روي نایژك هاي مبادله اي حبابک قرار گرفته است.

د) مخاط مژك دار از بینی شروع شده و در نایژك مبادله اي به پایان می رسد.
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چند مورد از موارد ذکر شده به درستی بیان شده است؟  12
الف) همۀ سلول هاي بافت پوششی بینی، مواد را با فضاي بین سلولی اندك خود مبادله می کنند.

ب) بافت پوششی بینی، تا انتهاي حفرة درونی بینی ادامه پیدا می کند.
ج) در مخاط بینی، هستۀ همۀ سلول ها تقریباً در یک سطح قرار دارند.

د) در بینی ترشحات مخاطی در پاکسازي هوا برخلاف گرم کردن هوا نقش دارد.
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عطسه .................. سرفه ..................  13

برخلاف - هوا را از راه دهان خارج نمی کند.

همانند - مؤثرترین راه براي بیرون راندن مواد خارجی در افراد سیگاري است.

برخلاف - می تواند از مجرایی هوا را خارج کند که توسط زبان کوچک بسته می شود.

همانند - در اثر تحریک بخش مبادله اي مجاري تنفسی توسط عامل خارجی صورت می گیرد.
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کدام گزینه، عبارت زیر را به درستی کامل نمی کند؟  14
با توجه به منحنی دم نگاره در یک فرد سالم، می توان بیان داشت که حجم .................. همانند حجم .................. بخشی از ظرفیت .................. محسوب

می شود.»

باقی مانده – جاري – تام مرده – باقی مانده – حیاتی جاري – ذخیرة دمی – حیاتی ذخیرة بازدمی – مرده – تام

چند مورد به درستی بیان نشده است؟  15
الف) در ابتداي ناي، اپی گلوت و پردة صوتی قرار دارند.

ب) محل انشعاب ناي، از بالاترین سطح شش ها، کمی پایین تر است.
ج) ماهیچه هاي بین دنده اي برخلاف دیافراگم، از نوع ماهیچۀ اسکلتی هستند.

د) با قرار گرفتن اپی گلوت در پایین، راه ناي باز می ماند.
و) ناي در جلوي مري قرار دارد.
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در گویچۀ قرمز بالغ، آنزیمی به نام کربنیک انیدراز هست که کربن دي اکسید را با آب ترکیب می کند و کربنیک اسید را پدید می آورد. پس از آن کربنیک اسید  1
به سرعت به یون بی کربنات و هیدروژن تجزیه می شود. یون هیدروژن به هموگلوبین می پیوندد و به همین علت مانع اسیدي شدن خون می شود و یون بی کربنات نیز از گویچۀ قرمز به خوناب

وارد می شود.

انقباض ماهیچۀ شکمی، موجب بازدم عمیق می شود. حتی بعد از یک بازدم عمیق، مقداري هوا در شش ها باقی می ماند، این مقدار را حجم باقی مانده می نامند. این  2
هوا باعث می شود حبابک ها همیشه باز بمانند.

بررسی سایر گزینه ها:

): به هنگام دم عمیق، دم معمولی و بازدم معمولی ماهیچۀ بین دنده اي داخلی در حال استراحت است. در طی بازدم هوا به شش ها وارد نمی شود. گزینۀ (

): در طی دم ماهیچۀ میانبند (دیافراگم) منقبض است. در طی دم، دنده ها به سمت جلو و بالا جابه جا می شوند. گزینۀ (

): به هنگام بازدم عادي و عمیق ماهیچۀ بین دنده اي خارجی در حال استراحت است. تنها در طی بازدم عمیق هواي ذخیرة بازدمی از شش ها خارج می شود. گزینۀ (

موارد (ب) و (د) درست هستند.  3
بررسی همۀ موارد:

مورد الف) مخاط مژك دار مجاري تنفسی، سلول هاي استوانه اي دارد. بعضی از سلول ها مژك دار هستند و بعضی دیگر بدون مژك.
مورد ب) بعد از نایژك انتهایی، نایژك مبادله اي قرار دارد. نایژك مبادله اي هم نوعی مجراي تنفسی است ولی مربوط به بخش مبادله اي می باشد.

مورد ج) جهت حرکت ضربانی مژك ها در بخش هاي بالاتر از حلق (بینی)، به سمت پایین است و در بخش هاي پایین تر از حلق، به سمت بالا.
مورد د) انتهاي حلق به یک دو راهی ختم می شود. در این دو راهی، حنجره در جلو و مري در پشت قرار دارد.

نایژك مبادله اي، نایژکی است که بر روي آن حبابک وجود دارد. مخاط مژك دار در نایژك مبادله اي به پایان می رسد. بنابراین، خودش داراي مخاط مژك دار بوده  4
و همانند نایژة اصلی می تواند ناخالصی هاي هوا را در مادة مخاطی به دام اندازد.

بررسی سایر گزینه ها:

»: نایژك ها فاقد غضروف بوده، به  همین علت توان مناسب براي تنگ و گشاد  شدن دارند. » و « گزینۀ «

»: نایژك مبادله اي برخلاف کیسه هاي حبابکی یاخته هاي نوع دوم ندارد. گزینۀ «

بررسی سایر گزینه ها:  5

»: برچاکناي همانند زبان کوچک در سطح بالاتر نسبت به پردة صوتی قرار دارد. گزینۀ «

»: غدد زیرزبانی همانند برچاکناي در سطح بالاتر نسبت به پردة صوتی قرار دارد. گزینۀ «

»: بندارة انتهاي مري در سطح پایین تر نسبت به پردة صوتی قرار دارد. گزینۀ «

همۀ موارد عبارت را به درستی تکمیل می کند.  6
بررسی همۀ موارد:

مورد الف) ترشحات مخاطی که در آن بسپار هم وجود دارد مثل (لیزوزوم) با جلوگیري از ورود عوامل بیماري زا به بخش هاي پایین تر، در پاسخ ایمنی بدن دخالت دارد.
مورد ب) وظیفۀ گرم کردن هوا، برعهدة شبکۀ وسیع رگ هاي بینی است.

مورد ج) مولکول هاي ترشحی همان مولکول هاي سازنده ماده مخاطی می باشند که طبق شکل زیر لایه اي با ضخامت متفاوت می سازد یعنی میزان ترشخ ماده مخاطی در جاهاي مختلف متفاوت
است.

مورد د) مخاط مژکدار از یاخته هاي پوششی تشکیل شده است که زوائدي (مژك) را به داخل ترشحات محتوي مواد ضد میکروبی وارد می کند.

ظرفیت حیاتی مقدار هوایی است که پس از یک دم عمیق و با یک بازدم عمیق می توان از شش ها خارج کرد و برابر با مجموع حجم هاي جاري، ذخیرة دمی و  7
بازدمی است.

بررسی سایر گزینه ها:

»: مقدار حجم ذخیرة دمی  میلی لیتر است که از مجموع مقدار حجم ذخیرة بازدمی و باقی مانده ( میلی لیتر) بیشتر است. گزینۀ «

»:مقدار حجم ذخیرة بازدمی از نصف حجم ذخیرة دمی ( میلی لیتر) کمتر است. گزینۀ «

»: مقدار حجم هواي جاري ( میلی لیتر) از مقدار حجم هواي باقی مانده کمتر است. گزینۀ «

بررسی گزینه ها:  8

»: پس از دم عمیق حجم هواي شش ها برابر حجم هواي ذخیرة دمی، ذخیرة بازدمی، هواي جاري (منهاي هواي مرده) و هواي باقی مانده است. گزینۀ «

»: هواي باقی مانده کمتر از نصف هواي ذخیرة دمی است. گزینۀ «
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»: حجم هواي جاري کمتر از نصف هواي باقی مانده است. باید توجه شود که پس از یک دم معمولی حجم هواي شش ها کمتر از  درصد افزایش می یابد. گزینۀ «

»: اسپیرومتر نام دستگاه است. نمودار، اسپیروگرام نام دارد. گزینۀ «

قبل از دو نایژة اصلی، یک انشعاب سوم هم مشاهده می شود که به شش راست می رود.  9
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همه گزینه ها صحیح است بجز گزینه شماره  با توجه به نمودار و حجم هاي تنفسی در اسپیروگرام  10
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 که این عدد بیشتر از  است نه کمتر

همۀ موارد صحیح هستند.  11
بررسی همۀ موارد:

مورد (الف): نایژك مبادله اي آخرین انشعاب نایژك است (به کیسۀ حبابکی ختم می شود) و همچنین باریک ترین نوع نایژك محسوب می شود.
مورد (ب): بلافاصله بعد نایژك انتهایی که آخرین انشعاب نایژك در بخش هادي است، نایژك مبادله اي قرار دارد که اولین قسمت بخش مبادله اي به شمار می آید.

مورد (ج): تنها نوعی از نایژك که روي آن می توان حبابک مشاهده کرد، نایژك مبادله اي است.
مورد (د): مخاط مژك دار از بینی آغاز می شود (بعد از پوست ابتداي آن) و در طول نایژك مبادله اي به پایان می رسد.

موارد الف،ب و د صحیح است.  12
بررسی همۀ موارد:

مورد الف) در بافت پوششی، فاصلۀ بین سلول ها کم می باشد و فضاي بین  سلولی اندکی وجود دارد.
مورد ب) پوست مودار فقط در ابتداي بینی وجود دارد و در ادامۀ حفرة بینی، مخاط مژك دار وجود دارد که تا انتهاي حفرة بینی ادامه می یابد.

مورد ج) با توجه به شکل زیر، در بافت پوششی مخاط مژك دار، هستۀ سلول ها در یک سطح قرار ندارند.
مورد د) ترشحات مخاطی، ناخالصی هاي هوا را حین عبور به دام می اندازند و در پاکسازي هوا نقش دارد. گرم کردن هواي ورودي مربوط به رگ هاي خونی است و مخاط مژك دار در آن نقشی

ندارد.

ترشحات مخاطی
ها  مژك

پایه  غشاي

 

سرفه از راه دهان و عطسه از راه دهان و بینی هوا را خارج می کنند. مسیر بینی توسط زبان کوچک بسته می شود.  13
بررسی موارد در سایر گزینه ها:

) عطسه هوا را از راه بینی و دهان خارج می کند ولی سرفه فقط از طریق دهان گزینۀ 

) سرفه مؤثرترین راه براي بیرون راندن مواد خارجی در افراد سیگاري است. گزینۀ 

) عطسه و سرفه در اثر تحریک بخش هادي مجاري تنفسی توسط عامل خارجی صورت می گیرد. گزینۀ 

ظرفیت حیاتی  هواي جاري (شامل هواي مرده)  ذخیرة بازدمی  ذخیرة دمی  14

ظرفیت تام  ظرفیت حیاتی  هوا باقی مانده

موارد (ج) و (د) صحیح نیستند.  15
بررسی همۀ موارد:

الف) جمله با توجه به متن کتاب درسی صحیح می باشد.

، جمله صحیح است. ب) با توجه به شکل 
ج) ماهیچه هاي بین دنده اي و ماهیچۀ دیافراگم هر دو از نوع اسکلتی و مخطط می باشند.

د) با قرار گرفتن اپی گلوت در بالا، راه ناي باز می ماند. (نه در پایین)

، جمله صحیح است. و) با توجه به شکل 

4

( ) + ( ) + ( ) = ( )3000ml

↓

ھوای ذخیره دمی

500ml

↓

ھوای جاری

1300ml

↓

ذخیره بازدمی

4800ml

↓

کل حجم

3500mL

1

2

4

=++

=+

5

3

5

ف 3 روز 11 مرداد
ت رازي - 

زیس

دبیرستان دخترانه علوي واحد شرق



1  
2  
3  
4  

5  
6  
7  
8  

9  
10  
11  
12  

13  
14  
15  

6


