








: عواملی که باعث آلودگی هوا می شود

دود کارخانه 

:عوامل زیادی باعث آلودگی هوا می شود اما مهمترین آن ها

دود ماشین 



!بگیدحالا پسرهای گلم شما



.  کارخانه ها را به بیرون از شهر منتقل کنیم.  درخت بکاریم و درختان را قطع نکنیم



از وسایل نقلیه عمومی و دوچرخه به جای اتومبیل

.  شخصی استفاده کنیم استفاده کنیم

از از سوخت مناسب و از سوخت هایی مثل بنزین و گ

. یم و گازوییل کمتر استفاده کنیم استفاده کن



: زیادی مانند بیماری های آلودگی هوا باعث 

......آسم، ناراحتی های قلبی، ناراحتی های تنفسی، تنگی نفس و 



.نشویمخارجخانهاز.1

.کنیماستفادهماسکازشدنخارجصورتدر.2

.کنیماستفادهعمومینقلیهوسایلاز.3

:توانیممیهمهواآلودگیازبیشترجلوگیریبرای

.بکاریمدرخت،کنیماستفادهعمومینقلیهوسایلاز
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:کارهای که باید انجام دهیم:کارهای که باعث آلودگی هوا می شود

استفاده از ماشین های قدیمی.1
قطع کردن درختان.2
ساختن کارخانه ها در نزدیکی شهر.3

استفاده نادرست از سوخت های مثل بنزین ، نفت و گاز

استفاده از وسایل نقلیه عمومی و دوچرخه.1
رفع نقص های فنی خودرو.2
انتقال کارخانه به خارج از شهر.3
ایجاد فضای سبز.4



تصویر اول

.چون تعداد ماشین ها در تصویر زیاد است
به جای ماشین های شخصی از وسایل نقلیه ی عمومی مثل مترو و 

.اتوبوس استفاده کنیم 
ساختن کارخانه در اطراف و دورتر از -کاشتن درخت -استفاده از دوچرخه 

شهر ها

چرا هوا آلوده شده . با دقت به تصویر هوای آلوده نگاه کنید
است؟ چگونه می توانیم هوایی سالم داشته باشیم؟

گفت وگو کنید

کدام تصویر هوای سالم را نشان می دهد؟
.شما کدام تصویر را انتخاب می کنید

1تصویر شماره 

1

2
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علم و زندگی
هوای آلوده چه اثراتی بر زندگی جانوران و گیاهان دارد؟
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با یک آبپاش روی دود درون بطری آب بپاشید، چه اتفاقی .3
.می افتد؟ آب چه رنگی می شود

اگر در بطری را باز کنیم، چه می شود؟.2

.در یک بطری شفاف با اسفند یا عود دود ایجاد کنید.1
آن را وارونه نگه داشته و در آن را ببندید؛ چه می بینید؟
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آزمایش کنیم

:وسایل مورد نیاز 

بطری شفاف. 1
اسفند ، عود یا کبریت. 2
آب پاش. 3
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آب سالم

آب سالم



.همه موجودات زنده برای زندگی به آب احتیاج دارند

ما انسانها برای آشامیدن ، شستن ، حمام 
.به آب نیاز داریم... کردن و

جانوران برای آشامیدن و شستن خود به آب 
.احتیاج دارند



.برخی از کارهای انسان آب رودخانه را آلوده  می کند



ای فضولات حیوانی ،فاضلاب ، کودهبا ریختن 

. در آب ، آب آلوده می شودزبالهو شیمیایی 

ران جانوو گیاهان آلودگی آب باعث از بین رفتن 

. می شودآبزی 



آب رودخانه 

. .  این آب غیر بهداشتی و غیر قابل آشامیدن است

آب سالم 

.  آب قابل استفاده برای جانوران و گیاهان می باشد

.  استفاده می کنندصنعتو دامپروری، کشاورزیانسان ها از آب سالم برای 



کهیآبهمانباشد،کهزلالو،صافمزهبدونبوسالم،بدونوپاککهآبیبه

.نوشیممی

شده و آب حاصل از باران و برف در رودخانه جمع می شوند و در تصفیه خانه ، تصفیه

.  به صورت  آب آشامیدنی در دسترس ما قرار گیرد



ود آب مصرف کنیم ، زیرا با کمببه اندازه و درست آب آشامیدنی را باید 

.آشامیدنی روبرو هستیم



.ابتدا آب رودخانه ها و آب باران و برف در پشت سد جمع می شوند. 1

عبور آب پشت سدها از داخل توری ها برای خارج شدن آشغال ها و زباله ها از آب. 2

آب های موجود در سد را به استخرهای بزرگ انتقال می دهند تا بعضی از مواد موجود در آب. 3
.ته نشین شوند

.آب را از صافی ، رد می کنند تا زلال و شفاف شود. 4

بین در مرحله آخر تصفیه هم ماده ای میکروب کش مثل کلر اضافه کنند تا میکروب ها از. 5
.بروند

.سپس آب تصفیه شده از طریق لوله ها به خانه می رسند.6

آب چگونه تصفیه می شود؟



ایستگاه فکر
اگر شما به جای ماهی ها و پرنده های رودخانه بودید، 

از انسان ها چه انتظاری داشتید؟

ریختن فاضلاب خانه ها -به دلیل ریختن آشغال ها 

ریختن فاضلاب ها و مواد سمی کارخانه ها به داخل 

رودخانه ها و دریاها

.آب را آلوده نکنند و زباله های خود را در آب نریزند

چرا این جانوران از بین رفته اند؟. به تصویر نگاه کنید
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شست و شو-پخت و پز-خوردن -در آبیاری زمین های کشاورزی

حمل و نقل -گردش و تفریح به وسیله ی کشتی و قایق 

انسان از آب چه استفاده هایی می کند؟
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برای شست و شو و خوردن و بعضی حیوانات برای زنده ماندن به 
ماهی: آب نیاز دارند مانند 

جانوران و گیاهان از آب چه استفاده هایی می کنند؟

ن که در داخل آب زندگی می کنند می میرند و جانورانی که در اطراف آجانورانی
.زندگی هستند زندگی برایشان سخت و کم کم از بین می روند 

گفت وگو کنید

اگر آب رودخانه ای خشک شود ، برای جاندارانی که در آن رودخانه و اطراف آن زندگی 
می کنند ، چه اتفاقی افتاد؟
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1تصویر شماره 
گفت وگو کنید

کدام تصویر مصرف درست آب را نشان می دهد؟
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استفاده درست از آب. 1
استفاده از وسایل نقلیه عمومی. 2
ایجاد فضای سبز. 3
انتقال کارخانه ها به بیرون از شهرها. 4
با نریختن آشغال در محیط زیست. 5
با درختکاری . 6

.به تصویرهای زیر با دقت نگاه کنید
؟ما چگونه می توانیم به حفظ محیط زندگی جانداران کمک کنیم
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گزارش کنید

در تصویر زیر چه کارهایی برای داشتن محیط سالم انجام شده است؟
.پیشنهادهای خود را برای داشتن محیط سالم بنویسید و به کلاس گزارش دهید

.خانواده کمک بگیرید2برای این کار از افراد 
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