
درس چهاردهم 

(نان)از گذشته تا آینده 

به نام خدا

علوم تجربی دوم دبستان

یمنیره صدیق: آموزگار درسنامه





این تصاویر به چه چیز اشاره می کنند؟



.دتصاویر را به ترتیب تهیه نان شماره گذاری کنی



.اصلی ترین ماده غذایی به ویژه در کشور ما استنان



کاشت و برداشت( 1
آسیاب کردن( 2
تهیه ی خمیر( 3
پخت( 4

:مراحل تهیه ی نان از مزرعه ی تا نانوایی 





























(صنعتی و ماشینی)روش جدید  (سنتی)روش قدیم  مرحله

(بسیار سریع و مکانیزه)استفاده از تراکتور و کمباین  (با دست و زحمت زیاد)استفاده از گاوآهن و داس  کاشت و برداشت

آسیاب های برقی و صنعتی بزرگاستفاده از ، آبی یا بادی(هاون)آسیاب دستی استفاده از آسیاب کردن

دستگاه های خمیرگیر برقیاستفاده از ورز دادن خمیر با دست در ظرف های بزرگ آماده سازی خمیر

یکپخت در فرهای برقی و گازی یا تونل های پخت اتومات با هیزمتنورهای گلی و زمینیپخت در پخت نان

استفاده از بسته بندی های بهداشتی و فریزر (سفره آردی)استفاده از پارچه های نخی  نگهداری

:به روش سنتی و جدیدتهیه ی نان مقایسه مراحل 



:نکات مهم

احترام به نان:
«.به نان احترام بگذارید»: فرموده اند( ص)نان برکت خداوند است و پیامبر 

جلوگیری از اسراف:
.باید به اندازه نیاز نان بخریم تا بیات نشود و دور ریخته نشود





.خسته نباشید دانشمندان کوچک


