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به عهده دانش آموز
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م مستقی

هل دادن به پایین 

کشیدن به بالا هل دادن به جلو  هل دادن به بالا





مهم



ترمز گرفتن                  ضربه زدن به توپ تنیس        سفال سازی 

هل دادن                                    هل دادن                                  هل دادن و کشیدن                   کشیدن 

هل دادن                                        کشیدن                               هل دادن                              کشیدن

هل دادن                                  کشیدن  



حرکت کردن                              تغییر شکل دادن                            تغییر شکل دادن 

توقف کردن                              تغییر جهت دادن                         تغییر جهت دادن 



نمی توان گفت که جسم حتما 
.حرکت می کند یا نه 



.نیرو را نمی توان دید 



کشیدن



نیرو

توقف

هل دادن 

هل دادن و کشیدن 

تغییر شکل

گروه سمت راست

.... خمیر بازی ، سفال بازی ، پهن کردن خمیر نان 



.، چون اندازه ی جعبه کوچکتر است پس سبک تر است و نیروی کمتری برای جابجایی آن نیاز داریم 2شکل 



در صورتی که نیروی او  بیشتراز 

.برنا  باشد 

همه ی جهات 




