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.زیرا سرماخوردگی واگیردار است و ممکن است آن فرد مبتلا شود

بیماری واگیردار به چه بیماری گفته می شود؟

عامل بیماری واگیردار چیست و چند نمونه بیماری واگیردار نام ببرید؟
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از طریق دهان یا بینی وارد بدن می شود اما دست نیز نقش مهمی در انتقال بیماری دارد 
ویروس ها هنگام سرفه کردن،حتی صحبت کردن در هوا پخش می شوندو

.سری قابل انتقال می باشد(تماس با چشم و بینی)از طریق دست 
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محل رشد و زندگی حشراتی مانند مگس و پشه هستند و حیواناتی مانند سگ 
. و گربه از این محل تغذیه می کنند و می توانند ناقل بیماری باشند و سبب گسترش شوند

ناقل بیماری به چه معنا می باشد و چند نمونه مثال بزنید؟

(
خواب آفریقایی:مگس تسه تسه(

طاعون:نوعی کک روی موش
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خیر
زیرا دستگاه ایمنی  بدن از ورود میکروب به بدن جلوگیری می کند اما وقتی
وارد بدن می شود و شرایط برای رشد آن فراهم باشد ما بیمار می شویم

پوست و گلبوی سفید

میکروب به راحتی وارد بدن می شود

.جلوی حرکت ان را می گیرند و میکروب به آن می چسبد.زیرا مخاط بینی جلوی آن را گرفته ،و اجازه نمی دهند

گلبول سفید چگونه از ورو میکروب جلوگیری می کند؟

. میکروب وارد بدن شده و بیمار می شویم
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آیا همه ی با کتری ها مضر هستند؟مثال بزنید؟
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میکروب سل در کجای بدن قرار دارد و سبب چه چیزی می شود؟

کدام میکروب با ترشح سم به بدن آسیب می رساند؟
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برخی از نشانه های مشترک در بیماری ها را نام ببرید؟

سر گیجه،تب،کم اشتهایی،درد ماهیچه ها

.به پزشک مراجعه کند و تحت درمان قرار بگیرد

چرا باید آنتی بیوتیک راس ساعت خورده شود؟
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.زیرا بدن آنها ضعیف است و ایمنی لازم را ندارند

برا ی مقاومت بدن چه کارهایی انجام دهیم؟

....حدف فست فود،استفاده از روغن های سالم و
......کرونا،سرخک ،آبله و

با زدن واکسن چه اتفاقی در بدن می افتد؟
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تفاوت سرماخوردگی با آنفلوآنزا در چیست؟

بیماری غیر واگیردا چه بیماری است ؟

های غیرواگیردار نقش دارد؟بیماری با ذکر مثال توضیح دهید چگونه نوع تغذیه در ایجاد بعضی از 

چه افرادی در معرض خطر بیماری فشار خون بیشتر هستند؟
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........قلبی و عروقی،دیابت،و

رفتار سالم چگونه رفتاری است؟
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ورزش کردن سبب چه چیزی در بدن می شود؟
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چه عواملی سلامت کودکان را به خطر می اندازد؟

درمان هزینه دارد،زمان ما را می گیرد اماپیشگیری نه
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