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علوم تجربی

درس ششم

یکچه خبر؟ 
هرندیحدادیفاطمه : آموزگار 



ابدارندقرارماحسیهایاندامدرکهحسیاعصاب.کنیممیکسبحواستوسطراخوداطرافاطلاعاتما
ختلفمهایحسعنوانبهراتحریکایننیزمغز.کندمیمنتقلمغزبهوگرفتهراپیامعصبیتحریک

.کندمیدرکوتشخیص

.کنیمیها را با پنج عضو بدن یعنی چشم و گوش و زبان و بینی و پوست دریافت متمامی حس

حسیهایاندام



بیشتر بدانیم





چشم
:هبرای دیدن اجسام شرایطی لازم است ک

 ندباشنور کافی در محیط وجود داشته  .

دنور به جسم برخورد کن.

 سدبربازتابش نور از جسم به چشم ما  .

د در صورتی که موارد گفته شده فراهم نباش
.دیدن اجسام امکان پذیر نیست

 بیشترین اطلاعات از محیط اطراف خود را از
.کنیمطریق چشم دریافت می 



.کندمیزنیم بدن ما به این صورت عملهنگامی که با دست به توپ ضربه می

مامچشبهبازتابوکردهبرخوردجسمبهنور
.رسدمی

کردهدریافتراپیامجسمتوسطبیناییاعصاب
.رساندمیمغزبهو

ددهمیفرماندستهایماهیچهبهپیاممقابلدرنیزمغز.

نور قرنیه مردمک
عدسی
چشم

شبکیه
عصب
بینایی

مغز

.(مسیر حرکت نور از چشم تا زمانی که ما آن را می بینیم) مدل حس بینایی 



فعالیت



.گویندمیقرنیهاستشفافکهچشمکرهجلویبرآمدگیبه:قرنیه

ساسحهایسلولدارایکهاستچشمکرهیلایهترینداخلی:شبکیه
.هستندرنگونورگیرنده

یکدارایکهاستچشمکرهمیانیودرونیهایلایهازقسمتی:عنبیه
مختلفهایرنگدارایمختلفافراددرقسمتاینباشدمیسوراخ

(افرادچشمرنگهمان).است

کرهداخلبهرانورورودیکهاستچشمدرونسوراخهمان:مردمک
وترکوچکمردمکسوراخباشدزیادترنورچههرکندمیکنترلچشم
.شودمیگشادترمردمکسوراخباشدکمترنورهرچه



تیب، به این تر. شودمیگشادو تنگشدن نور، مردمک کم و زیادبا 
.کندشود، تنظیم میمردمک میزان نوری را که به چشم وارد می



عدسرریبرررای دیرردن ا، رراد، بایررد نررور از 
چشررم در تشرر  عدسرری. چشررم بررر رد

ر به کمک عدسی، تصوی. قرار داردمردمک
. شودیی شبکیه تشکیل ما، اد روی ترده
تره چشرم قررار گر یکرهشبکیه در عقب 

.اس 



غز کنند و از طریق عصب بینایی به ممیدریافتای قرار دارند که نور را ویژههایسلّولدر شبکیه 
.دهیمها را تشخیص میبینیم و رنگ و شکل آنبه این ترتیب، ما اجسام را می.فرستنپیام می

گفت و گو



كمكيعدسي



شمچهایبیماریازیکی:بینینزدیک
رانزدیکاشیایافرادآندرکهاست

راردواشیایولیبینندمیخوبیبه
.بیندمیتار

ی هیایکیی دیگیر از بیمیاری: دوربینیی
چشمی است کیه در آن افیراد اشییای 

بینیید ولییی اشیییای دور را خییوب مییی
.یندتواند به وضوح ببنزدیک را نمی



دوربینی
شخصچشمنبیندواضحرانزدیکیفاصلهاماببیندخوبیبهرادوریفاصلهکسیاگر
استشدهتشکیلشبکیهرویدردوراجسامتصویرافرادایندرزیرا. استدوربینیدچار
نزدیکاجسامافرادایندلیلهمینبهشودمیتشکیلشبکیهپشتنزدیکاجسامتصویرو
.کنندمیاستفادهبرآمدهعدسییاعینکازخودچشمعیباصلاحبرایافرادایننمیبینندرا

بینینزدیک
شخصچشمنبیندواضحرادوریفاصلهاماببیندخوبیبهرانزدیکیفاصلهکسیاگر
استشدهتشکیلشبکیهرویدرنزدیکاجسامتصویرافرادایندرزیرا. استبینینزدیکدچار
بهدوررااجسامافرادایندلیلهمینبهشودمیتشکیلشبکیهجلویدوراجسامتصویرو

استفادهفرورفتهعدسییاعینکازخودچشمعیباصلاحبرایافرادایننمیبینندخوبی
.کنندمی





،لوگیریآنبهخاکوگردورودازوتوشانندمیراچشمیکرهرویهاتلک
آنحسطکار،اینباشود؛میتخشچشمرویاشکزنیم،میتلکوقتی.میکنند
.ماندمیمرطوبوشودنمیخشک
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یاستفاده از عینک آفتابی در روزهای آفتاب

دراستفاده از عینک محافظ 
آزمایشگاهها و کارگاه ها

.استمترسانتی30مناسبفاصلهاز چشممحافظت های راه


