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.هستندسردچپدستانگشتانوگرمراستدستانگشتان

آبداخلهکانگشتیوگرمراگرمنیمآببودسردداخل آبکهانگشتی
.می کندحسسردراآنبودگرم



نجدماس 



دماسنج
.ار می روددماسنج وسیله ای است که برای اندازه گیری دمای اجسام به ک

.درجه گرمی و سردی جسم: دما

.دماسنج های جیوه ای و الکلی متداول ترین دماسنج ها هستند



، درجه دماسنج اگر دماسنج را در تماس با جسمی قرار دهیم و مدتی صبر کنیم

.میزان دمای آن جسم را نشان می دهد

الا رفتن کرده و اگر دماسنج از نوع جیوه ای باشد، مایع رنگی داخل آن شروع با ب

به درجه ی سپس با خواندن آن عدد می توان. روی عددی مشخص می ایستد

.یوس استمعمولاً درجه دماسنج ها برحسب درجه سلس. دمای آن جسم پی برد



اگر . درجه سلسیوس است36/5تا 36دمای بدن انسان در حالت عادی 

.محسوب می شودتبدرجه نزدیک شود، 38بالاتر از این درجه برود و به مرز 

.بوده و باید به پزشک مراجعه کردخطرناکدرجه 38تب بالای 



درجه ی سلسیوس: واحد
C°: نماد

.دما زیاد می شود



58121520

گرم تر
خورشیدنوراز



.ودجذب گرما باعث افزایش دما می ش: نتیجه



گرما چیست؟

ل شده و باعث گرما صورتی از انرژی است که از جسم گرم به جسم سرد منتق
.تغییر دما می شود



:مواد داردگرما آثار مختلفی بر روی

جامد به مایع و مایع به گاز تغییرحالت

م شدنسرریز شدن شیر بر اثر گر افزایش حجم

داغ کردن غذا افزایش دما

انبساط افزایش طول



:گرما آثار مختلفی بر روی مواد دارد

ز دست دهد، اگر آب گرما دریافت کند، بخار می شود؛ ولی اگر گرما ا
.تبدیل به یخ می شود

ده و به غذای اگر غذا گرما دریافت کند، موجب تغییر حالت ماده خام ش
ورت گرفته، یعنی یک تغییر شیمیایی ص)قابل خوردن تبدیل می شود 

.(  آیدخاصیت ماده تغییر می کند و یک ماده ی جدید به وجود می





درخورشیدهاینکخاطربهتابستان،
.استبیشترآنشتابزمانمدتومستقیم می تابدصورتبهتابستان

.خواهد شدلیوان شیر امین، سرد و لیوان شیر ملیکا، گرم



051015



.ستاشدهبیشترآندمای



رد منتقل گرما همیشه از جسم گرم به جسم س: نتیجه
.می شود



.ندهستگرمدیگوآشوسردملاقهوکاسه

ردسجسمبهگرمجسماز





.ودمی شذوبشکلات

فلزیکشخط
جذبزودترراگرمازیرا

.ودمی شگرم تروکرده



رسانایی فلز>یشه رسانایی ش>رسانایی پلاستیک >رسانایی چوب 





رسانایی گرمایی
.انتقال گرما از طریق ماده را رسانایی گرمایی می گویند

ره، مس، طلا، نق)موادی هستند که گرما را عبور می دهند؛ مانند فلزات : رسانای گرما
...(.آلومینیوم و 

شیشه، )د؛ مانند نافلزات موادی هستند که گرما از آنها به خوبی عبور نمی کن: نارسانای گرما
...(.چوب، پلاستیک، هوا و 



رسانایی گرمایی

دسته.کندمیپخشجهاتتمامدریکنواختصورتبهراگرمامسیتابه:مثال
.شودمیگذارینام«حرارتیعایق»عنوانبهوگرماستضعیفرساناینیزتابهپلاستیکی
فلزاترسانایی

آلومینیوم<طلا<مس<نقره







.نمی شودهمداغونمی دهدعبورخودازراگرمااینکهخاطربهپلاستیک

ال گرما به هوای پلاستیکی، چون گرمای آب را از خود عبور نمی دهد و از انتق
.بیرون جلوگیری می کند





1012

1015
1020

شوشپبدونبطری

هوا



راتغییرینترکمپوشش،بدونبطریآبدمایصورتایندر
.داشت



فلاسک

رد نگه داریم از وسیله برای این که بتوانیم مایعات را برای مدت طولانی گرم یا س

. ای به نام فلاسک استفاده می کنیم



فلاسک
جداره ساخته فلاسک ظرفی است که از یک بطری شیشه ای دو

مپ هوایی که در میان دو دیواره وجود دارد را با پ. شده است

رما از داخل به بیرون می کشند و با این کار از جریان یافتن گ

.ندخارج ظرف و یا از خارج به داخل ظرف جلوگیری می کن



فلاسک
46صفحه 



کانالدریچهدودکش ها، بستندریچهبستنپنجره،ودردرزگیرهای
زمستان، پنجره های دوجدارهدرکولر







استفاده از پنجره های دو جداره✓



بستن دریچه ی کانال کولرها در زمستان✓



ان هااستفاده از ماده های عایق گرما در دیوارها ، سقف و کف ساختم✓



م آب گرم کن ، منبع و لوله های آب گراستفاده ازپشم شیشه در✓

...شوفاژ خانه و 


