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ی��روز���ّ�������م���ز����دن،�ز������رد�و������د������اش���دا���و�ز����
��.��ّ������ل���������ز���او�����د����ا����.�

��������������ِ��از�����ر������د�����ّ�������������د����ا���د؟�آی�����ِ����ی���
��������؟

��ا�������دادن����ای���������،��ّ����������زی��را�ا���م�د���.

�����ّ�

�ی���ّ�����ر��������ه�ر���و�����ز���را����آرا����������د�����د������. 1
���ر���را�از�رو��د����ن���داری��و����د�ّ�����آن����ه�����؛���������ه��������؟ 2

��ن����و�����������اران�از���ّ�ل�)ی����(���������ه�
��ّ�ل����������آ���� و���� ز��ه�ا��.� ��ّ�ل���� ا��.�
��������،���ّ�ل�������ی������آ����را����������و�ز���
��ّ�ل����� از� ����� رویِ�� �ی���� �.������ ���ا� ����د�

��ده�ا����������ه�ا�����������ری�����ری���.
��ّ�ل�������ده�������

��ّ�ل�و�ا��ازه���آن
��ّ�ل��������ر������ا��.�

���اد�زی�د����ّ�ل�ز��ه�������ا��ازه���ی����ّ�ل����ر�ا��؟

�����ی�� ��� �.������ ������ رو�� را� ��������� ی��
�������������ا��ازه���آ����از�ی����������������������

ا��؟
��ا�������ه���آ����از����ا��ار��ا����ده��������؟

�����ن������ّ�ل������ ��ّ�ل��������ر������ا��؛����ً�
رو��ی�����������از������������������.���ا��دی�ن�

را� ا���م� ��� ا��� ا��ار�� ����و���پ� �.���� ا����ده� ����و���پ� از� ��ی�� ��ّ�ل����
د��ن،� دا��� ��ّ�ل����� �����ه��� ��ا�� ���د��.� وا��������ن� ا��ازه��� از� ��رگ����

ا���م�د���. �ّ�����������������را�

����������ای������ر����ر�ا��؟

110 PC
Typewriter
پوست ما قرمز شده و کمی خراشیده شده.
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�����ّ�

��ّ�ل���ی�����دا���د��ن������ار�دار��،����را������ا��������.��������آ��ز��ر،�
ای����ّ�ل����را����ا����ده�از���ش���ک����از�د��ن���د���رج������و����ا����ده�از�

����و���پ������ه�����،���������آ����را������.

�������ی��را����ر�����ده�ای�،�در���وه���د����ی�������.

���ا���دن���ّ�ل�����دا���د��ن ���ار�دادن���ّ�ل����رو������1 2

���ار�دادن������رو������ ������ه��������و���پ3 4

��ّ�ل������������������دارد
دار��.� ������� ��ّ�ل������������ ای�� دارد.� و��د� ��ّ�ل� �����ن� �����ن���� ��� ��ن� در�

.������� �����ه� زی�� در� را� ��ن� ��ّ�ل����� ����� ��ده��� ����

��ّ�ل��������ه��ّ�ل�����روده�����ری���ّ�ل�����دا���د��ن
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����و���

در��ره���������������ّ�ل����������������در���وه���د�����و�������.

����و���

�����ا��ز��ه�����ن�و�ر�����دن������������ی�����ز�داری�؟

�����ّ�ل������ً�از�����������������ه�ا��:

از���ّ�ل�������ن���� و������ن�ر���������،����اد���ّ�ل����ا��ای�����ی���.�����ر��
از�����روز�ی��������ه����������و���ّ�ل�������ی������آ����را���������.�و���������از�

��ده���دور���ّ�ل�ی�����ء
��������
����

��ن������������آ�����������،���ّ�ل�����
��ّ�ل����� و� �������� ������ ���� آن�
��ّ�� ��ّ�ل���� ای�� �.������� ������ ��ی���

.������� ������ را� آ����دی����

��ای����������ری�،��آ���������������و���ای�������ّ����������،����ز���ّ�ل�������نِ����
را�����ف��������.���ّ�ل�������ای����اد����ز�دار������ز��ه�������،�ر��������و�����������.

��������

�����ّ������ا��ازه�����ّ�ل���،���ا��ی����������ری�،���ی�����ر�ری�������������ا����
وارد���ّ�ل�������ن�����؟��������د�را����ی���ّ��������ن�د���.

��������ّ�ل

110 PC
Typewriter
اطراف آن ها پوشش نازکی وجود دارد.مایع غلیظی در آن است و هسته ای در وسط آن دیده می شود.



110 PC
Typewriter
آب، غذا، هوا.



110 PC
Typewriter
ریز تر از اندازه سلول که سلول ها بتوانند آن ها را دریافت کنند
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����و���

��ا����ارش���ا���ام�����������ن���ی���ّ����������؟

����و���

و�������������ری�،���ا��آن����ا�ّ��������ا���؟
�����س� و�������را� آ��������و�������� را����دّ������ا���؛�در��ره��� زی�� ��������

د���.� ��ارش�

��ارش�غذا
��ا��ی����������ری�،���ی������ر�ری����������وارد���ّ�ل�������ن�����.

��ارشِ���ا�از�و�������آن�را�وارد�د��ن��������،�آ��ز������د.�در�اث����ارش،���ا�
وارد���ّ�ل�������ن�����. �����ا���� آن���ر�ری�������د����ذرّه�����آن�

�و��������را�در�د��ن������اری�،����د��ان���ی��ن�
آن�را��ّ����ّ����������.���������ُ�اق�)آب�د��ن(�
����ط������د�و����������������ی����م�در���آی�.

�������������مِ�����������از����������ر���و�
������ه����رو��.

�������م���ه��ّ����در����ه��������.�در�آ����
��ارش�ادا������ا��������������������ی��������

از�ذرّه���������درآی�.

روده��� وارد� ���ه� از� ������ ���ظ� ��ی�� ای�� �
��ری�������د.�ذرّه���������در�روده�����ری��

.������� ��ن�� ��ّ�ل����� ��� ورود� آ��ده���

��� �)��� ����� ����( ������� ��ارش� ��ادّ� �
د��� ��ن� از� ��� �������� �����ده� ��رگ� روده���

.����

110 PC
Typewriter
دندان، زبان،مری، معده، روده باریک، روده بزرگ.
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��������در�ح�ظ��������ن�خ�د�چ���؟
��ّ�ل�������ن���������ا����ز�دار���������ا������ر������د�
را���������ا���م�د����و�ا�����ن�آ����������آن�را�������
����.������ی��از���ن���د���ا������������آ���������،���ی��
��ای�� ��ادّ� ��� ���ری�� ������ن� ��ا���� از� ����� ���ار�
�زم���ا����ّ�ل����ی��ن���ا�����د.���ای����������ری��
��ر���� ا���م�دادن� ��� ��� �.��� ���ا� ��ارش� �������� ��ی��

در��������ا����از���ن���د���ا��������.
�����ا��ح�ظ��������ن�خ�دم:

���ا�را������������������َ�َ�م.
������������زی�د���������َ����.

�����و������ت�را����ا��ازه�����������ف�������.
���������و���ا�������داغ�و��������د�������رم.

������ا����ا����از���ن���د������ر��ی��ا���م����د���؟
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