
 هفت خان رستم
  رستم خان هفت درس

  نویسی باز و تلخیص با فردوسی ی شاهنامه از برگرفته 

  گانه دو و مزدوج معنی به مثنوی اشعار قالب 

 :  كه است فارسی شعر قوالب از یكی

  وزن یك بر آن ابیات تمامی

  دارد جداگانه قافیه بیت هر

  نامحدود ابیات تعداد

 :مثنوی گرافیكی شكل منظوم پردازی داستان برای مناسب و وانیپهل و حماسی ، تعلیمی ، ،عارفانه عاشقانه:  محتوا

____________________ @             _______________________@ 

_____________________ #            _______________________# 

____________________  *              _______________________* 

 

 وفادارش اسب رخش كمك با مراحل تمام در و گذاشته سر پشت رستم كه است دشوار ی مرحله هفت نام خان هفت 

 میشود پیروز

 .است دشوار مراحل از كنایه: خان هفت

 . است كشیده طول سال سی آن سرودن و. باشد می بیت ۰۵۵۵۵ بر بالغ كه منظوم است اثری شاهنامه 

 

 و خداوند به ایمان با رستم و. است سخت ی مرحله هفت از گذشتن و رستم خان هفت ی درباره درس این  : درس پیام 

 بگذارد سر پشت را سخت ی مرحله هفت این توانست او به تكیه

 

 

 حماسی دنیای تصویركردن ترفندادبی،برای مناسبترین مبالغه یا اغراق .است اساطیریو   تاریخی،   حماسی: داستان این 

 فردوسی كه انجا فردوسی،جستجوكنیم ی بایددرشاهنامه را واغراق ها مبالغه بهترین گفت بتوان اتجر وشایدبه است

 : فرمایند خودش،می

 دستان رستم كردمش من،   بوددرسیستان یلی رستم

 



 

 :هفت مرحله ای که رستم پشت سر گذاشته عبارتند از 

 : اول خان 

  میدرد هم از را شیر رخش و میكند حمله واسبش او به كه میشود روبرو پنجه قوی شیری با پهلوان

 : دوم خان

 و مینوشد آبی.. یابد می ای چشمه فراوان جوی و جست با, تشنه و خسته,میگذارد سر پشت را دراز راهی و سخت بیابانی  رستم

 .میرساند پایان به را دوم خان سان بدین میرودو خواب به شكار از پس و میكند تیمار را رخش و میشوید تن سرو

 : سوم خان

 كند بیدار و رستم. میكنه سعی ررخش.  میاد خشم به اسبش و رستم دیدن از و میرسد راه از اژدهایی است خواب در رستم وقتی

. دوباره میره خواب به دوباره وقتی و. میكند پرخاش رخش به و میشه پنهان تاریكی در اژدها  میشه بیدار رستم كه بار هر اما.

 .نداشته دیگری چاره سوم بار رخش و. میشه ظاهر اژدها

 : چهارم خان

 رستم و نمیشه موفق ولی بده فریب را رستم فریب و حیله با میكنه سعی جادوگر ابتدا میشه روبرو جادوگریی با خان این در رستم

 .او را می كشد سرانجام بره می پی او ی حیله به

 : پنجم خان

 . كشید بند به را او و میشود روبرو اولاد نام به پهلوانی با رستم خان این در

 : ششم خان

 .میاورد در پای از را او و میشود چیره دیو ارژنگ بر اولاد كمك به رستم,

  : هفتم خان

 نجات دیوان بند از را خود یاران و میبرد بین از نیز را او و پردازد می جنگ به سپید دیو یعنی دیوان بزرگ با هفتم خان در رستم

 .میدهد

 

 

 



 معنی ابیات هفت خان رستم

 همه ، چاک چاک ز سمشّ زمین شد     /   خروشیدو جوشید وبَر كَند خاک      

 (زمین ترک خورد. ) رخش شیهه كشید و خاک را كند و بر اثر ضربه های سُم او ، زمین تكه تكه شد: معنی 

 .این بیت چهار جمله دارد: نكات این بیت 

 .خاک ، مفعول است                    

 .خاک و چاک چاک ، قافیه هستند                    

 

 فرو ریخت چون رود ، خون از بَرش/ بزد تیغ وبنداخت از بر ، سرش     

 .رستم با شمشیر سر اژدها را از بدنش جدا كرد و خون مانند رودی از بدن اژدها روان شد: معنی 

 سه جمله داردو: نكات این بیت

 و جاری شدن خون اژدها به رود تشبیه شده  :تشبیه دارد                   

 .اغراق شده استبه رود  زیاد روان شدن خوندر : مبالغه دارد                    

 سرش یعنی سر او  ، مفعول است                    

 .بَرش یعنی سینه ی او با سَرش هردو تركیب اضافی هستند                    

 .مفعول جمله است: تیغ                    

 .متمم است: بر                      

 

 .سر جادو آورد ناگه به بند/ بینداخت چون باد ، خَمّ كمند     

 .او را اسیر كردرستم به سرعت طناب را به طرف جادوگر پرتاب كرد و سر او را با ریسمان بست و : معنی 

 .دو جمله دارد: این بیت : نكان این بیت 

 .خم كمند و سر جادو  هردو تركیب اضافی و مفعول هستند 

 قید :  ناگه 

 قافیه : كمند و بند 

 

 .دل جادوان زو پرُ از بیم كرد/  میانش به خنجر به دو نیم كرد     

 .رستم با خنجر جادوگر را از كمر نصف می كند و باعث وحشت همه ی جادوگران می شود: معنی 

 .بیت دو جمله دارد: نكات این بیت 

 .هرو تركیب اضافی و مفعول هستندمیانش و دل جادوان ،                   

 تركیب وصفی : دو نیم                   

 مخفف از او: زو                    

 دو نیم و بیم ، قافیه هستند و كرد ، ردیف                 



  

 بدو تاخت مانند آذر گُشسب /   چو رستم بدیدش برانگیخت اسب      

 .رستم با دیدن جادوگر اسبش را آماده ی حركت كرد و مانند آتش تند و تیز به او حمله كرد: معنی بیت 

 .سه جمله دارد: نكات این بیت 

 قید زمان : چو در آغاز                       

 مفعول : اسب                    

 هر سه فعل ماضی : تاخت / براگیخت / بدید                     

 

 سر از تن بكندش به كردار شیر / سر و گوش بگرفت و یالش دلیر     

 .رستم سر و گوش و یال ارژنگ دیو را گرفت و مثل یك شیر ، سر ارژنگ دیو را از تنش جدا كرد: معنی بیت 

 .دو جمله دارد: نكات این بیت 

 .صرع دوم ، مفعول استسر و گوش و یالش در مصرع اول و سر در م                    

 .بكند و بگرفت ، هر دو فعل ماضی است                     

 .مراعات نظیر یا تناسب وجود دارد( سر و گوش و یال )                         

 قافیه : دلیر و شیر                         

 

  یكی پاک جای پرستش بجست/    ز بهر نیایش ، سر و تن بشست     

رستم برای راز و نیاز با خداوند ، خودش را شست و شو می دهد و جای تمیز و پاكی را برای عبادت پیدا می : معنی بیت 

 .كند

 .دو جمله دارد: نكات این بیت 

 .سر و تن ، یكی جای پرستش ، هر دو مفعول هستند                     

  تركیب وصفی مغلوب: پاک جای                     

 قافیه :  بشست و بجست                     

 

 !كای داور دادگر : چنین گفت /     از آن پس نهاد از بر خاک ، سر   

 ای خداوند عادل : رستم سپس سر بر روی خاک نهاد و گفت : معنی بیت 

 .بیت سه جمله دارد : نكات این بیت 

 قید : از آن پس                      

 مفعول : سر                        

 منادا: داور                         

 تركیب وصفی : داور دادگر                      

 



 تو دادی مرا ، گُردی و دستگاه            /ناه      هر بد ، تویی بندگان را پ ز 

 .تو در برابر هر اتفاق بد ، پناه بندگانت هستی ، تو به من پهلوانی و قدرت بخشیدی : معنی بیت 

 

 دانش زبانی

                                                             :                                       تشبیه

 یا  ركن چهار تشبیه هر.باشند مشترک هم با صفاتی یا صفتی داشتن جهت به كه دیگر چیز به چیزی كردن مانند یعنی تشبیه   

 .                                     دارد پایه

 .                                 میكنیم تشبیه دیگر ی كلمه به را آن كه ای كلمه:مشبه(۱    

 .                                                                                  میشود تشبیه آن به دیگر ی كلمه كه ای كلمه: به مشبه( 2   

 از عبارتند و باشند می شباهت پیوند ی دهنده نشان كه هستند هایی واژه یا كلمه:تشبیه ادات(3  

 ...........................                                                                               كردار سان،نظیر،همچون،همانند،بهبمثل،مانند،:

                                                                                         .            باشد می به مشبه و مشبه بین مشترک ویژگی یا صفت یا شباهت دلیل:شبه وجه(4 

 شبه وجه:شجاع            به مشبه:شیر     تشبیه ادات:مانند          مشبه:علی         .              است شجاع شیر مانند علی:مثال    

 

 به مشبه و مشبه ركن دو ولی.باشد می حذف قابل یعنی.گویند می تشبیه فرعی ،اجرای شبه وجه و تشبیه ادات به:نكته 

                                .                                                            شود نمی حذف هیچوقت و باشند می اصلی اجرای

 داده پیوند هم به كسره با دوم طرف و اول میشوندوطرف حذف هم با شبه وجه و تشبیه ادات گاهی:نكته 

          .                                        دهد می معرفت بار همیشه علم درخت:مانند.  گویند می تشبیهی ،اضافه تشبیه این به اصطلاحا.میشود

 است شده مانند بار به معرفت و درخت به علم:است رفته كار به تشبیه دو بالا، مثال در

 (                                                                                            مبالغه:)اغراق

 صفت آن به دستیابی امكان واقع عالم در كه  كند برجسته چنان آن را ای پدیده یا فرد در را ،صفتی نویسنده یا شاعر كه هنگامی   

 باعث كه باشد ای گونه به باید ممكن غیر ادعای البته.میشود آفریده اغراق ی آرایه. باشد نداشته وجود اندازه و حد آن در

 .                   نكند جلوه واقعی غیر و هگون شعار شود سخن گیرایی افزایش

(                                            است پدر انتقام از رهایی نبودن ممكن در اغراق)            من بالین است خشت كه بیند چو     /       من كین پدر تو از هم بخواهد 

 افراسیاب نام نودبش اگر آب      /.         دریای چو كوه شود

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 نمونه سژال از درس 

 

 
 

 

 : همدل دوستان داستان این پیام

 زبانی جه به یا كجایی اهل نیست مهم انسانی روابط در یعنی, است متقابل درک و مشترک اخساس داشتن است مهم كه چیزی

 و دوست انتخاب مورد در كنیم استفاده خود خرد و عقل از این بر علاوه و باشیم مهربان یكدیگر با كه است این مهم, میزنی حرف

 .نكنیم خراب اشتباه تصمیم یك با را د خو زندگی تا.میدهیم انجام كه كارهایی

 59نجفی ، آبان 


