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1  

  را مشخص کنید.درستی یا نادرستی جملات زیر 

  نادرست  درست  

      .آیند دست می طور غیرمستقیم از زمین به تر مواد به بیشالف) 

را به همراه کروم حرارت  معدن آن سنگ ،هاي اکسیژن از آهن جداسازي اتمب) براي 

  .دهند می
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2  

  .  جاهاي خالی را با کلمات مناسب کامل کنید

   گویند. می ..................... ،هاي عصبی ولاي از سل به مجموعهالف) 

 شوند. به یکدیگر تشکیل می..................... ب) نشاسته و سلولز، از اتصال تعداد زیادي مولکول 
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3  

  گزینه صحیح را انتخاب کنید. 

  ؟  یک از مواد زیر است ي تولید شیشه، کدام ي اولیه مادهالف) 

  ) رس4  سیمان) 3  آهک) 2  ماسه) 1

  ؟  کند تري آزاد می در هنگام سوختن انرژي بیشیک  ب) کدام

 ) آمینواسیدها4  ها پروتئین) 3  ها کربوهیدرات) 2  ها چربی) 1
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4  

  مفاهیم زیر را تعریف کنید.

  :بازیافتالف) 

  

  ب) دستگاه:

  

 پ) تغذیه سالم:
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5  

  پاسخ کوتاه دهید.

  نواسیدهاي ضروري را بنویسید.الف) دو منبع غنی از آمی

  

  را بر عهده دارند؟ سازي پروتئین و تولید انرژيها در سیتوپلاسم وظیفه  ب) کدام اندامک

  

  پ) سیمان مخلوطی از کدام مواد است؟
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6  

  جدول زیر را کامل کنید.

  نقش در بدن  نام دو منبع  نام ماده مغذي

  بینایی خوب    

      Cویتامین 

      Bویتامین 
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7  

   ها چه فواید و مضراتی براي بدن دارند؟ (دو مورد) چربی

  فواید:

  

  

  مضرات:
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