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ادراک

تثبیت

تسلط

ارزیابی

جمع بندی

اولین مرحله در یک مطالعه مفید ادراک یا یادگیری مفاهیم است و قابل اعتمادترین کتاب، خود 
.برای یادگیری اول باید فهمید. استدرک و فهمیدن مطلب ادراک به معنی . کتاب درسی است

ازبعد از یادگیری و ادراک اولیه مطالب باید آن ها را تثبیت کنیم و برای تثثبیت می توانیم
.از کتاب درسی استفاده کنیمحل تمرین های تشریحیو مرور مطالب مهم ، خلاصه برداری

الات سطح سوالات تستی معمولا بالاتر از سو. کار کنیمتست برای رسیدن به مرحله تسلط باید 
.تشریحی است

کسی سه مرحله . هدف از آزمون دادن، تکمیل فرآیند یادگیری است و صرفا هدف سنجش نیست
.می کندارزیابیاول را برای دروس مختلف اجرا کرده بعد از آزمون، خودش را 

.در دوران جمع بندی مثل پایان هر نیمسال، دوران عید نوروز باید به روش جمع بندی درس بخوانیم

تعریف مفاهیم
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تحلیل آزمون چیست؟

تحلیل آزمون به معنای اختصاص دادن زمانی بعد از آزمون 

دریافتن آزمایشی، به منظور بررسی تمامی سوالات آزمون و 

.می باشدنقاط ضعف و قوت به صورت جزئی 
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اهمیت تحلیل آزمون

خواندندرسهایروشوهاریزیبرنامهدرضعفوقوتنقاطشدننمایانفرصتعلوی،پابهپاوهمگامهایآزمون

آزمون،اشتباهاتازشودمیباعثآزمونتحلیل.استآنتحلیلآزمون،هرازبعدمهمنکاتازیکی.استآموزاندانش

.کردکسبآگاهیبیشتر...وبندیجمعومرورهایروشدرس،هرمطالعههایتکنیکزنی،تستهایروش

آزمونازدبعآموزاندانشازبعضی.هاستآنپوششوداوطلبقوتوضعفنقاطکردنپیداآزمایشیهایآزمونتحلیل

این”کهدمی گوینراجملهاینهمیشهاستشدهبدترازشانکههمدومدستههستند؛راضیباشدخوبترازشاناگردادن

.یدنباشدستهاینجزوامروزازشمااما.کردخواهندرهاخودحالبهراآزموندستههردوو”شدخواهدجبرانشدبدآزمون

دگیرییاآزمونتحلیلودادنآزمونباونیستکاملشمامطالعهبازهمباشیدخواندهخوبیهایدرسنامهکههمهرچقدر

.می کنیدکاملراخود
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دلایل تحلیل آزمون

کشف نقاط -1

ضعف

کشف نقاط -2

قوت
افزایش تسلط-4مرور مطالب-3

دید سوالاتی که بلد نبو

یا برای حل آن به 

زمان نیاز داشتید

سوالاتی که درست 

پاسخ دادید

تحلیل باعث مرور 

مجدد مطالب درسی 

می شود

با مرور مطالب و پیدا 

کردن نقاط ضعف، 

تسلط شما بالا 

می رود
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(تکمیل کردن کلاسورارزیابی)مراحل تحلیل آزمون 

کنار هم گذاشتن سوالات و پاسخنامه آزمون جهت مشاهده-1
..سوالاتی که غلط حل کرده ایم و یا اصلا حل نکرده ایم

یافتن سوالات غلط و حل مجدد آن ها برای خودمان پس از دیدن پاسخنامه-2
...به گونه ای که با حل مجدد این سوالات، اشکالات خود را متوجه بشویم

یافتن سوالات حل نشده و حل مجدد آنها برای خودمان پس از دیدن پاسخنامه به -3
...گونه ای که با حل مجدد این سوالات، نکاتی که نمی دانستیم را یاد بگیریم

نوشتن اشتباهاتمان در سوالات غلط و یا نکات جدید در سوالات نزده در دفتر چه ای -4
..مجزا به گونه ای که بعدا با مرور آنها بتوانیم برای آزمون های بعدی آماده تر شویم
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(دفتر تحلیل آزمون)کلاسور ارزیابی 

پس از هر آزمون دوره ای، وقتی به خانه رسیدید می توانید یک ساعت استراحت کنید و 

از اولین درس آغاز کنید،  . سپس دفترچه سوالات و پاسخنامه را در مقابل خود بگذارید

تک تک سوال ها و پاسخ های خودتان را با پاسخ های صحیح مقایسه کرده و در مقابل 

یادداشت شما باید به گونه ای باشد که . هر سوال نکته آموزشی و مهم آن را بنویسید

. در اثر مطالعه مجدد اثر آموزشی داشته باشد

.علاوه بر نکات آموزشی و مهم هر سوال باید علت پاسخ اشتباه خود را نیز بنویسید
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کلاسور ارزیابی

به این ترتیب، پس از هر آزمون با اختصاص نصف روز و یا یک روز کامل به این کار

: می توانید

.اشکالات خود را برطرف کنید-1

.به روش مطالعه خود با دید نقادانه ای برخورد و نواقص احتمالی را بر طرف کنید-2
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مدارس هزاره سوم
هدف گذاری

...برای آزمون هدف گذاری کنیمفرض کنید می خواهیم

6⬅فارسی•

5⬅عربی•

7⬅مطالعات•

5⬅فارسی•

4⬅عربی•

6⬅مطالعات•

10فرض کنید شما در یک آزمون آزمایشی از هر 
:سوال به این صورت پاسخ داده اید 

در این صورت هدف گذاری شما برای
:آزمون بعدی به صورت زیر خواهد بود 

توقعبارهکیبهتوانیدنمیهستیدضعیفعربیماننددرسیدرمثلااگر.بالانمونههمانیعنیباشیدبینواقعبایدگوییممیکهاینهابچه

.آوریدمیدستبهباورنکردنیدرصدهایمروربهبزنیدبیشتردرستپاسخیکاگرآزمونهر.باشیدداشته100درصد
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