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  عوض نشوند؟ گریکد یدهند تا نوزادان با  ی انجام م مارستانیدر ب ییچه کارها -1

 .وزن نوشته اند  ت، ی،نام مادر، قد،جنس ی بندند که روي آن نام خانوادگ ی( دور دست آن ها نواري مالف

 .رند یگ  یدهند و اثر کف پاي نوزاد را م  یکنند و روي کاغذ فشار م ی ( کف پاي نوزاد را جوهري مب

  ی صداها را خوب م  ی ول  ند یب  ی درست نم یدو ماهگ  در چگونه است ؟   دنیو شن  دنی نوزاد دوماهه در د  یی توانا-2

 شنود

 ؟  ستیمنظور از محل تولد و محل صدور در شناسنامه چ-3

  افتیکه شناسنامه صادر و در  ی آمده است و محل صدور مکان  ا یاست که شخص به دن  یاز محل تولد مکان  منظور 

 .شده است

 ؟  میمراقب سرش باش  د یچرا هنگام بغل کردن نوزاد با-4

 .تواند سرش را نگه دارد  ی نوزاد نم چون

 است؟ ییزهایدارد و نشان دهنده ي چه چ  یتیشناسنامه چه اهم-5

 .  . و از کدام خانواده و اهل کدام کشور است ستیدهد که او ک  ینشان م ی ي هر کس شناسنامه

 ؟  م یدر نگهداري شناسنامه دقت کن د یچرا با-6

، ازدواج و کار از شناسنامه استفاده    یکارها مانند ثبت نام در مدرسه ، گرفتن دفترچه ي بهداشت  ی لیبراي خ  چون

 م ی در نگهداري آن دقت کن د یبا ن یبراي هم میکن یم

 در صفحه ي اوّل شناسنامه ثبت شده است ؟   یطلاعاتچه ا-7

 تولّد   خی، نام پدر، نام مادر، تار  یو نام خانوادگ نام

 ، محلّ تولّد ، محلّ صدور شناسنامه ی)روز / ماه/ سال( شماره ي ملّ 

 

 من به دنیا آمدم 
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 د؟یبدنتان از زمان تولّدّ تاکنون را نام ببر راتییدو مورد از تغ-1

 .و قدمان بلند تر شده است شتر یما ب  وزن

 مادر  ریش   فقط   د؟یداشت ازین یی به چه نوع غذا د،یمتولّدّ شد   یوقت -2

 د؟یکرد ی شما برطرف شود ، چه م ازیکه ن نی در دوران نوزادي براي ا-3 

 .م یکرد ی م ازمان یرا متوجه ن گران یکردن د ه یگر با

 .تر فکري شده است ش یب مانیبازي ها بله تان فرق دارد؟ یسه سالگ  ایبازي هاي امروزي شما با دو  ایآ-4

 هاي شما به وجود آمده است ؟  ازیدر ن   یراتییتغ ایآ -5

 .می د ار  از یتري ن  ش یبهاي مختلف    ز یشده است و چ  جادیا  ر ییتغ   مانی، همراه با رشدمان در نوع بازي ها و غذا  بله 

 بزرگ ترها و معلّم  پدر،مادر، ؟ د یگرفته ا  ادی یرا را از چه کسان  تانیکارها-6

 ؟   د یانجام ده د یتوانست ی را نم یی، چه کارها د یسه ساله بود ایکه دو   ی وقت  ییبگو د یتوان ی م ایآ-7 

 ، نوشتن و  دنیلباس ، کفش پوش   بیداشتند ، مثل باز و بسته کردن در اتاق ، ز  ادی به مهارت ز  ازیکه ن  ییکارها

…. 

 

 

 

 

 

 

 

 من بزرگ تر شده ام
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 شما و دوستانتان وجود دارد؟  نیب یی چه تفاوت ها-1

 .میتفاوت دار  گریکد یبا  کلیقد و ه  افه،یمانند، رنگ مو، پوست و چشم ، ق افه یي ما در شکل و ق همه

 وجود دارد؟  ییشما و دوستانتان چه شباهت ها نیب-2

 .میرا دوست دار با یهاي ز زیو چ میدار  از ی، آرامش ن  یي ما به غذا ،آب ، محبتّ ومهربان همه

 دهند؟  ی از کارها را بهتر اما انجام م یبعض  گرانیچرا د -3

 .م یاز کارها را بهتر انجام ده یشود ، بعض  یکه باعث م م یدار  ییها ییاز ما استعدادها و توانا کیهر  چون

 است ؟  ده یچرا خداوند ما انسان ها را ، با شباهت ها و تفاوت هاي مختلف آفر-4

 . باشند  د ی مف گریکد یکه انسان ها بتوانند کارهاي متفاوت و مختلف انجام دهند و براي    نیا براي

ها را    یاز صفات ناپسند است و دوست  یکیمسخره کردن    چوناست ؟  یکار نادرست  گران یچرا مسخره کردن د-5

 .برد یم  نیاز ب

 باره چه فرموده است ؟  نیخداوند در قرآن در ا د یاز معلّم خود بپرس -6

شوند ، از شما   ی آنان که مسخره م  د یشا  د یرا مسخره نکن  گران ی: اي گروه مسخر ه کنندگان ، د  د یفرما  یم  خداوند 

 .بهتر باشند 

کاملا    شانیها  ییداشتند و علاقه ها و توانا  افهیق  کیشکل و    کیاگر همه ي انسان ها مثل هم بودند ، همه  -7

ها    ت یّبدهند و در شغل هاي مختلف و موقع  ص یرا از هم تشخ  گرید  کی توانستند    ینم شد ؟  ی هم بود چه م  هیشب

 .شد  یسخت و کسل کننده م یرا برطرف کنند و زندگ گریکد یهاي  ازین و  ي مختلف کار کنند 

 

 

 آیا ما مثل هم هستیم
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 ازدواج زن و مرد  با ؟ د یآ  ی خانواده چگونه بوجود م- 1

 تولّد فرزندان با شود ؟  ی م اد یتعداد اعضاي خانواده چگونه ز-2

  ی کمک م  گرید  ک یخانواده ي بزرگ اعضاي خانواده به   در   دارد؟   ییها ی به نظر شما خانواده ي بزرگ چه خوب-3

 است شتریخانواده ها ب ن یو نشاط در ا  شور، شود ی داده م شتري یها نظرهاي ب ري یگ  میتصم در  کنند 

 

 

 

 

با هم رفتار    ی را دوست داشته باشند و با مهربان  گریکد ینسبت به هم چگونه رفتار کنند؟   د یخانواده با  ک یاعضاي  -1

  .کنند 

  .بچه ها تلاش کنند  ت یو ترب شیفرزندان مراقبت و براي آسا از  ؟  ستیي پدر و مادر در خانواده ج فه ی وظ-2

 دهند؟   یخود را نشان ماعضاي خانواده چگونه محبت -3 

آن ها تشکر    از  .دهند   ینشان م  گریکد ی  به.  …دادن، و کمک کردن    هیروش هاي مختلف ّ  مانند گل دادن ،هد   به

 .با ادب و درس خوان باشند  فرزندان  کنند. در کارها به آنها کمک کنند. .و 

و در    م یدار  تیما ، در خانواده آرامش و امن   چون ؟  میکن  یدر کنار خانواده زندگ   میچرا همه ي ما دوست دار -4 

 .میرشد کن  یبه خوب میتوان یآن م 

 ، نماز  گرانی گذاشتن به د  احترام د؟یگرفته ا اد یرا از پدر و مادرتان  ییکارها ایها  زیشما چه چ-5 

 د؟ یده یکنند ، نشان م   یکه از شما مراقبت م  یکسان ا یشما چگونه محبتان را به پدر و مادر -6

 دادن ، گوش کردن به حرف هاي آنها و درس خواندن ه یاحترام گذاشتن و کمک کردن ، هد  با

 اعضای خانواده

 خانواده ام را دوست دارم
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  ی م  شتر یکند و ب  ی م  ر یتولّد هر بچه تعداد اعضاي خانواده تغ  باکند؟  ی م  رییخانواده تغ  ک یچگونه تعداد اعضاي  -1

 .شود

 بزرگ شدن فرزندان و ازدواج آنها  با  ند؟ یآ ی چگونه بوجود م د یخانواده هاي جد -2

 شوند؟  ی چگونه پدر و مادر صاحب نوه م-3 

 ازدواج فرزندان وبچه دار شدن آنها با 

   ؟ ستیشده اند چ ریپدر بزرگ و مادربزرگ که پ ا یما در مقابل پدر و مادرمان   فهیوظ-4 

 .م یاز آن ها مراقبت کن یو با محبت و مهربان م یبه آنان احترام بگذار د یبا

 

 د؟ یایخانواده به وجود ب کیممکن است در   گريید  رات ییکه در درس گفته شد چه تغ ی ات ر ییاز تغ ر یبه غ-5 

 .برود  ایاز اعضاي خانواده از دن ی کی( الف

 .به خانواده اضافه شود  گريی( فرد دب

 .رند ی( پدر و مادر طلاق بگ ج

 بروند  گريی کار به شهر د ا ی لیاز اعضاي خانواده براي تحص ی( بعض د

 

 

 

 

 

 

 

 تغییر در خانواده
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 ؟  می کن ی چگونه از مادر بزرگ ها و پدر بزرگها قدر دان-1

 احترام گذاشتن و نگه داري از آنها و گوش دادن به صحبت هاي آنان  با

 کند؟  یم  ی خداوند در قرآن در باره ي پدر و مادر چه سفارش -2 

  .د یبا آن هاصحبت کن ی و مهربان  یشدند با نرم ر یکه پ یو هنگام د یکن ی کیپدر ومادر خود ن به

   بود؟ چه  … و  ی ، تو گوش من ی ، تو پاي من یگفت : تو دست من ی که به نوه اش م  نیمنظور مادر بزرگ از ا-3

  .داد  ی را به کمک نوه اش انجام م  شیکه مادر بزرگ کارها نیا

که مادر بزرگ دختري کوچک بود .    یزمان  چون داده بود؟ ه یهد  ی چرا خدا به مادر بزرگ نوه ي خوب و مهربان-4

    .کرده و او هم ، در حقشّّ دعا کرده است  یبه مادر بزرگش کمک م

 ؟ چرا؟  رند یبگ  یم ی، در باره ي بردن مادر بزرگ به سفر، چه تصم  د یبه نظر شما اعضاي خانواده ي حم-5

که مادر بزرگ را همراه خود به سفر ببرند . چون مادر بزرگ دوست دارد همراه خانواده از سفر لذّت    رند یبگ   میتصم

 .ببرد

 ؟  می کن ی و از آن ها قدر دان میبه پدر بزرگ و مادر بزرگ ها و افراد سالمند احترام بگذار د یچرا با-6

آن ها تلاش کرده    تیاند و براي موفق   فرزندانشان صرف کرده   ت یآنان تمام عمرشان را براي مراقبت و ترب  چون

 .اند 

   سخن بگو ی کیبا پدر و مادر خود به ن د؟ یسیدر باره ي پدر و مادر بنو  یقرآن  امیپ-7 

 

 

 

 

 از بزرگ ترها قدردانی کنیم
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 با هم همکاري کردند؟ یحیچگونه بچه ها در اردوي تفر-1

 .اي را به عهده گرفت فهیوظ  کی کردند و هر  م یخودشان تقس نیرا ب کارها

   شود؟ ی دو نفر انجام دهند چه م ا ی کیاگر قرار باشد همه کارها را  -2

 .رد یگ  یشوند و کارها به کندي انجام م  یها خسته م  آن

 د؟ یکن  یبه او کمک م ییدر چه کارها د ییبگو د یخواهر کوچکتر دار ایاگر شما برادر -3 

  ی کمک م  لیکفش ،لباس، غذا خوردن و مرتبّ کردن وسا  دنیدهم. او را در پوش   ی م   ادی  د یهاي جد   زی او چ  به

 .کنم

 

 

 .میانجام نده ییچه کارها میانجام بده  ییکه چه کارها ن یا یعنی مقرّرات چه ؟  یعن یمقرّرات -1

 در همه ي خانواده ها مشتر ك است ؟  ی معمولا چه مقرّرات.-2

 ی شخص  لیمرّتب کردن وسا  ف،یبه موقع انجام دادن تکال گر،یکد یگذاشتن به  احترام

 افتد؟  ی م ی نکنند چه اتفّاق تیمقررّات را رعا  نیاز ا کی اگر اعضاي خانواده هر -3 

 .رود  یم  نیشود و آرامش خانواده از ب   یم  جادی ا ینظم ی خانه ب در

با سرعت و دقّت انجام   زکارهاین  شودو ینظم م جادیآرامش خانواده و ا باعث اي دارد؟ دهیمقرّرات چه فا تیرعا-4

 .رد یگ  یم

 

 

 

 چرا با هم همکاری می کنیم؟

 مقررات خانه ما
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 مغازه ها و فروشگاهها از کنند؟ ی م ه یخود را از کجا ته ازیخانواده ها کالاهاي مورد ن -1

 کنند؟   یم  نیرا تام  شانیها ازیمردم چگونه ن-2 

 .کنند  ی م ن یهاي خود را تام ازیآورند و با آن ن  یراه کار کردن ،پول به دست م از

 .ند یگو  یدرآمد م  د یآ ی که از راه کار کردن به دست م ی پول به  ست؟یدرآمدچ-3

 کنند؟  یم  نیهاي خانواده را تام ازیپدر و مادر چگونه ن-4

  ی کندو مادر هم در خانه کار م  ی م  ه ی تهزندگی    لیکند و براي اعضاي خانواده وسا  ی ماز خانه کار    رون یپدر ب 

  .کند 

 دارند؟  ی شغل زنان در شهرها و روستاها چه تفاوت-5 

 .کنند  ی ها کار م  مارستانیب ا یمدرسه   ، کارخانه، شهرها زنان در اداره ها  در

 .کنند  ی مک مککشاورزي  ای  ی باف یدام ها ، قال   ریش  دنیدر روستاها زنان در دوش  ی ول

 .شود  ن یمردم در جامعه تام  ازهايیهمه ي ن نکهیا براي شغل هاي مختلف داشته باشند؟ د یچرا افراد با-6

 افتد؟ یم  یشغل داشته باشند، چه اتفّاق کی اگر همه -7

 .شود یمردم دچار مشکل م نی شود . بنابر ا یم  نیمردم جامعه تام ازهاي یاز ن ی کی فقط 

 

 

 

 

 

 

 

 نیازهای خانواده چگونه تامین می شود؟
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 ؟  ستیچ ی عیمنابع طب-1

 .وجود دارد  عت ی.که در طبند یگو ی ، جانوران، نفت ،و فلزات م اهانی،خاك، گ آب

 شود؟  یساخته م  ییها ز یاز نفت چه چ-2

 ی کیپلاست ل یکن و وسا ،پاك یمصنوع نده،رنگ،نخیخودرو ، مواد شو کیمصرف ،لاست کباری  ظروف

 ؟ د یسی پارچه را بنو د یمراحل تول-3

کنند سپس در کارخانه    یم   د یپنبه اي تول  ای  ینخ پشم  ی سندگ یپشم گوسفند در کار خانه ي ر  ایپنبه    اهیاز گ  ابتدا

 .کنند  ی م د یو پنبه اي پارچه تول یاز نخ پشم ی ي بافندگ

 د ینورخورش  ،یخاك وموادمعدن آب،  است ؟ ازین  ز یبراي کشاورزي چه چ-4  

 ی و مواد نفت شمیابر  کنند؟ ی م  د ینخ تول گريید  ییها ز یپنبه و پشم گوسفند از چه چ اهیبه جز گ-5

   نخ از  درست شده است ؟  زیلباس ما از چه چ-6 

 و دامپروري   کشاورزي د؟ یآ یبه دست م  ییغذاي ما از چه راهها-7 

 اهان یخاك و گ آباست ؟ از ین ییها زی براي دامپروري به چه چ-8 

 ؟  میخوب استفاده کن   یع یاز منابع طب د یچرا با -9

 .است نهیمنابع پر هز  نیهستند، در ضمن استخراج ا یتمام شدن چون

 ی عیطب منابع ند؟یآ ی بدست م زي یما از چه چ یزندگ  لیغذا لباس و وسا-10 

 .شوند  یاستخراج م نیزم  زیبه صورت سنگ از ز فلزات  ند؟یآ  ی فلزات چگونه بدست م-11

 درختان و زغال چوب  د؟یآ ی بدست م زيیمداد از چه چ-12

 فلزات ) سنگ آهن(  از د؟یآ  یبدست م زي ی از چه چ د یقاشق و چنگال و کل-13

 

 منابع
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    استفاده درست از منابع یعنی چه ؟  ی عنی یی صرفه جو-1

 ؟  م یانجام ده می توان  یم  ییبراي درست مصرف کردن از منابع چه کارها-2

که قابل استفاده هستند را    یمیقد   لیوسا  میبساز  د یجد   زهاي یچ  یختنی دور ر  لی، از موادو وسا  م یکن  یی جو  صرفه

 .میدوباره استفاده کن

 اسراف  ند؟یگو  یروي در مصرف را چه م  اده یز-3 

 چه ؟  ی عنیاسراف -4 

 .از اندازه از تعمت هاي خدا شینادرست و ب استفاده

 .م یکن  رهی، مثل پول را براي مواقع ضروري ذخ زي یمقداري از هر چ یعن ی چه ؟ یعنیپس انداز کردن  -5 

 .میرا درست و به اندازه مصرف کن  منابع محافظت کرد؟  یعیتوان از منابع طب ی چگونه م-6

   ؟ م یکن  یاز خداوند تشکر م م یخور یغذا م ی چرا وقت-7

    .تاس  ده ینعمت ها را خداي مهربان به ما بخش نیهمه ي ا چون

 د؟ینام ببرچند نمونه از اسراف را  -8

 گر ید  اری، در مصرف برق ، گاز و آب و نمونه هاي بس ییروي در مصرف مواد غذا ادهیز

 ؟   میدرست استفاده کن  یع یاز منابع طب د یچرا با-9 

استخراج مواد از    چون  ،هستند    یتمام شدن  یعیمنابع طب  چوناست ،  نهیپر هز  اریبس  یعیاستخراج منابع طب   چون

 پر زحمت است اریبس یع یمنابع طب

 

 

 

 درست مصرف کنیم 
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 ؟  ست یچ افتیباز -1

هاي فلزي استفاده شده را در کوره    ی براي مثال قوط   می بساز  دي یجد   ز یموادي که قبلا استفاده شده دوباره چ  از

 .سازند  یم  ديیکنند و از آن کالاي جد   ی دهند و ذوب م ی حرارت م

 شود؟   ی شده دوباره استفاده م ختهی چگونه از کاغذهاي دور ر-2

 .کنند   یکنند و دوباره از آن کاغذ درست م ی م  ریشده را با دستگاه مخصوص خم ختهیدور ر کاغذهاي

 ؟  م یانجام ده م یتوان  یم  افتیدر رابطه با باز  ی ما چه کمک-4

 .تا آلوده نشود  می مخلوط نکن  گریخشک را با زباله هاي د  ی افتیهاي باز زباله

 

 .میوبه اندازه مصرف کن   یو اصول  درست  کدام است ؟ یع یبراي حفظ منابع طب ه یتوص نیبهتر-5

 کرد؟   افتیتوان باز  یرا م یی چه نوع زباله ها-6

 .ی هاي خال شهیفلزي ، ش  لی، وسا ی ، کاغذ باطله ف کارتون خال ی هاي خشک مانند بطري هاي خال زباله

هاي کهنه و    زی، چ یی، کاغذ جعبه مقوا  ییمواد غذا  ماندهی، باق  وهیموادي که مانند پوست م به  ؟   ستیزباله چ-7

 .میز یر یکه دور م  یی ها زیشکسته شده و چ

 ما ضرر دارد و خطر ناك است ؟  یچرا جمع شدن زباله براي سلامت-8

 .شود  یم  کروبیم د یو تول ماري یباعث انتقال ب یشده و همچن ستی ز ط یمح یباعث آلودگ  چون

 .و دفن کردن سوزاندن  ؟ د یدفع زباله را نام ببر یدو روش بهداشت-9

  م یدر بسته قرار ده  سهیزباله ها را داخل ک  د یبا  ؟   میکن  تیرعا  د یرا با  ی گذاشتن زباله چه نکات  رون یبراي ب-10

ساعت مشخص شده به محل جمع آوري زباله ها   سر  ،  می نان خشک را مخلوط نکن  یهاي تر و خشک و حت  زباله ،

 .میببر

 بازیافت
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 د؟یکارکردهاي مختلف خانه را ذکر کن -1

و   می کن یو گفت و گو م  می شو ی، دور هم جمع م میخواب یو م  میکن یمحل امن است در خانه استراحت م خانه

 .می کن ی و در کارها باهم مشورت م م یکن ی و مشکلات خود را باهم فکري حل م  میکن  ی خدا را عبادت م

 .شود  ی در خانه بر طرف م ازهایاز ن یبرخ چون ؟ م یدار از یچرا همه ي ما به خانه ن-2

و باهم بودن    ی ، همدل  ی، رفع گرسنگ   گرانید   یبه محبت و مهربان  از ین   کند؟   ی ما را بر طرف م ازیخانه کدام ن-3

، شکر گزاري و    دنی، استراحت ، عبادت ، خواب  دنی، گفت و گو خواب  یگاه غم و ناراحت  هی ، آرامش ، تک  تی، امن

 ون یزیبرنامه تلو دنید

 .گفت و گو کنند و مشکلات هم را بر طرف کنند   باهم شوند؟ ی چرا اعضاي خانواده دور هم جمع م-4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خانه ام را دوست دارم 
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 فرق دارد؟  گریبا همد   رانیچرا شکل خانه هاي ا-1

 .کنند  ی م یمردم در مکان هاي مختلف با آب و هواي متفاوت زندگ چون

 خانواده  کی کند؟  یم  یدار چند خانواده زندگ  اطیمعمولا در خانه هاي ح-2

 آپارتمان  با مردم به خانه چگونه برطرف شده است ؟ از یدر شهرهاي بزرگ ن-3

خانه هاي خود را جابه جا    ی که بتوانند هنگام کوچ به راحت  ن یا  براي   کنند؟   یم   یدر چادر زندگ   ریچرا عشا-4

 .کنند 

هستند که شعل آن ها دامپروري است و    ی مردم  ریعشا  کنند؟  یم   یهستند و در کجا زندگ   یچه کسان  ریعشا-5

  ی کنند و در چادر زندگ  یکوچ م   گریمنطقه به منطقه ي د   کیچراگاه براي دام ها به طور مرتّّّب از    افتنیبراي  

 .کنند  یم

از روي سقف به    یآب باران به راحت  نکهیا  براي  سازند؟  یدار م  بیچرا در مناطق پر باران سقف خانه ها را ش -6

 .خانه نشود ی و باعث خراب  زدیبر نیزم

، خانه هاي    ییروستا  ري،ی، عشا  یدار ، خانه هاي آپارتمان اطیهاي ح  خانه  د؟ ینام ببر  رانیانواع خانه ها را در ا-7

 یدار جاهاي پرباران و خانه هاي سنگ  بیي گرم ، خانه هاي ش  هی گنبدي ناح

 خنک کردن هواي خانه ها  براي  شود؟ یاستفاده م  ر یبادگچرا در خانه هاي مناطق گرم از  -8

 ساکن در مناطق گرم  مردم   سازند؟ ی مردم کدام مناطق سقف خانه ها را گنبدي م-9

 

 

 

 

 

 خانه ها با هم تفاوت دارند
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بزرگ داشتند که    یاطیح  یمیهاي قد   خانه   باهم دارند؟  ییتفاوت ها  دچهیوخانه هاي جد   یمیخانه هاي قد -1

بزرگ آن حوض  بود   دراطراف   وجود داشت  ی دروسط  باغچه  هاچند   نیا  .آن حوض هم  داشتندکه    نیخانه  اتاق 

 ت یهم نداشت.جمع  حمامگاهی  .  نبود  یوبرق کش  یگاز کش  ی میهاي قد   خانه  .پنجره داشتند   اط یاکثراتاق ها به ح

 .خانه هاساکن بودند  نیدرا  اديیز

 ساخته شده است ؟  یکسانخانه هاي ما توسط چه -2

 ….…نقشه کش،معمار،بنا،کارگر،لوله  کش،گچ کار،برق کش،مهندس ناظرو مهندس 

 بنا و کارگرها کدام کارهاي خانه ي ما را انجام داده اند؟ -3

 …………کاري و  ی ها،گچ کاري وکاش  ،اتاقین یوارچی خانه اعم ازد ساختن

بود؟   یمیچرادرورودي خانه هاي قد -4   یرابازم   اطیشودودرب ح  ی واردخانه م  یکس  یوقت  نکهی ا  براي  راهروي 

 .د ی اینشودوبه چشم رهگذران ن ده یواتاق هاد  اطیح کندداخل

 ی ساختمان مهندس  کند؟  ی رسم م ینقشه ساختمان وخانه راچه کس-5

کوچکترواتاق    یهاي بهداشت  س یسرو  معمولا  مکان در اکثر خانه ها چه جاهاي هستند؟  نیو کوچکتر  نیبزرگتر-6

 گرهستند ی)مهمان خانه( بزرگترازجاهاي درايیپذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

شما چه شکلی است؟ خانه  
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که باحادثه روبروشده اند،اعم ازآتش    ی به مردم  یکردن وامدادرسان  کمک   ست؟یچ  یي ماموران آتش نشان  فه ی وظ-1

 ……… درآسانسور و رکردن یگودال،گ  ایسوزي،سقوط درچاه 

 . د یسیمراحل کارآتش نشان ها را بنو-2

 ..…هاي نصب شده درمناطق مختلف و ن یانه،دوربی،رایاطلاعات ازراه هاي مختلف اعم از:تماس تلفن  افت ی(درالف

 ( لباس وهمراه داشتن لوازم  دنیه)پوش ث حضوردرمکان وقوع حاد(آماده شدن آتش نشان هابراي ب

 قیداراي امکانات اطفاحر یهاي آتش نشان نی( حرکت کردن به طرف محل حادثه باماش ج

 حادثه  نیآمده وکمک به مصدوم  شیکه پ  یکردن  مشکل  ابرطرفی( خاموش کردن آتش د

   . اکثرحادثه ها استموجب بروز    یمنینکردن نکات ا تیرعا   -3

 یآب  چه رنگ باشد؟ دبهیشعله ي بخاري ولوازم گازسوزبا-4

رنگ  دباشد،زر یبه رنگ آب  نکه یبجاي ا اگرشعله افتد؟ یم   یاگرشعله ي لوازم گازسوز ما زرد رنگ باشدچه اتفاق-5

 .شود  ی دمیتول یو گازهاي سم  ردی گ ی است که بدسوزي صورت م نینشانه ي ا بود

 ؟  م یکن تیدرعایرابا یمن یچه مواردا می بخاري نصب کن م یخواه یکه م  ی زمان-6

  ی بررس   گازرا  لنگ(ش ج   .م ی(بالاي پشت بام روي دودکش ،کلاهک بگذارب.   می(دودکش مناسب داشته باش   الف

 . نباشد  اسوراخی  گاز نداشته و  ی که نشت  میکن

  ی (موجب سوختگ ب. شود  ی بروزآتش سوزي وانفجارم(موجب  الف   دارد؟   یاستفاده ازترقه وموادآتش زاچه خطرات -7

 .اورد یراممکن است ببارب یوجان  ی(انواع خسارات مال ج    . گردد ی م دن ید اصدمهی

   ؟ میده  دانجامیبا ییچه کارها میبوي گاز را احساس کن م یشو یکه واردخانه م  یاگرهنگام -8

گازهارابه    میکن  یسع  یبه آرام  س یي خ  احوله ی  چهیج(باپار    می هارابازکن(پنجره  ب   میگازراببند   یراصلی: الف( ش   د یبا

)آتش  مکنی  خودداري ...مثل اجاق گاز،بخاري،و   ی زروشن کردن لوازما(د    م یکن  تیازاتاق هدا  رون یطرف پنجره وبه ب

ه محافظت کنیماز خان  
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کنتوربرق که    ق ی)ازطر  می(برق خانه راقطع کن و    می)روشن ،خاموش نکنمی رانزن  دبرقی( هرگزکله(    م یروشن نکن

 (درورودي ساختمان است شهیهم

کارها -9 گرفتگ   ی عوامل  ا ی  چه  برق  م  ا ی  ی موجب  سوزي  بودن    یمی(قد الف   شوند؟  ی آتش  وشکسته  بودن 

ازکنتوربرق،    ،ی .برق……زوید،پریکل نکردن  ،ج   ب(استفاده  کنتوربرق  کردن  هاي    یکش  می(س د   ( دستکاري 

برق  خرابی(و    ، .  …و  زهایدوپریها،کل  میاستاندارد بودن س   ریاغیو  یدگی (پوس ه   ، یراصولینادرست وغ که    ی لوازم 

،روشن کردن آتش داخل اتاق    نیباوالد   ی( استفاده کودکان ازلوازم گرمازابدون هماهنگ ز   م،یکنیازآنهااستفاده م

  ی موجب بروزحادثه هاي تلخ  یمنینکردن مواردا  تیرعا  یبطورکل  و     .…کردن لباس هاکناربخاري و   زانیها،آو

 .خواهدشد 

 ؟  میازخانه هاي خودمراقبت ومحافظت کن م یتوانیچگونه م.-10

که    یتازمان  میکه درحال ساخت ساختمان هست  ی زمان  ي مراحل )از   ه ی درکل  یمنیي نکات ا  هی کردن کل  تیبارعا

 ( می کن ی م ی درآن زندگ

  ريیشگ یو  پ  یکه براي حفظ سلامت  ییبه تمام کارها  ی بطورکل   شود؟  یگفته م   ییبه چه کارها   یمنینکات ا-11

 .شود ی گفته م ی منینکات ا میبده دانجامیکه نبا ییوکارها می بده دانجامیازوقوع حوادث با

 125ي    شماره ؟ میریدبگ ی چه شماره اي رابا یبراي تماس گرفتن باآتش نشان -12 
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 مدرسه   خانه ي دوم دانش آموزان کجا است ؟-1

 کنند؟ ی کارم امدرسهیدبستان    کیچه افرادي در-2

 ... خدمتگزارو دار،یسرا دفتردار،  بهداشت، یمرب  ورزش، ی مرب ران، یادبی آموزگاران ن،یامعاونی معاون ر،یمد 

 ر یمد  است ؟  ی مدرسه چه کس کی  یمسئول اصل-3

 ن یومعاون  ناظم  است؟ درمدرسهمسئول برقراري نظم و ی چه کس-4

نمازخانه    مشاوره،   اتاق  ران،یادبیدفترآموزگاران    هاي درس،   کلاس    مدرسه وجوددارد؟  کی در  یی چه مکان ها-5

آزما  اتاق  نمازخانه،  انبار،  داري، یسرا  مراسم،   ابرگزاري یسالن اجتماعات    کتابخانه،  اتاق    شگاهیبهداشت ،  وکارگاه، 

 ... و یهاي بهداشت سیسرو ورزش،

 امانت گرفتن کتاب است؟ ایمدرسه مناسب براي مطالعه کردن و  ک یازمکان هاي   کیکدام -6

 ي مدرسه   کتابخانه

پرسنل نظارت   هیتمام امورمدرسه است وبرکارهاي بق یمسئول اصل   رمدرسهیمد  دارد؟ یف یچه وظا رمدرسهیمد -7

 . است ……و  ی،آموزش  یی ،اجرایبه امورمال یدگیمسئول ررس  رمدرسهیدارد،مد 

است و    یو پرورش   یبه اموراموزش   ی دگیمدرسه مسئول رس   رمعاون یبعدازمد   دارد؟  ی فیمعاون مدرسه چه وظا-8

 .کند  ی و اجرا م ی نیب شیپ ی لتحصی سال درطول   را مدرسه.…و  یبرنامه هاي آموزش 

دانش آموزان     یی وراهنما  ت یوترب  م یتعل  س، یتدرمهم  ي    فه ی وظ   اي درمدرسه دارند؟  فه ی آموزگاران چه وظ -9

 درامورمختلف 

مرب  فهی وظ-11 سال    برگزاري   ؟   ستیچ  ی تیترب  ی ي  درطول  مختلف  هاي  مناسبت  به  مختلف  هاي  مراسم 

 ..( …و  م ی)مسابقات حفظ وقرائت قران کر یمسابقات پرورش  ،برگزاريیلیتحص

دارد؟نظافت کلاسها وسالن   یفی وظا  خدمتکارچه،    ونگهداري اموال مدرسه  حفظ   اي دارد؟  فهی وظ  دارچهیسرا-11

 مدرسه  …… و

 مدرسه دوست داشتنی ما
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  گران، یباد   یوهمدل   یدوست  ، یمهارت هاي زندگ  ،یوآموزش   یعلم  نکات  م؟ یریگ  یادمی   یی زهایدرمدرسه چه چ-12

 ……و یهنري ومذهب گران،کارهايیي درست برقراري ارتباط باد نحوه 

 بدنبال کسب علوم ودانش باشند، توانند  ی م  رادرمدرسهی ز   براي دانش آموزان است ؟  یچرامدرسه مکان خوب -13

را  یزندگ زندگ  مهارت  رند،یادبگ یکردن  تابراي  را کشف کرده  باشند،  ندهیآ  یهاي خود   شان یاستعدادها  آماده  

 راشکوفا کنند و پرورش بدهند 

 خواندد؟  ینماز و قران م  ایکنند و   یبرپا م یدانش آموزان درکدام مکان ازمدرسه مراسم مذهب-14

 مدرسه   ينمازخانه   در

 وپژوهش ق یوتحق ش یآزما انجام  رد؟یگ  یصورت م  ییها تیمدرسه چه فعال شگاهیدرآزما-15

 کنند؟ ی مدرسه باهم همکاري م  ک یچراهمه ي کارکنان -16

 . درمدرسه داشته باشند  ی و اوقات خوب  رند یبگ  ادی د یجد  زهايیدرس بخوانند و چ  يبچه ها تا

 

 

 

 . دارد یهرقسمت ازمدرسه مقررات مخصوص بله دارد؟ یهم مانندخانه مقررات خاص امدرسهیآ-1

  ی ( بعضب  .شوند   یمام   یمقررات موجب حفظ سلامت   ی (بعضالف   اي براي مادارد؟   ده یمقررات مدرسه چه فا-2

  میکن  ی م تیرعا گرانیمقررات را براي احترام به د

 ؟   میکن تیدرعایرابا ی ه مقرراتچمدرسه  دازفروشگاهیموقع خر-3

  اط حی  داخل  را..  …ها و  ی (پوست خوراکج  می(مواظب بچه هاي کوچکترباش ب  میو شلوغ نکن   م ی(صف ببند الف

  د ی(پس ازخره  .تا نوبت به ما برسد   م یسروصدانکن  میدرصف هست  ی و وقت  م یکن  تی( نظم رارعاد   م یندازیمدرسه ن

 .دکنند یهم بتوانندخر ه یتا بق م یاز صف خارج شو

 ؟  می کن تیدرعایرابا یچه مقررات  م یسرکلاس هست یوقت -4

 ،  مینزن گرحرفیباهمد  ی درگوش  چگاهی (هب  ،  میوش بدهگو  م ینزن دهدحرف  یکه معلم درس م  ی ( موقعالف

 . مینرو رونیوازکلاس ب  می(بدون اجازه واردکلاس نشود   م یرامسخره نکن ی( کسج

اسیممکان های مدرسه را بشن  
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 است ؟  زيیچ هچانگریخانه ب ینشان-1

مام  ینشان به  نام کوچه وشماره ي خانه،نشان  ابان ینام  خ  ن خانه درکجاقراردارد، آ  دگه یگو   ی خانه  آن خانه    ی ، 

 . هستند 

 شهرداري  ماموران کنند ؟   ینصب م ی پلاك خانه هاراچه کسان-2 

 خانه  یروي نشان  از  کنند؟  یدامینامه آمده است راپ شانیکه برا ی هاخانه ي کسان یچگونه پست چ-3

 

 

 

 ؟ د یرا نام ببر  ی هاي اصل جهت-1

 مغرب  – مشرق  –  جنوب – شمال

کند”    ی از آنجا طلوع م  د یکه هر روز صبح خورش   یجهت  به   شود؟   ی گفته م  یی مشرق ومغرب به چه جهت ها-2

 مشرق”

 .ند یگو یمغرب”م "کند   یغروب م  د یروز خورش  انیکه در پا ی و به جهت

 ؟  م یداکنیجهت هاي شمال وجنوب راپ ییروزآفتا کیدر می توانیچگونه م-3

که دست راست مابه طرف مشرق ودست چپ مابه طرف مغرب باشد،آنگاه    میستیاگر طوري با  یروزآفتاب  کیدر

 . روبروي ما”شمال” وپشت سرما”جنوب”است

 کنند؟  یبه مام  یجهت هاچه کمک-4

 .دهندکه هرمکان درکجا قراردارد ی هابه مانشان م جهت

 

 

 خانه شما کجاست؟ 

اصلی های  جهت  
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 گرفرستاد؟ ید  یی به جا ییپست ازجا قیتوان ازطر  یرام  ییزهایچ چه -1

 ...کالاهاي تجاري سبک وکم حجم و ی برخ مجله،  کتاب،  نامه،

 رسانند؟ ی ازماموران اداره ي پست نامه هاي قسمت هاي مختلف شهر را م کیاهریآ-2

  گر یراکه ازشهرهاي د  ییها  نامه   کنند،  یم  م یتقس  یاداره پست شهرها را به مکان ها و قسمت هاي مختلف  ر،دریخ

دهند سپس هر ماموراداره ي پست که مخصوص    یکمد مخصوص به آن منطقه قرارم  ایرسند ابتدا درقفسه    یم

 .برد  ی داردو به محل م ی نامه هاي منطقه ي خودرابرم . باشد  ی منطقه اي خاص م

 ؟   میکن  یفقط ازاداره ي پست براي رساندن نامه استفاده م میمانند قد  زیدرحال حاضرن ایآ-3

 .فرستند  ی م گرنامه یکد یبراي  ارکوتاه یبس یدرزمان انه یي را  له یمردم به وس  امروزه  ر،یخ

 . میدتمبررابچسبانبای نامه پاکتسمت راست بالاي درقسمت -4

 .ه نوشته شود امروي پاکت ن د بای که   دارد هم یدپستک   کی ی رازنشانیهرخانه غ-5

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 پست
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 م؟ یکن تیدرعایرابا  یمنیچه نکات ا م یشو یکه ازمنزل خارج م یهنگام-1

(هنگام عبور  ج م ی رینگ  زيیو از آنهاچ م ینرو  ییو با آنهاجا م ی حرف نزن به ی(هرگزبا افراد غرب   از خانه ادخدا ی(با الف

و در    میرو راه برو  ادهی(در په   ،  م یتوجه کن  اده ی(به چراغ عابر پد  ،  می عبور کن  یازقسمت خط کش  ابانیاز عرض خ

 .مینباش   گریو مشغول کاري د  می(موقع راه رفتن جلو خود را نگاه کنو ،  م یقدم نزن ابانیطول خ

 ؟  م یکن تیدرعایرابا یمنیچه نکات ا می رو ی به مدرسه م سیکه باسرو یهنگام-2

 م ینشو  ادهیوپ  میکاملا توقف نکرده در رابازنکن  لیاتومب  ی(تاوقت ب  ،  میوحواس اوراپرت نکن  می حرف نزن  (بارانندهالف

 . می اورین رون ی از پنجره ب را  اسرخود ی( دست ود  م،ینشو ادهیپ ای طرف راننده ( سوار  ازسمت چپ)در  چگاهی ( هج

 د؟ی کن تیدرعا  يرا با یمنیچه نکات ا د یاگرلازم باشد که هنگام شب ازخانه خارج شو-3

 م یاستفاده کن د یازشبرنگ وکاغذسف ای م یلباس روشن بپوش   ابانیعبورازکوچه وخ براي

 به چه منظوري نصب شده اند؟ یرانندگ  ییتابلوهاي راهنما-4

صح  ادهیپ  زعابرانین  و   هی نقل  لیوسا  براي بطور  آنها  به  اندتاباتوجه  شده  وآمدانجام    ابانیدرخ  ح ینصب  رفت 

 .میکن   یهارانندگ ادرجاده یردویگ

 است ؟ یچه راه ابانیراه عبور ازخ نیهاي پرعرض و شلوغ شهرهاي بزرگ بهتر  ابانیدرخ-5

 اده یپل عابرپ عبورازروي 

 کند؟  ی به مردم م ی چه کمک  ی ورانندگ یی راهنما سیپل-6

 .کنند.به آن احترام بگذارند  تیرا رعا یورانندگ یی راهنما نیکندتا قوان ی به همه ي مردم کمک م سیپل

   110؟ م یریتماس بگ  د یبا چه شماره اي با سیبراي تماس با پل-7

 س یپل از  ؟ می ریکمک بگ   میتوان ی م یازچه کس می برخوردکرد یازخانه بامشکل رون یابیاگردرخانه -8

 ایمنی در کوچه و خیابان 


