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استنزدیکتانخانهبهشمایمدرسهروستا؟یاکنیدمیزندگیشهردرشما

دور؟یا

مدرسه؟سرویسبایااتوبوسباپیاده،روید؟میمدرسهبهایوسیلهچهبا

درآمدورفتبرای.کنیممیآمدورفتخیابانوکوچهدرروزهرما

هبایدچیزهاییچهبهخیابانوکوچه کنیم؟توجّ

و٧٢یصفحهدرراکدامهرتصویروبخوانیدرازیرجدولنکاتاکنون

جدولدرراآنیشمارهوکنیدپیدا٧٣

.بنویسیدتوضیحیشمارههربراییابنوبسید

۸۸



کدامیک از این نکات را شما 

رعایت می کنید؟ کدام را 

تصمیم دارید از این به بعد 

انجام دهید؟

۸۸

۱۰

۲

برای رفت و آمد و بازی از روی ریل قطار حرکت نکنیم

.هرگز سر به هوا در خیابان یا پیاده راه نرویم

پشت وسایل نقلیه در حال حرکت نپریم

۶

.بیرون نبریمخودراازاتومبیل دست، صورت و بدن 

۴۵ دویدن نیست

۷.از آن پیاده نشویم

۱۱



ازعبوربرایشب،هنگامدر
روشنلباسخیابانوکوچه

وکاغذشبرنگازیابپوشید
وقتی.کنیداستفادهسفید
استبهتراست،تاریکهوا

.نشویدخارجخانهازتنها

هدر سرعتباهاماشینها،جادّ
اگر.کنندمیحرکتزیاد
هکنارازشمامسیر گذردمیجادّ
همیانبهبارهیک .ندویدجادّ

هیحاشیهدرکههنگامی راهجادّ
خوبیبهبایدرانندگانروید،می

.ببینندراشما

۸۹



۸۹



۱۰

۱۴

۵

۶

۷

۸

۳

۱۱

۲

۹

۹۰



چراغ راهنمایی

وسایلمخصوصراهنماییچراغها،راهچهاربعضیدر

.داردوجودپیادهعابرینونقلیه

رنگچندنقلیهوسایلچراغبگوییدتوانیدمیآیا

دارد؟

چیست؟ینشانهرنگهرشدنروشنو

دارد؟رنگچندپیادهعابرینچراغ

معناست؟چهبهرنگهر

۹۲

سه رنگ
.اتومبیل باید احتیاط عبور کند: زرداتومبیل باید بایستد: قرمز حرکت : سبز

دو رنگ

عابر پیاده نمی تواند از خیابان عبور : قرمز
.کند و باید بایستد

.عابر پیاده می تواند از خیابان عبور کند: سبز



خیابانازچگونه
کنیم؟عبور

کهکنیمعبورجاییازاستبهترخیابان،در

عابرعبور».داردوجودکشیخطیاتابلوی

وایستیممیخیابانکنارکار،اینبرای«پیاده

یوسیلهشویممطمئنتاکنیممینگاهچپسمتبه

.آیدنمیاینقلیه

میوسطخطّ رویورویممیخیابانوسطتاسپس

.ایستیم

نقلیهیوسیلهاگروکنیممینگاهراستبهحالا

.رویممیخیابانطرفآنبهاحتیاطبانیامد،ای

خیابانوسطسمتبهنبایدهرگزباشدیادمان

.بدویم

۹۲



در خیابان های بسیار بزرگ که اتومبیل ها 

با سرعت زیاد حرکت می کنند، عبور از 

خیابان کار خطرناکی است و حتماً باید از 

.پل های هوایی استفاده کنیم

پلیس

راتی دارد،  همان طور که مدرسه و خانه، مقرّ

رفت و آمد در کوچه و خیابان هم قوانین و 

راتی دارد .مقرّ

پلیس به همه ی مردم کمک می کند تا قوانین 

راهنمایی و رانندگی را رعایت کنند و به آن 

.احترام بگذارند

۹۳



۹۳



بگیریم؟کمکپلیسازتوانیممیمواقعیچهدر-١

دهد؟میانجامکاریچهوکیستپلیسهمیار-٢

موقع تصادفشوی ،وقتی که گم می 

احساس خطر

فردی است که با پلیس همکاری می کند تا نظم در 
.جامعه بر قرار شود

ر  همیار پلیس قوانین راهنمایی و رانندگی را تذکّ
.می دهد و آن ها را یاد آوری می کند

ماگر-۳ چهکند،دعوتکلاسبهراپلیسشما،معلّ

پرسید؟میاوازسؤالاتی

.کنیدتهیهسؤالچندگروههروکنیدفکریهم

را(۲۰)و)۱۹(یشمارههایکاربرگه-۴

.دهیدانجام
۹۳



نفرچندتلفنیشمارهونشانینام،.کنیددرستتلفنیدفترچهیک-١

آندررادوستانتاناز

بالفباحروفترتیبرابهدوستانتاننام.بنویسید .کنیدمرتّ

دهایماهنموداربه-٢ هتولّ کردید،تهیه(١)فصلدرکهکلاسهایبچّ

ه کهدوستانتانازیکینشانیبهوکنیددرستتبریککارتیک.کنیدتوجّ

وبپرسیدراپستیوکدنشانی.بفرستیدشده،متولدّ ماهایندر

.بنویسیدپاکترویصحیحطوربه

۹۴



،کمکبا(الف-٣ بهمعلمّ

راتگروهیطور ورفتمقرّ

کلاسدرراخیاباندرآمد

.دهیدنمایش

پلیس مدرسه » در مدرسه ی شما چه کسانی (  ب 

هستند ؟« 

آن ها چه کارهایی انجام می دهند؟ مشاهده و 

.پرس و جو کنید



.نام تابلوهایی را که نوشته نشده، بنویسید-١

بوق زدن
عبوردوچرخه سوار

عبور عابر پیاده

خطرمحلّ عبور عابر پیادهدانش آموزان

ورود

خیابان



تابلوهای زیر را -٢
.رنگ کنید



شماره ی هر تصویر را کنار 
.بنویس٭ 

۲

۵
۳

۴



بچّه ها ، خیلی دوستون دارم

باشیدمواظب خودتون 


