
هوش های چندگانه گاردنر



تعریف کلی و عمومی هوش

توانایی حل مسئله و سازگاری با محیط



)IQ )هوش
(Intelligence Quotient)

بهره هوشی، هوش بهر*
توانایی یادگیری*



(EQ)هوش هیجانی
(Emotional Quotient)

توانایی شناخت، درک و تنظیم هیجانات و عواطف و *
استفاده درست و به جا از آن ها در زندگی

توانایی برقرار کردن تعادل بین احساسات و منطق*



نگاهی به نظریه
هوش های چندگانه گاردنر

(Multiple Intelligences)

(م1943)هاوارد گاردنر 



اصول نظریه گاردنر

نوع هوش( 10)9برخورداری تمام افراد از *
هوش ها تغییرپذیرند و قابل افزایش*

(تفاوت فردی)افراد در یک یا چند هوش بالاتر و برعکس *
برخورداری هر فرد از مجموعه ای منحصر به فرد از انواع هوش *

(زیر مجموعه)های فرعیهوش بر توانایی تقسیم هر *
تأکید بر درک عملکرد افراد در زندگی واقعی به جای تأکید بر نمره هوش*

هوش ها با هم کار می کنند نه جدا*
:مثال

(حرکتی-هوش موسیقایی، هوش بین فردی، هوش درون فردی و هوش بدنی)



هوش های چندگانه گاردنر



(زبانی)هوش کلامی.1
(Linguistic Intelligence)



ه توانایی توضیح مسائل ب
زبان ساده و روان

توانایی تدریس مسلط

توانایی استفاده از طنز در کلام

توانایی درک قالب و معنی 
کلمات

توانایی یادآوری اطلاعات

مهارت در بحث و گفتگو

توانایی قانع کردن دیگران

مهارت خوب گوش دادن

مهارت خوب حرف زدن

مهارت قصه گویی

توانمندی های
افراد 
دارای
هوش 

زبانی-کلامی



هاستاد دانشگا

مجری

وکیل

مشاغل مناسب
برای افراد با

هوش 
زبانی-کلامی

شاعر

نویسنده

سخنران

روزنامه نگارمعلم

مربیسیاستمدار



زبانی-راهکارهای تقویت هوش کلامی

حفظ 
کردن شعر 
و متن ادبی

خلاصه 
نویسی

مطالعه
تمرین ارائه 
مطالب و 

سخنرانی در 
جمع

اطلاع از 
روش های 

خوب 
صحبت 
کردن



ریاضی-هوش منطقی.2
(Logical Mathematical Intelligence)



توانمندی های
افراد 
دارای
هوش 

ریاضی-منطقی

مهارت حل مسئله

توانایی انجام آزمایش ها و 
محاسبات پیچیده ریاضی

اتوانایی تعییین کمیت ه

توانایی ایده پردازی

توانایی اثبات نظریه ها

مهارت تقسیم و 
طبقه بندی اطلاعات

مهارت کار کردن با مفاهیم انتزاعی 
برای درک رابطه شان با یکدیگر

توانایی کار کردن با اشکال هندسی

داشتن نظم و ترتیب در کارها

توانایی تجزیه کل به جزء



مشاغل مناسب
برای افراد با

هوش 
ریاضی-منطقی

دانشمند

مهندس

برنامه نویس 
کامپیوتر

پژوهشگر

حسابدار

ریاضیدان



ریاضی-راهکارهای افزایش هوش منطقی

تمرین محاسبه 
مسائل ساده بدون 
ماشین حساب و 
به صورت ذهنی 

درک روابط
تقویت 

سرعت حل 
مسئله

پردازش 
اطلاعات و 
یافتن دلیل 
منطقی برای 

اتفاقات
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