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C

شامل چه پایانحدس می زنی 
؟جمله هایی ست

سوال



دون تکرار ببازگشت به موضوع کلی نوشته، •

.عین جمله اول
(یادآوری اینکه متن درباره چه بود)•

ای در مجموع، ورزش یکی از نیازه: مثال•
 انسان است

ی
.مهم زندگ

:  1جمله
یادآوری 
موضوع 

اصلی متن



ی که به طور خلاصه اشاره به استدلال های•
.در متن گفته شد

ورزش باعث سلامتی بدن، :مثال•
س  افزایش انرژی و کاهش استی

.می شود

:2جمله
جمع بندی 
مهم ترین 
دلیل ها یا 
نکته های 
بندهای 
میانی



همان دیدگاه یا پیام اصلی را •
.محکم تر بیان می کند

را ش ورزبنابراین نمی توان نقش :مثال•
 سالم نادیده گ

ی
ن زندگ .رفتدر داشتی

:3جمله

تأکید 
دوباره بر

موضع یا 
لی کنتیجه 

نویسنده



اربرد می تواند توصیه، نتیجه یا ک•
.عملی موضوع باشد

بهتی است همه ما ورزش را در:مثال•

.برنامه روزانه خود قرار دهیم

:4جمله

نتیجه، 
جواب 
سوال یا 
پیام 
کاربردی



کلی، تأثیرگذار یا جمله یک •
.آینده نگر که حس پایان بدهد

 :مثال•
ی

با ورزش کردن می توان زندگ
.شاداب تر و سالم تری داشت

 نوشته بعدی به دیگر راه هایدر•
ی

زندگ
.سالم خواهیم پرداخت

:5جمله

بستن 
متن با 
نگاه به
آینده



C

ر رشد همان طور که گفته شد، کتاب خوانی نقش مهمی د
دایره ند، دانش ما را بیشتر می کنکتاب ها . فکری انسان دارد

ش می دهند و قدرت تخیل را افزایش .  می دهندواژگان را گستر
ی دلیل می توان گفت مطالعه یکی از بهتر به  ین راه های همی 

فت فردی است را به بهتر است هر روز زمانی پس . پیشر
 کتاب که بیشتر جامعه ای . خواندن کتاب اختصاص دهیم

.بخواند، آینده ای آگاه تر و روشن تر خواهد داشت

بندهای میانه این نوشته چه بوده است؟موضوع



؟سوال این نوشته و نوشته بعدی چیست/موضوع
.مدیریت زمان نقش مهمی در موفقیت دانش آموزان داردهکدیدیم

س ک متی شود و برنامه ریزی درست باعث می شود درس ها بهتی انجام شوند، استی
 بماند

ی
احت و سرگرمی باق ی برای استی .فرصت بیشتی

 که زمان خود را خوب مدیریت می کنند معم
ن
ن دلیل دانش آموزان  به همت 

ً
ولا

ند  می گت 
ی

ی در درس و زندگ  بهتی
ٔ
.نتیجه

 ساده و منظم کاره
ٔ
 بنابراین بهتی است هر دانش آموز با یک برنامه

ٔ
ای روزانه

.خود را سامان دهد
 بعدیدر

ٔ
 نوشته

ٔ
چند روش ساده و کاربردی برای برنامه ریزی روزانه

 خواهد شد
ن
.دانش آموزان معرق
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