
کارگاه
استفاده از هوش مصنوعی



۱فصل 

آشنایی با هوش مصنوعی در آموزش



مقدمه
لکه به در دنیای امروز، هوش مصنوعی دیگر یک فناوری آینده نگر نیست؛ ب

یکی از ابزارهای اصلی آموزش،

ان، امروزه معلمان، دانش آموز. یادگیری و تولید محتوا تبدیل شده است

پژوهشگران و تولیدکنندگان محتوا از 

وینت، هوش مصنوعی برای طراحی درس، ساخت تصاویر آموزشی، تهیه پاورپ

تولید آزمون، خلاصه سازی مطالب

.و حتی ساخت ویدئوهای آموزشی استفاده می کنند

هوش اما تفاوت میان یک کاربر عادی و یک کاربر حرفه ای در استفاده از

:مصنوعی، تنها در یک مهارت خلاصه می شود

(Prompt Engineering) پرامپت‌نویسی

پاسخ هرچه درخواست شما دقیق تر، هدفمندتر و حرفه ای تر باشد، کیفیت

.هوش مصنوعی نیز بهتر خواهد بود

کاربردهای هوش مصنوعی برای معلمان

طراحی طرح درس •

تولید پاورپوینت آموزشی •

ساخت تصاویر علمی •

طراحی آزمون های تشریحی و تستی •

تهیه کاربرگ آموزشی •

تولید پروژه های کلاسی •

طراحی فعالیت های گروهی •

خلاصه سازی کتاب های درسی •

تولید سناریوی تدریس •

تهیه روبریک و ارزشیابی •



۲فصل 

اصول پرامپت نویسی



وش پرامپت، دستور یا پرسشی است کهه بهرای ههدایت مهد  هه
مها  هرچه درخواست روشه‌ تر باشهد، احت. مصنوعی می نویسیم

دریافت خروجی مناسب بیشتر است

:مثا 
 .انرژی توضیح بدهدرباره

ای‌ درخواست مشخص نمی کند مخاطب چه کسی است، هدف چیست،
.مت‌ چقدر باشد، چه قالبی داشته باشد و پاسخ بر اساس کدام منبع تولید شود



.مشخص کنید هوش مصنوعی در چه نقشی پاسخ دهد
• 01نقش«.تو یک دبیر علوم پایه هفتم هستی»: مثال

.مشخص کنید محتوا برای چه کسانی تولید می شود
• «.برای دانش آموزان پایه هفتم»: مثال

02مخاطب/زمینه 

.بگویید چه کاری باید انجام دهددقیقا  
• 03وظیفه«.مبحث دستگاه گوارش را آموزش بده»: مثال



.قالب پاسخ را تعیین کنید
اسلاید پاورپوینت همراه با ۱۰در قالب »: مثال•

«.و فعالیت کلاسیمثال 
.  ویژگی های موردنظر را بیان کنید

«.کلمه، همراه با جدول و ایموجی۵۰۰زبان ساده، حداکثر »: مثال

04قالب و محدودیت

05
.این‌بخش‌تفاوت‌کاربران‌مبتدی‌و‌حرفه‌ای‌است

:در‌پایان‌پرامپت‌اضافه‌کنید
.‌اگر‌پاسخ‌ناقص‌بود‌آن‌را‌کامل‌کن•

.‌‌ه‌کناگر‌مثال‌کافی‌نبود‌مثال‌های‌بیشتری‌اضاف•
.‌پاسخ‌را‌بازبینی‌کن•

.‌‌دهاگر‌امکان‌بهبود‌وجود‌دارد‌نسخه‌بهتری‌ارائه‌ب•
.خروجی‌را‌از‌نظر‌دقت‌علمی‌بررسی‌کن•

Quality Criteriaمعیار‌کیفیت‌



ضعیف‌و‌اصلاح‌شدهمثال‌پرامپت

پرامپت‌ضعیف

 .برای درس ریاضی سؤا  بساز

مشکل‌ها

.پایه‌و‌موضوع‌مشخص‌نیست•

.تعداد‌و‌نوع‌سؤال‌معلوم‌نیست•

.سطح‌دشواری‌تعریف‌نشده‌است•

.پاسخ‌نامه‌درخواست‌نشده‌است•

.هدف‌یادگیری‌مشخص‌نیست•



پرامپت‌اصلاح‌شده

۵: سؤا  طراحی که‌۱۰خطی، برای مبحث معادله. هشتم هستیتو یک دبیر ریاضی پایه

۳سؤا  چهارگزینه ای، 

.مخاطب دانش آموزان با سطح متوسط است. سؤا  تشریحی۲سؤا  کوتاه پاسخ و 

هولی یهک مجسؤا  ها باید از آسان به دشوار مرتب شوند و هدفشان سنجش حهل معادلهه

پس از هر سؤا  پاسخ. باشد

ممکه‌ از سؤا  های تکهراری یها دارای چنهد پاسهخ. درست و یک توضیح کوتاه بنویس

. استفاده نک‌

 .در پایان، جدو  مشخصات سؤا  ها شامل هدف، سطح دشواری و نوع سؤا  ارائه ک‌



۳فصل 

تکنیک های حرفه ای پرامپت نویسی







Prompt Chaining

Prompt Chainingتفاوت‌پرامپت‌معمولی‌و‌
PromptChainingساختار

1
هدف‌اصلی

↓
مرحله‌اول

تولید‌اطلاعات‌پایه
↓

مرحله‌دوم
تکمیل‌اطلاعات

↓
مرحله‌سوم

تبدیل‌به‌قالب‌موردنظر
↓

مرحله‌چهارم
بهبود‌و‌ویرایش

↓

خروجی‌نهایی

 Prompt Chainingچرا‌از‌
استفاده‌کنیم؟

به وقتی یک درخواست خیلی طولانی
:هوش مصنوعی می دهیم، ممک‌ است

. برخی بخش ها را فراموش کند•
.  پاسخ ها سطحی یا ناقص باشند•
.  ساختار خروجی به هم بریزد•

ام اما اگر همان کار را مرحله به مرحله انج
:دهیم

. دقت بیشتر می شود•
.  کیفیت خروجی افزایش می یابد•
.  امکان اصلاح هر مرحله وجود دارد•
.  ایی داریمکنتر  بیشتری روی نتیجه نه•

23

پرامپت معمولی Prompt Chaining

یک درخواست بزرگ چند درخواست کوچک

کنترل کمتر کنترل بیشتر

احتمال خطای بیشتر دقت بالاتر

اصلاح دشوار اصلاح آسان

خروجی گاهی کلی خروجی دقیق و ساختاریافته







Meta Prompt

تعریف مزایا

قالب
روند‌
اجرا

را انجام یعنی به جای اینکه مستقیماً از هوش مصنوعی بخواهیم کاری
بهتری‌ پرامپت ممک‌ را برای انجام آن دهد، ابتدا از آن می خواهیم

.کار طراحی کند

:به بیان ساده

.در پرامپت معمولی، از هوش مصنوعی خروجی می خواهیم
که بهتری‌ در متاپرامپت، از هوش مصنوعی می خواهیم پرامپتی بنویسد

.خروجی را تولید کند

نیاز خود را مشخص ک‌
↓

از هوش مصنوعی بخواه بهتری‌ پرامپت را طراحی 
کند

↓
پرامپت تولیدشده را بررسی و در صورت نیاز اصلاح

ک‌
↓

همان پرامپت را اجرا ک‌
↓

خروجی نهایی را دریافت ک‌

.تو‌یک‌متخصص‌مهندسی‌پرامپت‌هستی
.یک‌پرامپت‌حرفه‌ای‌طراحی‌کنی«‌...............»می‌خواهم‌برای‌موضوع‌

:پرامپت‌باید‌شامل‌موارد‌زیر‌باشد
نقش‌مناسب-
هدف-
مخاطب-
جزئیات‌موردنیاز-
قالب‌خروجی-
سبک‌نگارش-
محدودیت‌ها-
معیارهای‌کیفیت-
پیشنهادهایی‌برای‌بهبود‌خروجی-

.هدر‌پایان،‌فقط‌پرامپت‌نهایی‌را‌ارائه‌بده؛‌بدون‌هیچ‌توضیح‌اضاف

ر ای‌ د. گاهی نمی دانیم چگونه درخواست خود را حرفه ای بنویسیم
رامپت حالت، هوش مصنوعی می تواند مانند یک متخصص مهندسی پ

:یای آنمزا.عمل کند و بهتری‌ نسخه پرامپت را برای ما طراحی کند
افزایش کیفیت خروجی •
صرفه جویی در زمان •
کاهش خطا •
تولید پرامپت های استاندارد •
مناسب برای افراد مبتدی و حرفه ای•









Chain of Thought 

تفکر‌مرحله‌به‌مرحله

Chain of Thought (CoT) یکی از تکنیک های مهندسهی پرامپهت تفکر مرحله به مرحله یا
ا به چند است که در آن از هوش مصنوعی می خواهیم قبل از ارائه پاسخ نهایی، مسئله ر

.گام منطقی تقسیم کرده و آن را تحلیل کند

:به زبان ساده
لیهل کنهد، به جای اینکه فقط پاسخ را بخواهیم، از مهد  می خهواهیم ابتهدا مسهئله را تح

.مراحل حل را مشخص کند و سپس نتیجه نهایی را ارائه دهد
داده هها و ای‌ تکنیهک بهرای مسهائل پیهیهده، برنامهه ریزی، طراحهی آموزشهی، تحلیهل

.تصمیم گیری بسیار مفید است

لازم نیسهت از مهد  بخواهیهد  ،ChatGPT در مهد  های جدیهد ماننهد :نکتهه مههم
تحلیهل  بهتهر اسهت از آن بخواهیهد. خهود را نشهان دههد« فرآیند فکهر کهردن داخلهی»

ارائه کند؛ ایه‌ ههم ام‌ تهر اسهت و  ساختاریافته، گام های پیشنهادی یا استدلا  خلاصه
.هم معمولاً نتیجه بهتری می دهد



Chain of Thought 

 Chain of Thoughtچرا از 

استفاده کنیم؟

یم ممک‌ وقتی سؤا  پیهیده باشد، پاسخ مستق
:است

.  ناقص باشد•
. برخی نکات را فراموش کند•
.  ساختار مناسبی نداشته باشد•

:اما اگر مد  ابتدا مسئله را تحلیل کند
.  پاسخ دقیق تر می شود•
.  خطا کاهش پیدا می کند•
.  نتیجه منطقی تر خواهد بود•
.  تصمیم گیری آسان تر می شود•

Chain of Thoughtساختار 

مسئله
↓

تحلیل‌موضوع
↓

شناسایی‌عوامل‌مهم
↓

بررسی‌راه‌حل‌های‌ممکن
↓

انتخاب‌بهترین‌راه‌حل
↓

پاسخ‌نهایی

استفاده‌در‌طراحی‌درس

:یک معلم می تواند بنویسد

، مراحل آموزش......................برای تدریس مبحث 

را به ترتیب از ایجاد انگیزه تا ارزشیابی پایانی طراحی

.ک‌ و دلیل آموزشی هر مرحله را توضیح بده

در ای‌ حالت، هوش مصنوعی فقط فهرست فعالیت ها

را نمی دهد، بلکه منطق آموزشی هر مرحله را

.نیز توضیح می دهد



Chain of Thoughtو‌ Prompt Chainingتفاوت‌

Prompt Chaining Chain of Thought

.تقسیم می کندپرامپتکار را به چند  .ددارد اما تحلیل را به چند مرحله منطقی هدایت می کنپرامپتیک 

.خروجی هر مرحله، ورودی مرحله بعد است .تحلیل و استدلا  در همان درخواست انجام می شود

مناسب پروژه های چندمرحله ای مناسب مسائل تحلیلی و تصمیم گیری

انیمیش‌→ تصویر → پاورپوینت → خلاصه : مثا  طراحی درس→ انتخاب روش → تحلیل نیاز : مثا 







Reverse Promptingو  Meta Promptتفاوت 

Meta Prompt

.بتدا‌هدف‌را‌مشخص‌می‌کنیما1.

ن‌از‌هوش‌مصنوعی‌می‌خواهیم‌بهتری2.

پرامپت‌را‌طراحی‌کند

مناسب‌شروع‌یک‌پروژه‌جدید3.

Reverse Prompting

.ابتدا‌خروجی‌را‌در‌اختیار‌داریم1.

از‌هوش‌مصنوعی‌می‌خواهیم‌پرامپت2.
ازی‌تولیدکننده‌یک‌خروجی‌را‌بازس

کن

ک‌مناسب‌تکرار‌یا‌الگوبرداری‌از‌ی3.
خروجی‌موفق





Prompt Refinementو‌Iterative Promptingتفاوت‌

Prompt Refinement Iterative Prompting

.کار می کنیمخود پرامپتروی  .کار می کنیمخروجی تولیدشدهروی 

.هدف، نوشتن یک پرامپت بهتر است .هدف، بهبود تدریجی پاسخ است

.قبل از اجرا یا بین اجراها انجام می شود .پس از دریافت هر خروجی ادامه پیدا می کند

.نتیجه، یک پرامپت قوی تر است .نتیجه، یک خروجی کامل تر و دقیق تر است





فرمول ساده برای به خاطر سپردن

•Prompt: پرامپت ➜خروجی

•Meta Prompt: هدف ➜پرامپت ➜خروجی

•Reverse Prompting: خروجی➜پرامپت ➜مشابهخروجی

•Iterative Prompting: خروجی را بهتر کن. 

•Prompt Refinement: پرامپت را بهتر کن. 
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تولید محتوای درسی
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ساخت تصویر
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ساخت پاورپوینت
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ساخت اینفوگراف
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ساخت انیمیشن
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ساخت ویدئو











۱۰فصل 

(تولید یک بسته کامل آموزشی)پروژه نهایی 









THANK YOU
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